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ZRADNICE

Obyvatelé Mnisku pod Brdy se zapojili do kazdodenni pomoci Ukrajiné

Zanedlouho poté, co ve ctvrtek 24. unora 2022 zautocilo Rusko na nezavisly stat Ukrajinu,
probudila se v Ceské republice nebyvala solidarita s napadenou zemi a jejimi obyvateli. Zpoéatku
to byly neziskové organizace, které zalozily sbirkové ucty pro posilani financnich prispévk
a objevily se i celorepublikové vyzvy k dodavani materialni pomoci napadené zemi.

Pozadu nezulstava ani Mnisek pod Brdy! Nejprve se podpora sou-
stfedila na dodavku materiadlni pomoci pro Ukrajinu, postupem doby,
ubytovani, vybaveni vécmi kazdodenni potieby i péci o déti.

V soucasné dobé bydli na tzemi mésta Mnisek pod Brdy zhruba stov-
ka ukrajinskych bézenct, pievazné se jedna o matky s détmi. Docas-
né utodisté nasli u dobrych lidi, ktefi se nevahali uskromnit a nabidli
své volné pokoje, byty, nebo i chaty k dispozici bézenclim!

Z¥izeni transparentniho tuctu

Pro pomoc Ukrajiné zfidilo mésto Mnisek pod Brdy transparentni ucet:
60038-388055349/0800. Aktudlni stav transparentniho Uc¢tu mazete
sledovat online na: bit.ly/ucetUkrajina.

Dékujeme stédrym darciim za jakykoli finan¢ni pFispévek!

Charitativni koncert pro Ukrajinu.

V nedéli 13. bfezna usporfadala mniseckd radnice v predzamdi charita-
tivni koncert, ktery vynesl pies 140 tisic korun. Vice informaci o kon-
certu najdete v tomto Cisle Zpravodaje nastr.6 a 7.

Koordinacni skupina

Rada mésta jmenovala koordindtorem pomoci Mgr Lubose Koziska,
ktery resi podporu ukrajinskym bézenclim z mésto Mnisek pod Brdy.
Na méstském uradé se pravidelné schazi koordina¢ni skupina pro plano-
vani aktivit, aby byly co nejefektivnéjsi, kterou tvoii koordinator, zastup-
ci spolku OAZA, farni charity, Magdaleny o.p.s, $koly a dal3i dobrovolnici.
Podafrilo se také zaméstnat komunitni pracovnici/tlumocnici. Kromé
jinych povinnosti pomdaha s vyfizovanim nezbytnych administrativ-
nich dkon( na uradech.

Hledani ubytovani

Mésto Mnisek pod Brdy prostfednictvim koordinatora a tlumocnice
hledd vhodné ubytovani pro bézence tak, aby byli spokojeni jak lidé,
ktefi ubytovani nabidli, tak i ubytovani bézenci. Jsme schopni uspofa-
dat setkani mezi ubytovateli a béZenci, aby se Iépe poznali a mohli si
rozmyslet, jestli spolu mohou bydlet, pokud uzivaji spole¢né kuchyn,
koupelnu a dalsi pfislusenstvi.

V Rymani bylo vytvoreno nouzové ubytovani pro lidi, ktefi potfebuji
okamzité bydleni. Zde bézenci zlistavaji do té doby, dokud jim nese-
Zeneme jiné, dlouhodobéjsi ubytovani.

Pro bydleni bézenct byly vyclenény tfi méstské byty.

Sbirky materialni pomoci
Nékolik dnli po ruské agresi se v nasem mésté rozjely sbirky materi-
alni pomoci. Zakladni skola Komenského 420 usporadala Snidani pro

Adaptacni skupina v Méstském kulturnim stredisku

Vydejna zdsob v budové Odza na farni zahradé

Ukrajinu (piseme o ni ve Zpravodaji na str. 19) a ve spolupraci s mist-
nimi Skolkami a dalsimi dobrymi lidmi zorganizovala sbirku materialni
pomoci, kterd béhem par dni odjizdéla smér Ukrajina.

Farni charita, spolek Oaza a mésto Mnisek pod Brdy poiadaji sbirku
vé Odazy na farni zahradé si mohou v pracovni dny (od 8 do 10 a od 16
do 18 hodin) a v nedéli (od 9:30 do 11 hodin) vyzvedavat trvanlivé po-
traviny, hygienické potreby, drogerii, papirenské zbozi, kuchynské
potieby a nadobi, lizkoviny, osaceni, obuv nebo i hracky, které sem
jiz tvrty tyden nosi $tédfi lidé. Podle evidence si sem pro véci, potfebné
pro vybaveni svych novych domacnosti, pfislo jiz 35 ukrajinskych rodin!
Aktudlni seznam poptévanych véci najdete na webovych strdnkach
oaza.mnisek.cz. MUzete zde také vyplnit elektronické formulare pro
nabidku i poptavku véci nebo zaméstnani.

Adaptacni skupina pro ukrajinské predskolaky

V pondéli 28. bfezna zahdjila v Méstském kulturnim stfedisku c¢innost
Adaptacni skupina pro ukrajinské déti predskolniho véku (od 3 do
6 let). Prvni den se tu seslo 17 déti, o které se tu staraji dvé zkusené
ukrajinské ucitelky. Sal se podafilo vybavit nejnutnéjsim nabytkem,
pomuckami a také nezbytnymi plysaky a dalsimi hrackami. Na provoz
mniseckého Adaptacniho centra a planované jazykové kurzy pfFispéla
Nadace J&T ¢astkou uctyhodnych 438 700 K¢! Z projektu je po dobu
Sesti mésich hrazena také komunitni tlumocnice. Cely projekt byl zasti-
tén Farni charitou Mnisek pod Brdy.

Skolni déti

V zakladni skole je zapsdno zhruba 30 ukrajinskych zaku, které
v rdmci samostatné vzdélavaci skupiny vyucuji dvé jejich ucitelky, k vy-
uce vyuzivaji klubovnu a jazykové ucebny v Pavilonu.

Jazykové kurzy ¢estiny
V pfipravé jsou kurzy ¢eského jazyka a konverzace pro zéjemce z fad bézenca.

Zprostiedkovani prace

Rada bézenc(i nechce jen nec¢inné sedét ve svych nahradnich domovech
a pta se na moznost zaméstnani. Kvali jazykové bariéfe a kontaktlim se
na nds samoziejmé obraceji o pomoc s jejim hledanim. Pfedpokladdme,
Ze tuto individudIni praci prevezme socialni pracovnik mésta, ktery by se
mél vratit z nemocenské pocatkem dubna. Pfi konzultacich s klienty
bude spolupracovat s komunitni tlumocnici.

Aktudlni informace k poptavané i nabizené pomoci (v ¢estiné i ukrajinsti-
né) najdete na webovych strankdch www.mnisekaokoliproukrajnu.cz.

Do pomoci ukrajinskym béZenciim se zapojuji organizace, rodiny
i jednotlivci, jimz neni jejich osud lhostejny, za coz jim vSem patfi
obrovské podékovani!

Libor Kdlmdn
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MNISEK POMAHA UKRAJINE

Valka a pomoc bézenciim ocima ¢tyr Ukrajinek

V soucasné dobé bydli v Mnisku pod Brdy
zhruba 100 ukrajinskych bézencti s détmi.
Vétsinou se jedna o Zeny s détmi, které radéji
z valkou zmitané Ukrajiny odesly. V naSem
mésté nasly bezpedi a dobré lidi, ktefi jim
pomahaji v jejich tézké situaci, stovky
kilometri od jejich domovi a pFibuznych.
K maminkam, které k nam pfisly hledat
docasny domov, patii i pani Katerina
Michajlova z Odésy a Milana Chacirova
zKyjeva.

1. Kde na Ukrajiné bydlite a jak probihal
vas zivot do valky?

2. Kdy jste se rozhodla pro odchod
ze zemé?

3. Jak probihala vase cesta z Ukrajiny
do Mnisku pod Brdy?

4. Cim se zde zabyvate?
Katerina Michajlova (45 let)

1. Bydlim v Odése (Opgeca), kde jsem vystudo-
vala obory ucitelstvi pro zékladni skoly a psy-
choterapii. Pfed 12 lety se mi narodil druhy
syn s autismem, tak jsem opustila zaméstnani
a vénuji se jeho vychové a jeho rehabilitaci.
Muj manzel pracuje jako ndmornik na tanke-
ru u biehl Afriky, ktery docerpava motorovou
naftu obchodnim lodim, takze v dobé vypuk-
nuti valky nebyl doma.

2. Do posledni chvile jsme nevérili tomu, ze se
Putin odvazi rozpoutat valku. Jednou pfed pa-
tou hodinou rano zacaly houkat sirény a zdal-
ky byly slyset vybuchy. Byla jsem sama doma
s détmi, hrozné jsem se o nas bala. Myslela jsem
predevsim na svého autistického syna, kterého
sirény a pobyt ve stisnéném sklepé bez tekouci
vody a ventilace budou désit a nepieZije to. Za-
volala jsem manzelovi na mobil a dohodli jsme
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Katerina Michajlova se svymi syny
na demonstraci v Praze

se, ze s détmi odjedu na zapad. Byl to pro mé
velice obtizné rozhodnuti, protoze v Odése z{-
stala moje mama a bratr s rodinou.

3. Ve ctvrtek zacala vélka a v sobotu uz jsme
byli na cesté. Plivodné jsem chtéla jet az do
Nizozemi, kde bydli jedna ma byvala kolegy-
né psychoterapeutka, coz byl jediny clovék,
kterého jsem v Evropé znala. ProtoZe je to k ni
dlouhych 1 900 kilometr(, tak mi poradila,
abych se obratila na jeji kolegyni Jitku Barlo-
vou, ktera bydli bliz, v Ceské republice u Mni3-
ku pod Brdy. Jeli jsme sem pét dni pfes Molda-
vii, Rumunsko, Madarsko a Slovensko. Spoustu
¢asu, nékdy i tfi hodiny jsme museli stat na
hranicich. Ubytovani az do prosince ndm po-
skytl pan Marek Laznicka u Malého mnicha, za
coz bych mu chtéla moc podékovat! Doufame,
ze valka brzo skon¢ia my se budeme moct vra-
tit domd.

4. M{j manzel nastésti pracuje a penize uklada
na Ucet, ze kterého tu vybiram kartou, takze
jich zatim mame dost a nemusim se trapit ne-
dostatkem. Oba synové se uci online, pokud
zrovna nehrozi v Odése nalet a ucitelé nemusi
do krytu. Jitka Barlova nés uz vzala do prazské
Z00 a byli jsme na protivale¢né demonstraci.
Protoze neumim cesky, praci v oboru tu nese-
zenu, ale moc rdda bych pomahala jako psy-
choterapeut bézenciim.

Jsem moc vdécna za to, jak krasné a srdec-
né jste nas prijali. Musim se pfiznat, Ze jsme
se synem dojetim plakali.

Milana-Inga Chacirova (35 let)

1. Bydlim v Kyjevé (KuiB) a jsem vlastné dvoj-
nasobny bézenec, protoze moji rodice se tam
se mnou, jako malou hol¢ickou, pristéhovali
ze Severni Osetie. Profesi jsem manikérka
a v Kyjevé jiz 8 let provozuji salon krasy, kde
zaméstnavam devét lidi: kaderniky, manikér-
ky, tatéra, maséra a dalsi. Ve svém volném
Case jsem se také angazovala v pomoci zvi-

Kyjeva.

2. Prvni dny vélky jsem organizovala sbirky
teplého obleceni a potravin pro ukrajinské vo-
jenské dobrovolniky. Chtéla jsem jim pomahat
i ddl, ale kdyz se zacala situace zhor3ovat, tak
mi mama zavolala a pozadala mé, abychom
radéji z Kyjeva se Sestnéctiletou dcerou od-
jely a vzaly s sebou jesté sestru a Svagrovou.
Maminka s ndmi neodjela, protoze nechtéla
opustit zemi, za kterou bojuji jeji dva synové.

3. Kdyz jsme 1. bfezna ¢ekali na vlakovém
nadrazi, tak jsme vidéli, jak rakety znicily ne-
dalekou televizni véz. Pfeplnény vlak jel kvdli
bezpecnosti radéji celou noc k hranicim bez
svétel, bylo v ném Silené dusno, protoze ma-
minky nechtély kvali malym détem poustét
dovnitf mrazivy vzduch. S prfestupy jsme po
tfech dnech dojeli az do mésta Stemwende
v Poryni-Vestfalsku, kde na nas cekala sestfina

Milana-Inga Chacirova v ulicich Kyjeva

kamaradka. Protoze nas ale pfijelo 9 osob
a v domé bylo pro nas viechny mélo mista, tak
jsme radéji po trech dnech s dcerou odjely, na
radu jedné z mych klientek, viakem do Ceské
republiky. V Praze se nés ujali dobrovolnici
a odvezli nds hromadné autobusem do skolni
télocvi¢ny do Mladé Boleslavi, kde jsme stravili
nékolik dnd. Z prozitého stresu jsem uz méla
zdravotni problémy a chtéla se vratit domd.
V Praze na nadrazi se nas ujala dobrovolnice
Natalie, které se nas s dcerou zzelelo, a nako-
nec nam dohodla bydleni v Rymani, v domé
u hodnych lidi.

4. Dcera, ktera se v Kyjevé ucila kadefnici, na-
stoupila do dobfisského ucilisté, za coz jsme
moc vdécné. Ujala se nds laskavd pani Maya
Maskova, ktera nam se v§im pomaha a ted
spolu otevirdme Manikdru Milana. Pokud nds
chcete podpotit, tak se prosim objednejte na
telefonnim ¢isle 721 786 667 (v Cestiné) nebo
608 408 545 (v ukrajinstiné). Nevydrzim totiz
dlouho sedét se zalozenyma rukama.

Rada bych véem Cechiim moc podékovala
za podporu a pomoc. Moc si toho vazime,
jste k nam neskutecné laskavi.

Valka silné zasahla také Ukrajince, ktefi
| kdyz si Cesko zvolili za svou druhou vlast,
jejich myslenky i vzpominky je poji s Ukra-
jinou, kde ziji jejich pfibuzni a znami. Oka-
mzité se zapojili do pomoci svym krajantim,
ktefi bud'zGstavaji doma, nebo se vydali na
namahavou cestu za hranice do neznama.
Nejinak tomu je také u pani Oleny Pourové
a Oxany Palkush z Mnisku pod Brdy.

1. Jak dlouho zijete v Ceské republice?
2. Mate na Ukrajiné pfibuzné?
3. Jak jste se zapojila do pomoci?

Olena Pourova (48 let)

1. Pochdzim z lvanofrankivské oblasti (IBaHo-
-OpaHkiscbK) na zapadé Ukrajiny. Do Ceské
republiky jsem ptijela v roce 1997 nahodou,
protoze jsme s kamaradkou plvodné chtély



cestovat do Anglie, ale zlistaly jsme pracovat
v Praze. V Mnisku pod Brdy bydlim uz 23 let,
vdala jsem se za Cecha a mame spolu dvé déti,
starsiho syna a dceru. V soucasné dobé pracuji
v Praze jako zdravotni sestra.

2. Kdyz vypukla valka, tak jsem byla v napros-
tém Soku a cely tyden jsem brecela. Mam ob-
rovsky strach o mou sestru a jeji rodinu, ktera
tam zdGstala. Nabizela jsem jim, aby za ndmi do
Ceska pijeli, ale zatim chté&ji z(istat doma. Maji
tam domov a milovaného psa a tfi kocky, které
prosté nechtéji opustit.

3. Snazime se pomahat, jak mdzeme. V P¥i-
brami bydli nase znamé Ukrajinka, ke které
pfijelo do bytu Sest bézenct jen s igelitkami,

|

Olena Pourovd

tfi Zeny s détmi. Dovezli jsme jim s manze-
lem potraviny a hygienické potieby, které
potiebovali pro prvni tydny. Jsem pfiprave-
na pomahat jim i nadale, pokud bude potie-
ba. Snazim se vypomahat s organizovdnim
sbirky v Odze, kde jsem k dispozici Ukrajin-
clim, ktefi si tam chodi vyzveddvat materi-
alni pomoc.

Chtéla bych véem lidem z MniSku pod Brdy
moc podékovat. Dojima mé ochota a po-
moc, kterou Ukrajincim poskytuji.

Oxana Palkush (30 let)

1. Pochédzim z mésta Cernovice (YepHisui),
které lezi u moldavskych hranic. Do Ceské
republiky jsem pfijela v roce 2007 studo-
vat stfedni Skolu. S manzelem, ktery je také
Ukrajinec ze Zakarpatské oblasti, bydlime
v Mnisku pod Brdy uz 9 let. Nas syn chodi
na zékladni skolu, dcera do mateiské skoly.
Ja sama pracuji jako tlumocnice a pomahala
jsem zarizovat pobytova viza pro ukrajinské
obcany.

2. Na Ukrajiné mam otce, jsme ve spojeni,
moc se o ného bojim. Situaci proziva tézce, je
z toho vydéseny. | kdyz Zije az na jihozdpadé
Ukrajiny, obcas zaslechne vybuchy. Nabizela
jsem mu, aby k ndm s rodinou pfijel, ale ne-
chce opoustét domov.

3. S manzelem jsme se zapojili do organi-
zovani sbirek materidlni pomoci v Mnisku
pod Brdy a Praze. Vyuzili jsem kontakty, kte-
ré mame na dobrovolnice, které pomdahaji
pfimo na Ukrajiné ve mésté Rachov, odkud

MNISEK POMAHA UKRAJINE

Oxana Palkush

pochdzi manzel. Pomoc, kterou jim dovazime
z Mnisku pod Brdy nejdrive roztiidi a potom
posilaji dal na vychod do détskych domo-
v Ukrytech a sklepich. Kromé pomoci pfi sbir-
kach funguji také jako tlumocnice pro ukra-
jinské bézence, pro které hleddme ubytovani.
Budeme s manzelem a prateli poméhat do té
doby, dokud nés budou lidé na Ukrajiné po-
tiebovat.

Chtéla bych moc podékovat viem dobrym
lidem, Ze jsou ochotni a pomahaji nasim
krajanim v tak tézkych dobach.

Na mnisecké radnici jsou dve vlajky, které symbolizuji boj za nezavislost a svobodu
Mésto MnisSek pod Brdy se 10. biezna 2022 opét pripojilo k akci Vlajka pro Tibet a na budovu radnice

umistilo tibetskou vlajku.

I my chceme poukézat na dlouhodobé po-
rusovani lidskych prav v Tibetu, a tak i na
nasem ufadé visi jeden z nejvyraznéjsich
symbol(, ktery Tibetané pouzivaji pfi nena-
silnych protestech.

Symbolicky je tibetska vlajka umisténa ve-
dle Zlutomodré vlajky ukrajinské, ktera na
mnisecké radnici visi od 24. Unora, kdy Rus-
ko zahdjilo proti Ukrajiné vojenskou inter-
venci.

,Vzhledem k vdle¢nym uddlostem na Ukraji-
né posledni dobou casto myslim na krfehkost
miru. Zdroven si ale také mnohem vice uvé-
domuji vyznam idedld jako jsou svoboda, od-
vaha a ndrodni hrdost, protoZe Ukrajinci ndm
kazdy den v pfimém prenosu ukazuji, Ze stoji
za to za né bojovat. Tibetané svij boj s daleko
silnéjsim sousedem pred 63 lety prohrdli a sto-
pajejich existence je postupné vymazdvdna ze
svéta. Prdveé proto na né nikdy nesmime zapo-
menout. A o to vice doufdme, Ze Ukrajinci svou
nezdvislost ubrdni a na izemi jejich vlasti opét
brzy zavlddne mir. Jsem vdécnd za zpisob, ja-
kym se mnisecti obyvatelé pustili do finan¢ni
a materidlni pomoci vdlecnym uprchlikim

a tési mé, Ze jsme tento tyden mohli v nasem
mésté poskytnout azyl prvnim ukrajinskym
matkdm s détmi, které musely kvili vdlce

opustit své domovy,” zhodnotila aktudlni
uddlosti mniseckd starostka Magdalena Da-
vis. Libor Kdlmdn

Foto: Michal Kroutil
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Mnisecka radnice pomaha také kulturou, beneficni

V uzasné atmosfére se odehral Koncert pro Ukrajinu, na ktery si v nedéli 13. bfezna nasla cestu
zhruba tisicovka lidi z Mnisku pod Brdy a okoli.

Umélci vystoupili bez naroku na honorar
Na pddiu v mniseckém pfedzamci se béhem
¢tyrhodinového koncertu vystfidali Tomas
Klus, Jaroslav Hutka, Andrea Togel Kalivo-
dova, Zora Jandova, Zdenek Merta, Esther
Mertova, Jolana Szajewska, Radim Flender,
Tereza & Karlos, kapely Blazenka, 008, V.1.T.
Band, MUDr. Faker, Madam Royal a dvé Z3-
kyné ZUS Revnice Eva Hofmeisterova a Eve-
lina Fialova. Détské publikum svym napadi-
tym vystoupenim potésil hned na uvod akce
kouzelnik Martin Kellman.
Se zdravici a podékovanim za pomoc, kterou
obyvatelé Mnisku pod Brdy poskytuji jejim
krajandm, vystoupila dlouholetd obyvatelka
naseho mésta Oxana Palkush.
K pohodovému pribéhu koncertu piispéli
i moderatofi Jan Vavra a mnisecka kulturni

: . referentka Jana Duskova, kterd celou orga-
Kasicka s vybranymi prispévky od stédrych ndvstévniki koncertu  niza¢né naro¢nou charitativni akci dokdzala
SV I AN A . e pfipravit za rekordné kratkou dobu.
e e e Y

' Pohled dvou vékové rozdilnych generaci

| ¥ Nejstarsim vystupujicim a zaroven jedinym, kte-

ry ma zkusenost s nucenym odchodem ze své
vlasti v roce 1978, byl Jaroslav Hutka. ,Opustit
svou rodnou zem je psychicky hodné ndrocné
a ¢lovék u toho zaZivd pocity jakéhosi vykorenéni.
Ocitd se najednou v pro néj nezndmém prostred,
nedomluvi se, nevi ani Castokrdt, jak md reago-
vat,” vzpominal na své pocity folkovy hudebnik
a dodal ,Emigrace je pro né nesmirné tézkd, navic
kdyz odchdzeji jen samotné Zeny s détmi a jsou bez
ochrany svych muzd. | pro nds to muZe byt tézké,
kdyz tu najednou mdme statisice uprchlikd, ale
musime jejich situaci pochopit a vsemozné se jim
snazit pomdhat.”
K vékem nejmladsim ucinkujicim patfila Esther
Mertova. ,Stdle se nemohu uplné vzpamatovat
z toho, jak strasné véci se pomérné nedaleko nasi
zemeé déji. Jesté pred pdr mésici bych si nedokdzala
predstavit, Ze se néco takového vibec miiZe v dnes-
ni dobé stdt. Snazim se zapojovat do pomoci. S ro-
dici jsme uz posilali penize na ticet nadace Clovéka
vtisni a darovali spoustu véci pro potiebné,” uved-
la sympaticka zpévacka a herecka pochazejici
z Mnisku a dodala: ,Vystoupit na Koncertu pro
Ukrajinu jsem nevdhala ani minutu, protoZe i mald
pomoc se pocitd a jsem rdda, Ze jsem mohla aspor
touto formou prispét a divdky potésit.”

e pr————

RE—————

Nékteri kreativni ndvstévnici si pfinesli i transparenty ~ Tomds Klus zazpival svou novou pisert Ukrajino



POMAHAME UKRAJINE

Koncert pro Ukrajinu vynesl pres 140 tisic korun

Podékovani

Vsichni umélci vystoupili bez ndroku na hono-
raf, za coz jim patii velké podékovani!

Diky patfi i vsem partnertm, ktefi prispéli ke
zdaru akce: Pekarstvi a cukrarstvi Jarolimek
(poskytlibezplatné elektfinu), Sbor dobrovol-
nych hasict Stfibrna Lhota, Okresni sdru-
Zeni hasi¢t Praha-zapad, BM security, Druz-
stvo Eurosignal, Jozef Hudek a jeho tym
(ptipravili baje¢né obeerstveni), Pivovar Rev-
nice, 1. S¢V, Brdska odpadaiska spolecnost,
Kvétinarstvi Sedmikraska, Johnny servis
a celd rada dalSich dobrovolnikl z fad ochot-
né vefejnosti.

Do kasi¢ky u vchodu do aredlu prispéli stédfi
darci ¢astkou 125 885 korun, dalsich 15 000
korun byl zisk z proddvaného obcerstveni.
Vyslednd suma je pfipsdna na transparent-
nim Uctu naseho mésta pro pomoc Ukrajiné:
60038-388055349/0800.

Kasicka zUstava i nadéle ve vstupni hale mést-
ského ufadu obcanlim k dispozici.

Koncert pro Ukrajinu byl pro mé krdsnym zdZzit-
kem. Atmosféra soundleZitosti a ochoty pomoct
vdlkou zasaZené zemi a jejim obyvatelim byla na
misté skoro hmatatelnd. Méla jsem moZnost po-
hovorit s nékolika vystupujicimi umélci i ndvstév-
niky a potésilo mé, Ze jsme to citili podobné. Také
mé mile prekvapilo, kolik mniseckych obyvatel
se rychle nabidlo poskytnout prchajicim ukra-
jinskym maminkdm s détmi stfechu nad hlavou
nebo se sami aktivné zapojili do organizované
pomoci. Musim pfiznat, Ze jsem na obyvatele
Mnisku pod Brdy neskutecné hrdd,” zhodnotila
uspésnou akci starostka Magdalena Davis.
Libor Kdlmdn (text)
Michal Kroutil (foto)

Tereza Pomajslovd s Carlosem se pochlubili
autorskymi pisnémi

Bronék Pribyla predstavil jazz bluesovou kapelu
Blazenka a V.I.T. Band hrajici cover verze

Jaroslav Hutka zahrdl piseri Ndmést, kterd je
o0 nadeji, touze po svobodé a vite v dobry konec

Zora Jandovd vystoupila s francouzskym
Sansonem od Edith Piaf

WA
Operni pévkyné Andrea Tégel Kalivodovd
potésila oblibenou drii zCarmen

Esther Mertovd se svym otcem
Zdenkem Mertou, ktery ji doprovdzel na kldvesy

Nechybéla ani oblibend punk rockovd
mniSeckd kapela 008
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ZRADNICE

ANKETA ZASTUPITELU

V dubnovém cisle Zpravodaje pfindsime Anketu zastupitell, kterym redakce polozila otazku:
JAK VNIMATE VALECNE UDALOSTI NA UKRAJINE?

Magdalena Davis
Spolecné pro Mnisek

Ze zatdtku jsem byla
hlavné v 3oku ze sku-
te¢nosti, ze vibec néco
takového sleduji béhem
svého vlastniho Zivota,
4y pfimém prenosu a na
evropskem kontinenté. Myslela jsem si, Ze s val-
kou uz se setkdm jen v historickych knihach
a dokumentérnich filmech. Pak jsem byla v Soku
z rozsahu lidského utrpeni, které valka zpUsobila
a stale zpusobuje, nemohla jsem pochopit, ze
pro Vladimira Putina se lidské pfibéhy smrskly do
povéstné hry figurek na Sachovnici. V poslednich
dnech jsem ale asi nejvice v Soku z rozsahu ma-
nipulace a dezinformaci, které ruska propaganda
pumpuje do vlastnich obcand, takze jsou schop-
ni uvérit tfeba tomu, Ze Mariupol si vybombar-
dovala ukrajinskd armada sama, aby Rusové ne-
méli co pfevzit pod svou ochranu. To povazuji za
jednu z nejvétsich a nejzaludnéjsich hrozeb nasi
soucasnosti, protoze takovato relativizace véeho
uvrhava nasi spole¢nost pomalu ale jisté do cha-
osu. Nadéji v takto rozvrdceném svété uz je snad
jen ndvrat do stfedu sebe sama. Odtud Ize znovu
najit pevny zéklad toho, co ma v Zivoté skutec-
nou hodnotu — harmonické mezilidské vztahy.

Dana DaleSicka
Spolecné pro Mnisek

Valka na Ukrajiné se mé
velmi dotkla. Tésila jsem
se, ze s jarem ustoupi
pandemie covidu, kdy
jsme rtesili respirdtory,
! desinfekdi, ockovani,
testovani, nedostatek pracovnich sil, frustraci
lidi a jiné do té doby nezndmé problémy. Tésila
jsem se, Ze se konec¢né nadechneme a za¢neme
normalné Zit. Védéla jsem, Ze uz to nebude stej-
né jako v dobé pred covidem. Ale nevéfila jsem,
Ze ve 21.stoleti, kdy je svét lidsky i ekonomicky
provézany, nékdo védomé muze vyvolat valec-
ny konflikt, ktery v podstaté nekonci za nasimi
hranicemi. Nyni tedy opét fesime jiné problémy,
které jsou dle mého nézoru v porovnani s pan-
demii daleko zavaznéjsi: kryty civilni obrany,
ubytovani uprchlik(i, vzdélavani pro tyto déti
a praci pro jejich méamy. Na jak dlouho? Budou
se mit kam vratit? Bude na né nékdo cekat?

Pavel Grygar
Oteviena radnice

Prvni obéti kazdé vdlky je
pravda (Aischylos)

Hned v Uvodu je tfeba
fici, Ze napadeni Ukra-
jiny Ruskou federaci
povazuji za nepfijatelny
akt agrese a zplsob vedeni této valky, jak je
v médiich prezentovan, snad nem{ze schva-
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lovat nikdo. K tomu, doufam, ani neni potieba
se dale rozepisovat. V poslednich letech mi ale
vadi nékteré jevy, o kterych jsem mél za to, ze
zmizely s pddem bol3evika a které, zda se, pra-
vé v souvislosti s ukrajinskou valkou znatelné
zesilily.

Cernobila pravda. Zda se, jako by vina a nevina
ve vztazich mezi Zapadem, Ukrajinou a Rus-
kem nabyvala hodnot nula-jedna. Ale kdo se
podiva na posledni tfi dekaddy téchto vztah(,
jisté najde momenty sporné, a ne zcela jedno-
znacné. Jen pokud je vidét nechce, nevidi.
Kolektivni vina. Kdyz ¢tu ndzory, Ze vichni Ru-
sové nesou nesmazatelnou vinu za sou¢asnou
situaci a ti, ktefi Ziji mimo RF, by tam méli byt
vyhosténi, vzpominam na Zapad, kde hodno-
ta kazdého c¢lovéka byla vniména individudl-
né, ne podle atributd jako je pravé narodnost.
Nebo vyhostime i Rusa zijiciho v Kosicich, ktery
pomohl ukrajinskym zenam s détmi najit byt?
Nebo ty, ktefi pravé pred soucasnym ruskym
rezimem utekli? Takze jesté zakdzat hrat Proko-
fjeva a knihy Dostojevského dat semlit do stou-
py. | ruska zmrzlina uz je pro jistotu ukrajinska.
Cenzura. Nic Uplné nového, jiz roky silici can-
cel culture, ktera v poslednich letech dokazala
napfiklad na socidlnich sitich ,vyzmizikovat”
jakykoli nazor, ktery nezapadal do vieobec-
ného vnimani pravdy, se velmi silné rozvinul
v dobé covidové. V souvislosti s ukrajinskou
vélkou ale tato ofenziva presla do zcela nové
kvality. Vypnuti subjektivné ,vylosovanych”
»dezinformacnich” webd, symbolicky na den
vyroci ,vitézného Unora”, pro mé byl ndvrat
do predlistopadového temna. Pochopil bych
tento zakrok na zdkladé soudniho rozhodnuti,
které by prokazalo poruseni zdkona. Pak by to
byl projev funkénosti a sebezachovy pravniho
statu. To, co se stalo 25. Unora vefejné a pak
pokracovalo ponékud skrytéji, je ale spise
projevem zvilile samozvanych strazcl ideo-
logické cistoty ve vefejném prostoru. A toho
jsem se opravdu dozit nechtél.

S pozdravem,ctyfi nohy dobré, dvé Spatné”
aneb svét podle George Orwella na nezadrzi-
telném vzestupu.

Daniela Paterova
Mnisek
- mésto pro rodinu

Komunita v Mnisku je
aktivni a pomaha

V pondéli 21. 3. to bylo
mésic, co jsem byla
hostem online setkani
»Z komunit do komunalu”, které organizovala
Nadace Via, a bylo ur¢ené budoucim kandida-
tdm do komundlnich voleb. Sdilela jsem svoje
zkusenosti s cestou z komunity do zastupitel-
stva mésta. Osobné jsem za tuto cestu vdécna
a jsem presvédcend, Ze byt aktivnim ¢lenem
komunity a podilet se na utvéfeni dobrého
klimatu mésta, kde Ziju, je skvély zéklad pro
praci zastupitelky.

Nikdo z nas vsak v tu dobu netusil, jak se
svét za par dnl radikdlné zméni. Kdyz se 24.
2. objevily v médiich prvni informace o val-
ce na Ukrajing, vybavuiji si, ze mi $el mraz po
zédech. Hned na to mé napadlo, jak bych
se asi citila ja, kdyby byla valka v mé zemi.
Vélku na Ukrajiné odsuzuji a podporuji
svobodnou a nezdvislou Ukrajinu. A jsem
stastna, ze jsem soucasti komunity, kterd se
neuvéfitelné rychle zaktivovala a zacala in-
tenzivné pomahat. Hned o vikendu se zrodil
napad usporadat akci ,Snidané pro Ukraji-
nu” a v nedéli vecer bylo vie zafizené a pfi-
pravené. Pondélni ,snidané” byla intenzivni,
radostna i smutnd a hlavné emotivni. Ze se
vybrala spousta penéz, byla uz jen tfesnic-
ka na dortu. Nejkrasnéjsi bylo vidét, jak se
zapojuji vsichni napfi¢ komunitou — zamést-
nanci Skoly, rodice, déti, ale i dalsi obyva-
telé Mnisku bez ohledu na vék, postaveni
nebo zajmy. A vina pomoci pokracovala
materialni sbirkou, poskytnutim ubytovani,
organizaci sobotniho brunche pro ptichozi
ukrajinské rodiny, zapojenim dalSich spfiz-
nénych jedincli i organizaci, az vyustila v ko-
ordinovanou soustavnou a systematickou
pomoc. Znovu se mi potvrdilo, Ze dobrych
lidi médm ve své ,socidlni bubliné” opravdu
hodné a spole¢né dokdzeme i zdanlivé ne-
mozné. Z celého srdce dékuji vdm viem,
s kym jsem nejen za posledni mésic moh-
la spolupracovat a pomahat, hlavné tobé
MiSo, Marku, Davide, Jitko, Zuzko, Zdenku,
Moniko, Lubosi, Ondro, Lad'ko, Luk&si, Karo-
lino, Terezo, Josefe, Oxano, Nado... nedoka-
zu vas tu vSechny vyjmenovat, ale vy vite, ze
si vas vazim, ze jste mQj hnaci motor a ma
inspirace.

Michal Trkan
Spolecné pro Mnisek

Jesté pred nékolika
maélo tydny jsme v rdmci
nasi spole¢nosti hovofrili
0 béznych vécech, napf.
jakou novou véc si kou-
pime do domacnosti,
kam pojedeme v Iété na dovolenou a kdy uz
konec¢né oteviou restaurace, kina a jiné za-
bavni podniky. Troufnu si tvrdit, Ze datum 24.
2. 2022 nés ale viechny probralo z letargie.
Vsichni z nas, a to bez ohledu na doposud
zastavané nazory, jsme si najednou uvédomi-
li, Ze dosavadni predstavy o ,vé&ném miru”,
ktery v podstaté v Evropé trval od roku 1945,
vzaly za své.

V poslednim mésici jsme byli nuceni pocho-
pit, Ze je nyni nutné zadit véci vnimat jinou
optikou, optikou toho, co je skute¢né dulezité.
V tomto sméru lze ocenit jednotu a rozhod-
nost zapadniho svéta, NATO a EU, tj. organi-
zaci, kterych jsme nastésti ¢leny. Pokud bych
mél najit alespori néco pozitivniho na dané
situaci, je to pravé nynéjsi jednota evropskych




zemi, ale predevsim nezmérnd vina solidarity
s ukrajinskymi uprchliky, kterou vidime v celé
zemi i v naSem mésté. Je ziejmé, Ze nevypro-
vokovany utok na Ukrajinu je také utokem na
evropské hodnoty, jako je svoboda, demo-
kracie a nezdvislost. To jsou pfesné hodnoty,
o které dnes bojuji Ukrajinci.

Zahledime-li se do nasi vlastni historie, pak
dnedni nevyprovokovany utok na Ukrajinu
svym ospravedInénim velmi pfipomind kri-
ze roku 1938 (argument, ze je tfeba ochranit
mensinu na Uzemi ciziho statu) a roku 1968
(je treba pfijit na ,bratrskou” pomoc a zasah-
nout proti ,kontrarevoluci”), coz je podob-
nost, ze které az mrazi v zddech. Domnivam
se dale, Ze kulturni a historicka blizkost (¢ast
Ukrajiny byla soucasti Predlitavska az do roku
1918 shodné jako Ceské zemé, Podkarpatska
Rus byla sou&asti CSR 1918-1945) by mély
vést k tomu, ze pfichozi ukrajinské uprchliky
bychom méli pfijmout za své a pomahat jim,
jak dlouho bude tfeba a jak dlouho budou
chtit. Soucasné je tfeba rdzné odmitnout na-
zory nékterych populistQ, Zze Ukrajinci berou
nasincim praci a zvysuji ndm ceny potravin
a jinych komodit. Neni to pravda. Za prvé je
tieba uvést, ze v CR jsou desetitisice volnych
pracovnich pozic, o které nasi lidi nestoji, a za
druhé je nutné si uvédomit, Ze ceny pohon-
nych hmot, nékterych potravin a energii se
nyni zvedaji diky Putinem vyvolané valce, ni-
koliv diky Ukrajincdm. Ti ndm naopak mohou
do budoucna pomoci pirekonat vlastni ekono-
mické problémy. Budme proto prosim vstfic-
ni, tolerantni a drzme palce, at valka skonci co
nejdrive. Slava Ukrajiné!

Radko Sablik
oDs

Udélosti na Ukrajiné
znamenaji pro nékteré
lidi naprosty Sok, pro
jiné jen potvrzenim
toho, co dédvno védi a za
coz byli zastanci Ruska
v Ceské republice uradzeni ¢ zesmésnovani.
Totiz, ze ,mrdaz prichdzi z Kremlu”.

Znovu se ukazuje, jak klicova je demokracie,
se vsemi svymi chybami, nebot v ni nemize
jedinec - diktator, anebo Uzka skupina jeho
nohsledll, rozhodnout o napadeni ciziho
statu, o svévolném a hrubém poruseni me-
zindrodniho prava a také poslapani vsech
predchozich smluv. Vérolomnost takového
pocinani je o to vétsi, ze Ukrajiné byla smluv-
né zarucena bezpecnost a Uzemni celistvost,
pokud se vzda po rozpadu Sovétského svazu
svych jadernych zbrani.

Rusko nikdy ve své historii nezazilo demo-
kracii. Nejprve tam vlad| ,batuska” car nebo
»matuska” carevna, potom Sileni komunisticti
diktatofi jako byli Lenin, Stalin a jejich nasle-
dovnici. Nadéje, Ze se Rusko vyda cestou de-
mokracie, utnul nastup prdmérného agenta
KGB Putina, ktery se postupné v tradicich ,kul-
tu osobnosti” stal diktdtorem.

Vale¢ny zlocinec Putin spoléhal na dvé véci. Na
to, ze se Ukrajina zalekne jeho vojaku a podvoli
se, tfeba jako Ceskoslovensko v roce 1968. A ze

slaby zapad zareaguje formalnimi sankcemi,
které nikoho bolet nebudou. Pfepocital se vice-
krat. Sam stvofil hrdinu v podobé ukrajinského
prezidenta, ukrajinsky lid se postavil na statec¢ny
odpor. A jelikoz jsme v dobé mobilli a interne-
tu, cely svét v pfimém pfenosu sleduje zvérstva,
které pachd ruskd arméda, coz vyhnalo statisice
lidi do ulic. Na to musely vlady na zdpadé zarea-
govat, byt se stéle snazi rdzné lavirovat a boji se
pfijmout rdzna opatteni ¢i se nechdvaji vydirat
hrozbou jaderné vélky.

To, co rozpoutal Putin na Ukrajiné, musi byt
pro nas viechny velkym varovanim, a pokud
se k tomu rozhodné nepostavime, zacas muze
pfijit utok na dalsi zemé. Kladem pak je, ze pu-
tinovska pata kolona, na cele s prezidentem
Zemanem, musela zménit svou rétoriku, nebot
vrazdéni civilniho obyvatelstva, bombardova-
ni skol a nemocnic, tézko mize obhajovat. Ale
nezapominejme, Ze tu stéle jsou a mohou zase
skodit, pokud bychom jim dali prostor.
Vrazdéni na Ukrajiné soldateskou Sileného Pu-
tina zvedlo i u nas v CR vinu solidarity. O tom,
jak jsme skutecné vyspéli a solidarni, vsak roz-
hodnou az dal3i mésice ¢i roky, kdy se budeme
muset vyporadat s narstem cen a mozna stati-
sici vale¢nych uprchlikG na nasem Uzemi. Snad
dokazeme, Ze jsme spolec¢nosti vyspélou a ne-
nechame se ovlivnit propagandou, ktera jisté
pfijde a bude spole¢nost rozestvavat.

Ti lidé chtéli zit. Méli své sny a touhy. Zabiti vy-
plaseni kluci v uniforméach, Zeny i déti! Tém viem
prerval jejich Zivot Putin kvli svym neukojenym
ambicim. Jedno jak skon¢i jim zahajena valka,
kazdy, kdo s nim kdykoli bude jednat, musi mit
na paméti, ze jedna s masovym vrahem!

Sarka Slavikova
Klimova
TOP 09

Dva roky ve stinu pan-
demie byly pro kazdého
z nas narocné a chvili to
konec¢né vypadalo, Ze as-
pon na chvili mame $anci
se vratit k béznym zivotdm. Misto toho ale i nds
zasahla valka na Ukrajiné, Putinova nepochopi-
telnd agrese, ktera zabiji muze, zeny, déti... Valka
na Ukrajiné pro mne znamend nejen bezpec-
nostni riziko pro nasi zemi, pro Evropu, zhorseni
ekonomické situace, pocit strachu a bezmoci, ale
také hrdost na nas, ze nenechavame Ukrajince ,ve
Stychu”. Pomahame jak na Ukrajing, tak pomaha-
me tém, ktefi museli opustit své domovy a pfisli
k ndm hledat bezpedi. Preji si, aby ndm tato vélka
nevzala nadéji a viru ve svobodu, v demokracii,
v humanitu, zakladni lidska prava a sounaleZitost.
Vim, ze to bude slozité, ale nezapomerime na to,
ze pomahdme lidem, ktefi pfed nékolika tydny
Zili jako my a ktefi leckdy pfisli o véechno, i o své
blizké. Drzim ndm viem palce, at tahle valka brzy
skon¢ia Ukrajincdim pieji Zivot ve svobodné zemi.

OZNAMENI

O JEDNANI
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Andrea Midkiff
KDU-CSL /
Spolecné pro Mnisek

Vélecny  konflikt na
Ukrajiné vnimam velmi
intenzivné, osobné se
dotkl mé i mé rodiny,
protoze manzelka kmo-
tra mé dcery je z Kyjeva
a jeji setra i rodice se rozhodli tam zUstat.
Komunikujeme s nimi pfes mobilni aplikace
a pokazdé to je velmi emotivni a srdcervouci
rozhovor. Clovéku se tézko chapou situace,
které oni kazdodenné prozivaji. Noci travi
spolec¢né se svymi sousedy ve sklepé obyt-
ného domu, vchodové dvere maji zabarika-
dované, aby se k nim nedostali rusti zoldaci,
ktefi rabuji byty i obchody a nevahaji pfitom
stiilet do civilistd. V Iékarnach dochézeji 1éky,
vypadava proud, netece voda, v okoli vybu-
chuji bomby, sype se sklo z oken a padaji ¢és-
tiicelé domy...

Presto vsechno neztraceji tito lidé viru a nadé-
ji, Ze ubrani svoji zemi, ze neskonc¢i v podru-
¢i Putinova Ruska a jsou nesmirné vdécni za
jakoukoliv mordlni i materidlni pomoc. Védi
a uvédomuiji si obrovskou vinu solidarity a po-
moci z celého svéta, i tu od nasich obc¢and
a v nasi zemi. Dodava jim to silu nevzdavat se
a bojovat dal.

Mém vadm viem vyfidit: ,B Halixaxnumsiwmx
CHax He MOX/IMBO 6Yy0 YABUTW TOTO, LO 3 Ha-
LIOIO 3em/elo Ta HapoAoM pobuTb Gesxanic-
HUA Bopor. MinbioHn XiHOK Ta Aiten 6Gynu
BVMYLLEHI 3a1WNTX CBOT OMIBKYM Ta 3 AiTbMK
Ha pyKax noixaTv y HeBiAOMICTb 3anuWwunBLIN
CBOIX YOMOBIKIB Ha BillHi 3axumLaT Hawy baTb-
KiBLWUHY. Ane, aakysatu bory, niogn 3 ycboro
CBITY He NN HAC Ha CamoTi 3 Li€to 6igoto.
Tak camo i YeCbKni Hapof, OAVH 3 MepLuunx,
HajflaB HeWMMOBIpHY MiATPUMKY - BigKpuUB
ABepi CBOIX AOMIBOK [/1A YKPAiHCbKUX GixKeH-
uiB, ane, HANronoBHille, BiAKPUB CBOI cepua!
Mwu 6e3mexxHO BAAYHI Bam 3a Le i, 3HaETe, Mn
060B'A3KOBO NEpPeMOXXeMO i 3anpocnmMo Bac y
roCTi y Hally KBITy4y KpaiHy, HAKPMEMO CTif i,
AK OfiHa BeNIMKa POAMHA, Pa3OM BiCBATKYEMO
nepemory.”

(Ani v nejhorsich no¢nich marach jsme si ne-
pfedstavovali, co provede bezcitny nepfitel
nasi zemi a lidem. Miliony Zen a déti byly nu-
ceny opustit své domovy a jit do nezndma,
zanechat své muze, ktefi zUstali, aby ve vélce
branili rodnou zemi. Ale bohudiky nas v této
mizérii svét nenechal na holi¢kach. Mezi prv-
nimi, ktefi ndm poskytli obrovskou pomoc,
jste byli vy Cesi - otevfeli jste ukrajinskym
uprchlikdm své domovy, ale predevsim jste
otevreli sva srdce! Jsme vdm za to nesmir-
né vdécni a az vyhrajeme, pozveme vas my
k ndm, sedneme si za prostreny stal jako jed-
na rodina a spole¢né oslavime vitézstvi.)

ZASTUPITELSTVA

Starostka mésta Mnisek pod Brdy Magdalena Davis zve vefejnost ke sledovani
zasedani Zastupitelstva, které se uskutecni
ve stfedu 20. dubna 2022 od 18 hodin ve velkém salu Pavilonu.

Online ho muzete sledovat na: bit.ly/YoutubeMnisek.
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Ziskali jsme dotaci na opravu Prostredniho rybnika

Prostifedni rybnik je vyznamny krajinotvor-
ny prvek, ktery lezi uprostied kaskady tii
mniseckych rybnikG. Primarni funkci tohoto
rybniku je zadrzeni vody pro pripad sucha,
protipovodnova funkce a v neposledni fadé
moznost vyuziti pro extenzivni chov ryb.
Prasaky v riznych mistech hraze vcetné vy-
pustného zafizeni zpUsobily, ze rybnik je v ha-
varijnim stavu, fadu let bez vody, nefunkéni
a zar(sta.

Z tohoto dlvodu byla vypracovéna projekto-
va dokumentace na celkovou obnovu rybni-
ku (hrdz, vypustné zafizeni a odbahnéni). Na
podzim 2021 se nam podafilo podat zadost
o dotaci do programu Ministerstva zemédél-

stvi CR, kde byl projekt zkontrolovan po tech-
nické strance a na pocatku roku 2022 jsme ob-
drzeli prislib dotace, ktera pokryje az 70 %
nakladii rozpoctu z ceny dila (11 mil. K¢).

V souc¢asné dobé probihaji prace na inzenyr-
ské cinnosti, aby mohlo byt vydano stavebni
povoleni, které je jednim z potrebnych pod-
kladli pro dalsi pokrac¢ovani zadosti o dotaci.
Pljde-li vse dle harmonogramu, termin zaha-
jeni realizace této akce je planovan pravdépo-
dobné na podzim letosniho roku. JelikozZ jde
o slozitou stavbu, dokonceni praci je odhado-
vano do zhruba 2. ¢tvrtleti roku 2023. Zélezi
vsak na radé faktord véetné klimatickych pod-
minek.

Vétime, ze se nam podafi do tohoto mista
opét navratit potfrebnou vodu.
Ing. Dana Dalesickd, mistostarostka

Prostredni rybnik cekayji letos opravy

Vyvoj kolem spravy mniseckych rybniku
V nasledujicich fadcich bych ¢tenariim rada priblizila vyvoj kolem mniseckych rybniki. Na podzim
2021 oznamil Ing. Kulik, pfedseda mistni rybaiské organizace, ze ke dni 31. 12. 2021 kon¢i tento
spolek svou hospodaiskou ¢innost v MniSku pod Brdy - chov ryb v rybnicich. Jako dlivod nezajmu
o prodlouzeni najemni smlouvy uvedl Ing. Kulik, Ze mistni rybafi jsou jiz stafi, nemaji na ¢innost
kapacity a ze nevylovili uz ani Zamecky rybnik.

Zaroven bylo vedeni mésta osloveno zastupci
CRS, Uzemni svaz mésta Prahy, Ing. Muzikem
a ing. Andersem s nékolika nabidkami, a to
1. na odkup rybnik{, 2. na investice do opravy
Prostfedniho rybnika s ndslednym pronajmem
vsech rybnikl na nékolik desitek let, 3. na pro-
pachtovani rybnik{i na dobu neurcitou s vypo-
védni lhatou 2 roky (vSechny nebo jednotliveé).
Prodej rybnikd jsme odmitli. V pfipadé rekon-
strukce Prostfedniho rybnika ze strany praz-
skych rybai byla navrzena lacingjsi varianta,
nez jakd je navrzena ve vypracovaném pro-

Zdmecky rybnik foceny zvéZe  Foto: Michal Kroutil

jektu mésta na celkovou rekonstrukci. Uspora
finan¢nich prostredkld prazskych rybard spo-
¢ivala hlavné v tom, ze by hraz nebyla zpev-
néna az k hornimu kraji, ale jen 1 metr nad
hladinou, bahno by nebylo odvezeno, ale na-
hrnuto k okrajiim. Okraje by se jesté zpevnily
kamennym zdhozem. Po celém obvodu by tak
vznikly tzv. lavice, na kterych by mohli sedét ry-
bafi. Plocha rybnika by se tim vsak zmensila, za-
timco prostor pro pocet sedicich rybara by se
vyznamné zvétsil. Tento navrh se nam nelibil,
a neschvalil ho ani Odbor Zivotniho prostiedi
Cernogice, protoze mistni rybniky tvofi vy-
znamny krajinotvorny prvek a rybniky nejsou
uzpUsobené takovému naporu rybard.

Mezitim mésto ziskalo pfislib dotace ve vysi
70 % uznatelnych nakladd na rekonstrukci
Prostiredniho rybnika véetné odbahnéni.
Zacali jsme proto hledat variantu, ve které
by mélo mésto kontrolu nad svymi rybniky
a mohlo samo urcovat, jakd rybi obsédka bude
v rybnicich, kolik se prodd povolenek, komu
a na jaké vodni plochy. Tuto variantu jsme po
dlouhé sérii zjistovani informaci z rlznych

zdroju nasli v podobé nadsSenych rybaii
z Bohutina, ktefi jsou ochotni nam pomoci
s rybaistvim i rybnika¥stvim. Sluzby mimo
ramec smlouvy, jako je napf. vylov, zarybnéni,
udrzba, akce pro vefejnost (rybarské zavody)
budou provedeny na zakladé objednavky.
Mésto tedy rybniky nikomu nepronajalo,
bude si je spravovat samo ve spolupraci
s Mistni organizaci Ceského rybarského
svazu z Bohutina po dobu jednoho roku.
Nyni planujeme nakoupit do Zadniho rybnika
rybi obsadku takového slozeni, kterd nebude
Cefit vodu a nebudou se pfemnozovat vod-
ni rostliny. Je to prvni z mnoha komplexnich
opatreni vedoucich ke vétsi priihlednosti vody.
Na Zédmeckém rybnice planujeme sportovni
rybolov na udici pro nase obc¢any.

Zavérem bych chtéla fict, ze budeme velmi
radi, pokud by se v pribéhu roku opét nasli
¢lenové mistni organizace, ktefi by se o rybni-
ky chtéli starat. O dalSich krocich vas budeme
informovat.

Dana Dalesickd, mistostarostka

Mésto Mnisek pod Brdy usporada komentované Vychazky nad projekty

Zajimate se o své okoli? Chcete védét, co se v nejblizsi dobé chysta? Pojdte s nami na vychazku!
Provedou vas autofi projekti, architekti apod.

Zac¢indme nad projek-
) tem revitalizace ob-

Cerstveni na Skalce.

Se studentskymi au-
tory projektll a zastupci mésta se muizete sezna-
mit jiz 13. dubna od 19:00 v budoveé Pavilonu Z5
Komenského 420. Stejny den od 17:00 bude také
v Pavilonu probihat beseda o zadrzovéani vody
v krajiné. Toto téma bude diskutovano také v na-

VYCHAZKY

NAD PROJEKTY
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sledujici vychdzce a to 21. dubna, kdy se sejdeme
nad projekty revitalizace rybnikd a Pivovérky. Pro-
jdeme si celou trasu az k Zadnimu rybniku a na
konci bude cas na vase dotazy ¢i ndméty. Sraz na
tuto vychdazku je na parkovisti u Billy v 17:30. Vy-
chazka bude zac¢lenéna do programu MniSecké-
ho ekologického dubna (najdete ho na str. 34).

Na kvéten a ¢erven mame naplanované vy-
chazky zamérené na projekty revitalizace

Skaleckého namésti a lokality Starého sidli-
$té, na projekt nové trafiky na Namésti F. X.
Svobody nebo celkové pojeti predzamci
véetné prilehlého parkovisté.
Pro dalsi podrobnosti a data vychazek neza-
pomente sledovat informacni kanaly mésta
(Zpravy z Mnisku, FB, Instagram, plakatovaci
plochy mésta a Mobilni rozhlas).

Michal Kroutil
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Proc potrebujeme v Mnisku aktualizovat generely vodovodu a kanalizace?

Na uvod je vhodné vysvétlit, co vlastné generel je a k éemu slouzi. Generely vodovodu a kanalizace
jsou dlouhodobé plany rozvoje zasobovani vodou a odvadéni splaskovych a srazkovych vod ve mésté.
Jejich vyznam spociva jak v pfesném zmapovani zdroji a infrastruktury, tak v planovani technickych

opatieni pro jeho dalsi rozvoj.

Co to znamend? Generel vodovodu popisuje
zdroj a mnozstvi pitné vody, které je mozné do
systému nacerpat (v pfipadé Mnisku jde o vodu
z nadrze Zelivka cestou vodovodniho pfivadéce
Bané) a nasledné ho distribuovat obyvatelim
systémem potrubi, vodojemu a tlakovych sta-
nic. Generel kanalizace popisuje maximalni
kapacitu ¢istirny odpadnich vod (COV) a veske-
rého kanaliza¢niho potrubi a precerpdvacich
stanic, kterymi je splaskovd, a nékde stéle i sraz-
kové, voda do COV piivadéna. Soucasti genereld
je i planovani technickych opatfeni nutnych pro
budouci napojeni novych obyvatel mésta v sou-
ladu s naplfiovanim uzemniho planu nebo pro
obnovu starého, nevyhovujiciho potrubi.

Oba generely nechalo mésto zpracovat v letech
2019 a 2020. Od té doby vsak strmé narUsta
pocet zadosti o pripojeni na infrastrukturu jak

ve stavajici zastavbé, kde dochazi k navysovani
bytovych jednotek, tak v novych, rozvojovych
oblastech. Na zac¢atku roku 2022 upozornila spo-
le¢nost 1. S¢V, a.s., kterd je v Mnisku provozova-
telem vodovodl a kanalizaci, ze v nékterych
oblastech by mohlo dochazet k jejich pretizeni.
To by znamenalo komplikace pro jiz napojené
domacnosti a firmy, cemuz je dllezZité predejit.
Modely obou genereld proto budou prepocita-
ny, budou stanoveny maximalni limity zatizeni
jednotlivych ¢asti stavajici infrastruktury a vy-
pracovany navrhy na dalsi zkapacitnéni.

Na aktualizaci obou generelt nyni pracuje
spolec¢nost VRV a.s., ktera je jejich plvodnim
autorem. Vysledky budou prezentovany na
cervnovém jedndni zastupitelstva mésta.

Magdalena Davis, starostka

Mniseckd cistirna odpadnich vod
je v aredlu Kovohuti

Vyjadieni mnisecké radnice k poctu krytii Civilni obrany na uzemi mésta

Valeény konflikt na Ukrajiné vyvolal v obyvatelich Ceské republiky obavy z mozné vojenské invaze
ruskych vojsk na nase uzemi. A tak se Cesi zajimaji, kde by se v pFipadé vojenského utoku mohli

co nejrychleji ukryt.

S podobnymi dotazy se obcané obraceji i na
vedeni mniSecké radnice. ,Zdlezitost jsme
peclivé provérili a uvddime, Ze mésto Mnisek
pod Brdy v soulasné dobé nedisponuje Zddny-
mi funkcnim kryty pro verejnost. Jediny kryt je
v materské Skole na Starém sidlisti a v pripadé
nutnosti poslouzi Skolkovym détem. Plvod-
ni kryty, které byly za socialismu vybudovdny
pod domy na Starém sidlisti, byly po roce 2000
zprivatizovdny a v soucasné dobé jiz neslouzi
plivodnimu ucelu. Stejné tak svému plvodnimu
ucelu neslouzi ani dva kryty v zdkladni skole Ko-
menského 420,” sdélila mniSeckéd mistostarost-
ka Dana Dalesicka.

Na uzemi Ceské republiky se nachazi ne-
celych 6 000 protiatomovych bunkr(,
v provozuschopném stavu jich jsou ale
necelé 2 000. Jsou rozeseté po celé re-
publice a jejich kapacity jsou rdzné. Navic
i tyto funk¢ni kryty, které komunisté vy-
stavéli ve valné vétsiné v 50. a 60. letech
minulého stoleti, jsou jiz zastaralé. Nejvice
krytd je v Praze, a to zhruba 750 (s kapaci-
tou 147 tisic lidi).

,Zplsob vdlceni se od doby, kdy byly vystavény
protiatomové kryty, zdsadné zménil. Kryty jsou
navic ve valné vétsiné zastaralé. Lepsi je vyuZi-

vat improvizované ukryti,” uvadi mluv¢i gene-
ralniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného
sboru CR Pavla Jakoubkova.

~Nase bezpecnost je zalozena na tom, Ze jsme
cleny Severoatlantické aliance. Od vsech, vcet-
né klicovych velmoci, zaznélo jasné, Ze bude-
me brdnit kazdy metr uzemi stdtd patricich
do Severoatlantické aliance, budeme je brdnit
vSichni a v§emi silami. To je to, co nds opravdu
chrdni,” tekl premiér Ceské republiky Petr
Fiala.

Libor Kdalmdn

Bude stat v Edenu
posledni bytovy
dum zvany Véz?

Posledni jednani vedeni mésta se zastupci de-
velopera ohledné vystavby nového bytového
domu probéhlo 13. 10. 2021, kdy dostal deve-
loper jako podminku vystavby najit parkovaci
mista pro tuto lokalitu.

Od té doby od ného nemame zadné nové in-
formace.
Dana Dalesickad
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ANKETNI DOTAZNIK NA TEMA:
BAROKNI AREAL SKALKA

Barokni aredl Skalka je chloubou mésta Mnisku pod Brdy a pradvem si zaslouZzi nasi pozornost.
Cilem mnisecké radnice je aredl dale zvelebovat, aby se tu citili dobfe nejen obyvatelé mésta na svych pravidelnych prochazkéch, ale i jeho ob-

¢asni navstévnici z fad turistd.

Nedilnou soucdsti aredlu je také stanek s obcerstvenim, ktery by mél v pfistim roce projit zdsadni vizudlni proménou, na které se budou podilet

studenti z Katedry architektury CVUT.

Kreativni studenti architektury navrhnou novy objekt pro prodejnu obcerstveni formou soutéze, pficemz mésto uhradi material.

Zatatkem roku 2023 skondi stavajicimu provozovateli ndjemni smlouva na provoz stanku a o novém najemci rozhodne vybérové fizeni.

V souvislosti s tim bychom se vas radi zeptali na to, jak byste si pfedstavovali budouci podobu prostoru, ve kterém se stanek s obcers-
tvenim nachazi. Zajima nas také vase predstava o nabidce poskytovanych sluzeb.

Pfed vyplnovénim dotazniku je dobré si pfipomenout, Ze aredl je soucasti méstské pamatkové zény a viechny planované Gpravy musi jako vr-

cholnd instance schvalovat Narodni paméatkovy ustav (NPU).

1. Jak ¢asto barokni aredl Skalka navstévujete?
(] Minimalné jednou za tyden

[ Jen prilezitostné

[J Nechodim tam viibec

(] Jina mozZnost

7. Co véam v bezprostiednim okoli stanku chybi?
Napfiklad: détské hfisté, toalety, lavicky, informace, turistické razitko,

vrcholova kniha, rozcestniky, cyklostojany, odpadkové kose apod.

2. Zajakym ucelem ho navstévujete?
[ PéSi turistika, prochazky

[ Cykloturistika, sport

L] Kulturni akce

(] Jina mozZnost

3. Zajdete také pfi své navstéveé aredlu k mistnimu stanku s obcerstvenim?
[ Stanek navstévuji pravidelné
[J Vibec ke stanku nechodim

Jind moznost

4, Jste se stavajicim sortimentem stanku spokojeni?
[J ANO

[J NE

Pokud jste odpovédéli NE:

Co vam v nabidce chybi? Cim byste ji doplnili?

5. Jste spokojeni s provozni dobou stanku?
J NO

[J NE

Pokud jste odpovédéli NE:

Jaka provozni doba by vam vyhovovala?

6. Mélo by stanek s obcerstvenim zdstat na stejném misté jako doposud?
] ANO

] NE

Pokud jste odpovédéli NE:

Kam byste stanek presunuli?
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8. Co vam tu naopak vadi, kterou véc byste pfipadné radi odstranili?

Dékujeme za vas as, ktery jste vénovali vyplnéni naseho dotazniku.

mésto Mnisek pod Brdy

Sbérné nadoby na odevzdané anketni listky najdete v Mnisku
na ¢tyfech mistech:

- Na podatelné méstského uradu,

« v kavarné Tady &Ted'v Pavilonu,

- v supermarketu Albert,

« v prodejné potravin na Starém sidlisti.

Hlasovat muzete do 30. dubna 2022. Potom budou sbérné nadoby
odvezeny a anketni listky vyhodnoceny.

O vysledcich Ankety bude informovén v cervnovém vydani Zpra-
vodaje méstecka pod Skalkou.

POZVANKA NA VEREJNOU
PREZENTACI

Ve stfedu 13. 4. od 19 hodin
vam studenti Katedry architektury CVUT

predstavi v Pavilonu
své navrhy na mozné budouci feseni
stavby stanku obcerstveni

na Skalce.

Jste srdecné zvani!

ZRADNICE
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Uéasti ve Vyzvé 10 000 krokii bojujete za své zdravi!

V patek 1. dubna 2022 startuje dalsi etapa Vyzvy 10 000 kroki, ktera ma pomoci tém, kdo se uz
neciti dobfe kvtili své vaze a chtéji nastartovat zménu.

Nedostatek pohybu nevratné poskozuje zdravi
kazdého clovéka. Chlize naopak zvysuje obrany-
schopnost téla a prispiva k vyplavovani toxin(.
Snizuje vysoky krevni tlak a vysoky cholesterol,
¢imz snizuje riziko mozkové pfihody a dalSich pro-
blém souvisejicich se srdcem. Chiize je nejlepsi
pro dusevni kondici.

Mnisek pod Brdy se zapojuje jiz potieti

Vedeni mésta Mnisek pod Brdy podporuje celorepublikovou Vyzvu
10 000 krokd jiz od jejiho vzniku. BEhem minulého roku probéhly celkem
dvé Vyzvy, do kterych se v priibéhu dubna a fijna zapojily dvé stovky
mniseckych obyvatel a znovuobijevily kouzlo a pfinosy ,obycejné” chiize.
,Jsem rdda, Ze se Vyzva 10 000 kroki v nasem mésté ujala a oslovila pomér-
né Siroké spektrum lidi. Z vlastni zkusenosti vim, Ze se do ni zapojili nejen
sportovci, ale i lidé, ktefi do té doby nebyli zvykli pravidelné chodit. Jd jsem
se zticastnila obou loriskych Vyzev a béhem téch dvou mésict jsme s dcerou
nachodily pres 500 kilometrd. Vérim, Ze se do dubnové Vyzvy prihldsi nejen
LStafi zndmi”, ale zapoji se i novdcci. TéSim se, az se budeme spolu potkdvat
na loukdch a lesnich cestdch v okoli naseho krdsného mésta. Drzim viem
ucastnikam palce a preji jim, aby u pravidelného pohybu vydrzZeli co nejdéle,”
zve k Ucasti v dubnové Vyzvé mniseckd mistostarostka Dana DaleSicka.

Pravidla dubnové Vyzvy 10 000 kroku

Dubnova Vyzva probiha od 1. do 30. dubna 2022. Pokud méate o Ucast
ve Vyzvé zéjem, zaregistrujte se na strankach Vyzvy www.desetitisic-
kroku.cz, kde si vytvofite osobni profil. Pokud jste se jiz Vyzvy ucastnili,
pak bude vase registrace jednodussi - po jednom kliknuti se vam obno-
vi osobni profil z minulého roku.

Svou denni aktivitu (chlzi, béh nebo nordic walking) si mizete méfit na
jakémbkoliv zatizeni (osvédcila se napfiklad aplikace Krokomér) a nasled-
né ji do osobniho profilu nahrat. Body, které ziskate za kazdy nachozeny
kilometr, se pfepocitavaji koeficienty, a tak lidé starsi a lidé s vyssim BMI
dostanou za jeden kilometr vice bod(, nez lidé mladsi a stihlejsi.

Snahou je umoznit viem umisténi na prvnich mistech ,vykonnostniho”
zebficku s ohledem na individualni moznosti. Pravidla Vyzvy muizete
najit také na strdance www.desettisickroku.cz/pravidla.

Tymova ucast

Zapojit se do Vyzvy mizete jako jednotlivec nebo muzete s prateli vy-
tvofit tym, ktery se muGze sklddat z minimélné ¢tyi a maximalné deseti
¢lend. Clenstvi v tymu je dobrovolné. Kazdy zaregistrovany G¢astnik se
ucastni Vyzvy jako jednotlivec bez ohledu na to, zda je zaroven i ¢clenem
tymu. Tymy jsou hodnoceny samostatné v tymové Vyzvé.

Vékovy limit pro ucastniky

Ucastnit se muze kterakoliv osoba ve véku od 6 let, ktera se do vy-
zvy pfihlasi tim, Ze vyplni registra¢ni formulat. U¢astnici mladsi 18 let
musi pti registraci dolozit podepsany souhlas rodi¢h. U¢ast byla détem
umoznéna na zakladé pozadavka rodic, ktefi se chtéji Vyzvy tcastnit
v tymu jako rodina.

Soutézeni neni povinné

Pokud se chcete do Vyzvy zapojit, ale nemate zajem soutézit s ostatni-
mi Ucastniky, mdzete nahrévat své vysledky bez dlikaz(. V praxi to bude
znamenat, Ze do svého osobniho profilu napisete vas denni vykon, ale
uz nemusite nahravat scan z méficiho zafizeni.

Cilem Vyzvy je, aby lidé zaradili chGzi nebo béh mezi své kazdodenni
¢innosti a udélali tak néco pro své zdravi. Vitézi ve skute¢nosti budete
vsichni vy, ktefi svym zapojenim do Vyzvy nastartujete zménu ke
zdravéjsimu zivotnimu stylu!

Nesedte jenom doma a zapojte se do Vyzvy také! Registrace konci
5. dubna 2022!

Pofadatelem Vyzvy je spolek Partnerstvi pro méstskou mobilitu z.s.

Libor Kdlmdn, koordindtor Vyzvy za Mnisek pod Brdy

Méstska policie zprisnuje kontrolu zaparkovanych aut na nameésti

Od poloviny biezna straznici méstské policie pravidelné kontroluji (ne)zaplacené parkovani aut

na namésti F. X. Svobody.

Cilem intenzivnéjsich kontrol placeného parkovanije zajistit, aby parko-
visté slouzilo pfedevsim pro nakupovani.

CENIK PARKOVANI

1. hodina ZDARMA
2. hodina 10 K¢
Maximalni povolena doba parkovani 2 hodiny
PLATNOST TARIFU
pondéli az sobota 06:00-18:00

nedéle a statni svatky parkovani ZDARMA

Z&adame viechny pijizdéjici Fidice, aby si vyzvedavali parkovaci listky,

i kdyz se zdrzi pouze par minut! *

« Parkovaci listek pak dejte na viditelné misto za celnim sklem vaseho vozu.

« Jeden z parkovacich automatt je umistén pfi pfijezdu na parkovisté
naproti budové fary, druhy stoji pfed prodejnou Albert.

« Pfinasledné kontrole parkujiciho vozidla se bude straznik fidit casem,
ktery je na listku uveden.

* Pro stani do 1 hodiny Ize vyuzit také parkovaci kotou¢ (hodiny), ktery

umistite na viditeIné misto za ¢elnim sklem vozu.

V pripadé, ze vas parkovaci listek (nebo kotou¢) nebude umistén na vi-
ditelném misté za ¢elnim sklem, nebo na ném bude uveden cas, presa-
hujici povolené 2 hodiny pro parkovéni, hrozi vam pokutal

Dékujeme za spolupraci.

Petr Smorddek, vedouci straznik Méstské policie MniSek pod Brdy
(text + foto)
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vewv

cisteni ulic

V mesici dubnu probéhne blokové

V terminu od 4. do 29. dubna 2022 (vzdy od 8 do 15 hodin) bude probihat blokové ¢isténi ulic po zimni
udrzbé, které bude zajistovat spole¢nost Komwag, a.s.

Zadame majitele automobild, aby své vozy
v nize uvedenych terminech preparkovali jinam.
Obyvatelé jednotlivych lokalit budou predem
upozornéni prostrednictvim informacnich ce-
duli na vchodovych dvefich doml a rozmis-
ténim znacek ,Zakaz zastaveni” s dodatkovou
tabulkou s uvedenym terminem blokového
cisténi.

HARMONOGRAM CISTENI ULIC:

4. dubna
celd ulice 5. kvétna
Rudé armady

Zdddme Fidice, aby své vozy pred pldnovanym
cisténim preparkovali jinam

Skalecka - od Lhotecké po 9. kvétna

Svermova k dalnici

Skalecka
- podél byvalych sbérnych surovin (celd)

Rymarniska k dalnici

Jana Stastného k dalnici

6.dubna
Nova
Jana Stastného po Komenského

slepy Vejhradek
+ Vejhradek k Malému namésti

Malé ndmésti od Prazské

Rymaniskd k byvalému OD Verva

8.dubna

celd ulice 9. kvétna

Lhotecka - od staré Revnické po Skaleckou
Skalecké nameésti

11. dubna

Ke Skole

Nadrazni - od Malého namésti ke hibitovu

Nameésti F. X. Svobody
- horni afaltové Casti az k zac¢atku parkovisté

pred Lesni spravou, véetné jednosmérky u MéU
13. dubna
jednosmérka Cisovicka

slepa Cisovicka k dalnici

19.dubna

ulice pod Skalkou
Slunecni (véetné zaliv()

K rybnicku (v¢etné zalivi)
21.dubna

parkovisté V Edenu

soubézné s ulici Ke Skole

25.dubna

komunikace v lokalité V Edenu

27.dubna

p&3i zéna od Velké restaurace k Ceské posté
29.dubna

rezerva na pfipadné dalsi prace

Béhem dubna bude blokové ¢isténi (komplex-
ni strojni a ru¢ni uklid) probihat i v dalSich lo-
kalitdch mésta Mnisek pod Brdy, ale bez umis-
téni zdkazovych znacek.

Libor Kdalmdn
(text i foto)

Jak spravne tridit odpad — 4. dil: PLASTY

Odpad z plasti je velmi riiznorody. | plastu je totiz cela Fada a neustale vznikaji nové plastové
materialy, které maji rizné vlastnosti a zpGsoby uziti. A pravé po skonceni jejich pouzivani musime
vznikly plastovy odpad zpracovat.

Plasty jako obalovy material

Z mnoha divod jsou plasty velmi oblibenym
obalovym materidlem. Mnozi vyrobci zvoli
k vyrobé produktd pravé plasty, treba pro je-
jich ,plasticitu” - Ize je tvarovat, ohybat, liso-
vat ¢ilitdo rliznych tvarG a forem. Stejné tak je
Ize dobfe barvit a jsou cenové dostupné.
Plasty jsou navic odolné proti plsobeni koro-
ze, vody, chemickych vlivli, odolaji bakteriim,
plisnim a dal$im biologickym vliviim, stejné tak
oplyvaji izola¢nimi a bariérovymi vlastnostmi.

Podle vysledk(i analyz spole¢nosti EKO-
-KOM tvoli plasty cca 21 % ze vSech oba-
14, které jsou vytfidény v ramci systému
zpétného odbéru oball. Nejvice pouziva-
nym obalovym materidlem u nas je papir,
za plasty nasleduje s 18 % odpad ze skla.

Plastovy odpad vhazujte do Zlutych kontejner
Pro plastovy odpad jsou urceny prevazné Zlu-
té kontejnery. Vhazujeme do nich seslapnuté
PET lahve, sacky, félie, kelimky a dalsi obaly
zplastu a polystyrenu. Do plastu patfi téz plas-
tové kvétinace a plastové hracky (ne z PVCQ).
Obaly, které jsou urc¢eny do Zlutych nadob,
jsou oznaceny symbolem recykla¢niho troj-
Uhelniku, zkratkou PET, LDPE, HDPE, PP, PS
acislicemi1,2,4,5a6.

14

Co do zlutych kontejnerti naopak NEpatfi?
Do kontejnerd na plasty nepatii vyrobky
z PVC (oznacuje se dislici 3 ¢i pismenem V).
Z PVC se vyrabi obaly na Iéky (blistry na tab-
lety), novodurové trubky, linoleum, PVC listy,
PVC hracky nebo zahradni nabytek. Do plastu
nepatii ani mastné a $pinavé obaly, obaly od
rdznych barev, olejii a chemikalii. Do plastu
nepatfi ani stavebni polystyren.

To vie davejte do smésného odpadu nebo
vozte na sbérny dvar.

Dalsi cesta vytiidénych plastu

Dobte recyklovat jdou predevsim PET lahve,
duté obaly od drogerie (HDPE- vysokohustot-
ni polyethylen neboli mikroten) a cisté félie.
Mechanickou recyklaci (mleti ¢i drceni plastd,
¢isténi, separace, suseni ¢i regranulace) ziska-
vame plastovy recyklat. Napiiklad z recyklo-
vanych PET lahvi nejcastéji vznikaji textilni
vlakna a ty se pak pouzivaji v modnim pramy-
slu nebo pfi vyrobé spacdkil a vylisk(i do aut.
Nerecyklovatelné plasty se vyuzivaji na vyrobu
alternativnich paliv. Skladkovat se od roku 2021
uz nesmi (s vyjimkou nezadoucich pfimési).

Tip
Mozna vas prekvapi, ze z lahvi nemusime strha-
vat etikety a neni potieba je vymyvat, napriklad

kelimky od jogurtU. Staci, kdyz je dikladné vy-
Skrabete. To plati i pro obaly od kosmetickych
vyrobku, napfiklad od Sampon( nebo krému.

Dékujeme, Ze spravné tridite!
Libor Kdlmdn (text i foto)

Upozoriujeme obyvatele,
Ze termin svozu biopopelnic

se posouva z pondéli na stifedu.

Dékujeme za pochopeni.

BOS s.r.o.
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Lokalita Doliky ma novou podobu

Doliky jsou posledni dobou oblibené vychazkové misto pro mnoho lidi, a proto se snazime toto

misto zvelebovat.

Na podzim jiz probéhla vysadba dubové ale-
je podél cesty na Rymani. Pfes zimu byl zase
upravovan rybnicek. Jisté ndm déte za pravdu,
Ze proména je to opravdu viditelna. U rybni¢-
ku byl proveden vyfez vrb a bfehového poros-
tu (vrby si odvezla ZOO ke krmeni zvifat), za-
rostly rybnicek se tedy z velké ¢asti prosvétlil.
Ve dné byla vymodelovana tun, kde se bude
drzet voda a bude tak slouzit obojzivelnikim,
plazim i hmyzu vdzanému na mokfady.

Dale byla vysekana polovina rakosi (kazdy rok
by se méla odstranit zhruba polovina plochy
aty stfidat kvli hnizdéni a ukrytu), aby se pod-
potil riist dalSich vodnich a moktadnich rostlin,
které polehlé staré rékosi dusi. Kazdy rok bude
potfeba ale nové vymladky vrb vyfezat ze dna
i ze breh(. Cilem je, aby rybnicek slouzil jako
poldr, aby se pfi pfivalovych destich zpomalil
odtok vétsiho mnozstvi vody (do stavidla bylo
proto vlozeno nékolik prkének pro zvednuti
hladiny vody).

Nyni je napldnovan jesté vyrez casti naletd
v protilehlém remizku. Pfed ¢asem byl remizek
z velké &asti vyfezan, ale vzhledem k tomu, ze
nebyl zdjem tuto plochu vyuZivat, opétovné
zarostl. Pokusime se o to ¢aste¢né znovu za
spoluprace dobrovolnikl z Hnuti Brontosau-
rus. Ti ¢ast plochy vycisti a vyfezy spéli. Mame
v planu zde vybudovat ohnisté, které by moh-

ly vyuZivat i rdzné zajmové spolky. Navézali
jsme spolupraci s mniseckymi skauty, ktefi by
radi tuto lokalitu také zahrnuli do svych aktivit.
Prostor nabizi jisté potencidl i pro vzdélavani
a osvétu déti z blizké skoly ¢i matefskych skolek.
Za zminku stoji i lesik nad rybni¢kem, kde jsou
zajimavé skalni vychozy se zbytky rostlin skal-
nich stepi.

Doliky jsou nepochybné pestrou lokalitou,
ktera nam nabizi rzné druhy spolecenstev.
Prijd'te si tu rdznorodost a krasu ,nasat”, ted' na
jare to bude obzvlasté patrné.

Ing. Jifina Romovd, ochrana pfirody a krajiny,
Odbor vnittnich véci MU Mnisek pod Brdy

Aktudlni podoba upravené plochy Foto: autorka

Mrtve drevo znamena zivot

Stary strom je odpad, ktery se musi uklidit. Toto je casty argument téch, ktefi maji radi poradek,
a ktefi pro dievo hledaji néjaké finanéné vyhodné vyuziti. Mrtvé direvo nemusi byt odpad ani palivo.
Miizeme ho ulozit na vhodném misté a dovolit organismiim na né vazanym dokoncit sviij vyvoj.

Mrtvé dievo slouzi dal

Staré a mrtvé, resp. odumirajici dfevo, je za-
kladem biodiverzity a kolobéhu latek, udrzuje
biologickou rozmanitost. Mnoho druht Zivo-
Cichdq, rostlin a hub potiebuje pro svij vyvoj
a rozmnozovani odumirajici nebo mrtvé dre-
vo. Umirani, tleni, rozpad a vznik nového patfi
k pfirozenému kolobéhu pfirody.

Pojmem mrtvé dievo se oznacuji odumrelé
padlé i stojici stromy (tzv. souse), parezy, odlo-
mené vétve apod. Vyznam mrtvého dreva v lese
je veliky. V lese pomdha zadrzovat vodu, snizuje
riziko eroze, posupné uvolfuje Ziviny zpét do
pudy, napomaha zmlazeni porostu (kliceni a rdst
semenackd), a hlavné hosti nespocet rliznych or-
ganismU. Na mrtvém drevé jsou zavislé mnohé

obratli i obratlovci. Na mrtvé dievo ma byt tdaj-
né vazano 30-50 % vsech lesnich organismu.
Pro nékteré je zivnou pldou, pro jiné je nezbytné
kvali vyvoji, a dalsim poskytuje prostor k hnizdé-
ni ¢i ukryt. Variabilita druh(i vazanych na mrtvé
drevo, vyskytujicich se na dané lokalité, zavisi
hlavné na diverzité mrtvého dreva. Plati zde pra-
vidlo, Ze kvalita je lepsi nez kvantita. Pestrost mrt-
vého dreva je dana druhem drevin, fazemi rozkla-
du, polohou (padlé vs. stojici stromy), oslunénim,
tloustkou dreva nebo okolnim prostredim.

Esteticka hodnota mrtvého dieva

Nazory na estetickou hodnotu mrtvého dreva
se rdzni a jsou velmi individualni. NemGzeme
vsak popirat jeho biologickou a krajinotvor-
nou hodnotu. MGze byt readlné zajimavym es-
tetickym prvkem v krajiné. Pokud mate zahra-
du, zkuste si tam umistit kus mrtvého dfeva,
a pak v pfimém prenosu sledovat, jak se v ném
zabydluji véemozni tvorové. Samoziejmé je
nezbytné, v pfipadé stojicich starych a mrt-
vych stromd, dbat na bezpec¢nost a pfipadna
rizika odstranovat. Ne vzdy je proto mozné
kvali zajisténi bezpecnosti a funkenosti verej-
nych prostranstvi ponechavat mrtvé stromy.

Témér vzdy je vSak mozné zachovat alespon
torzo nebo pafez. Méstskou zelenn bychom
méli zacit vice chdpat nejen urbanisticky, ale
i biologicky.

Broukovisté ma smysl pro jeho obyvatele
O toto se pravé snazime postupné i u nas
v Mnisku. Par let jiz Zije na Skalce sviij po-
smrtny zivot kmen z pamatného buku a v po-
sledni dobé byl z téchto diivodti také umistén
pod hranici lesa kmen padlé pamatné lipy.
Stejné tak bezpecna torza z kmena dubi
u rybnicku pod Skalkou byla udélana zamér-
né k tomu, aby jesté dale slouzila svym oby-
vateliim. Z vétvi téchto stromt jsme vytvorili
ledabylé broukovisté, nebot'i silné vétve maji
své pfiznivce. Bohuzel si to mistni vysvétlili
jako vétve na otop a mnohé si rozebrali. A za
odplatu zase bioodpad ze svych zahradek
k rybnicku vyvezli, i presto, ze jeho biehy
byly nedavno krasné vycistény!

AzZ pii svych prochdzkach narazite na ztrouch-
nivély kmen, zkuste nahlédnout blize. Urcité
zjistite, Ze neni tak docela mrtvy, ale naopak.
Je plny zivota.

Ing. Jifina Romovd
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Probud se ze spanku...

V jednom starém kazani k velikono¢ni noci
zaznéla predstava JeziSova zvolani: ,Jsem tvij
BUh, ale stal jsem se tvym synem. Jsem v tobé
a ty jsi ve mné. Jsme jednou jedinou nedélitel-
nou osobou.” Kazatel vysvétlil, Ze jde o predsta-
vu JeziSovy fec¢i k Adamovi. Oviem ne k Adamo-
vi jako néjaké bytosti z ddvné minulosti. Timto
Adamem, jehoz oslovuje vitézny Kristus, je ¢lo-
vék ,Ja jsem v tobé a ty jsi ve mné.” Od okamzi-
ku, kdy pfijal lidskou pfirozenost - a to proziva-
me o Vanocich - byl piitomen v lidském téle.
Zil zivot obdobné jako my, byl nam ve viem
podobny (kromé hfichu).

A dale: ,Probud'se ze spanku a povstan z mrt-
vych, Kristus té bude ozafovat. Neucinil jsem té
prece proto, abys byl pofad ve vézeni. Neurcil
jsem té pro zalai.” V této vété je obsazena cela
kiestanska velikono¢ni zvést. A opét je jasné,
Ze toto vézeni, které Kristus otvird, neni kde-
si v nezndmych hlubinach zemé. Toto vézeni
mUze byt vSude - v Zaldfich tohoto svéta, ale
také uprostied luxusu a zdanlivé svobody. Je-
den teolog staré cirkve napsal vétu: ,Kristus
sestoupil do pekel, kdyz mluvil s Kaifasem.”
Jak otfesna slova. Ale kolik takovych Kaifasu je
na svété? Kolik z Kaifase je také v nds samych?
Skutecné, vézeni, které nds nam samym odci-
zuje, muze byt vsude. V ¢em ale vlastné spo-
¢iva toto vézeni, odcizeni, které nenecha byt
¢lovéka svobodnym, proti kterému se tisickrat
vzpird? Co déla ¢lovéka vézném, jenz nemuze
byt sam sebou?

Kdybychom podle starych znalosti méli fici, co
je podstatou vézeni, pak bychom patrné po
chvili uvazovani dospéli k nazoru, ze to roz-
hodujici je, ze ¢lovék je zbaven svobody, Ze je

mu znemoznéna komunikace, normalni spole-
Censtvi a vztah k druhym, a tim také normalni
spoluplisobeni ve svété — spolecenstvi a Ucast.
Oboje dava clovéku jeho smysl. Kde je mu to
znemoznéno, tam mu je také odepreno, aby
byl sédm sebou. Za starych ¢ast bylo na vézeni
nejhorsi to, ze lidé byli odfiznuti od denniho
svétla, Ze byli uvrzeni do tmy.

LProbud'se, Kristus té ozafi!” V hlubsim pohle-
du spociva véznéni ¢lovéka v absenci pravdy.
Kdyz ¢lovék neznd pravdu, kdyZz sam nevi,
kdo je, k ¢emu je, co je pravda tohoto svéta,
pak jen tdpe kolem dokola v temnotach, pak
je zajatec byti, a ne osvobozeny. Pravé v tom
spociva hluboka temnota a odcizeni nasi doby,
Zze mame nejriznéjsi dovednosti, ale jejich
K CEMU uz nezname. Pro samé védéni uz ani
nejsme schopni uvéfit v pravdu a vidét ji. Nase
filosofie je stejna jako ta Pilatova: Co je pravda?
Toto je jen zdanliva otazka, ve skutecnosti je to
tvrzeni: Pravda neni a jen bldzni a snilci véfi, ze
ji poznavaji ¢i se o to pfou. Ale pokud je tomu
tak, pokud ¢lovék nemé pravdu, nybrz jen do-
vednosti, pak je odcizeny, pak i ona Ucast je
jen prazdnou hrou v temnotach, kterd mu ma
svobodu jen predstirat, hrou, kterd ho hluboce
urazi. Vykfik proti takto vyprazdnéné svobodé
nepfichdzi ndhodou, protoze clovék, ktery je
ponechan bez pravdy, je ponizen.

,Neurcil jsem té pro zaldf. Vstan, Kristus té
bude ozafovat!” Velikonoce jsou vitézstvim,
v némz Kristus prolamuje zdi odcizeni a vyvadi
nas ven. Ve velikono¢ni dobé chceme prosit,
aby Pan vstoupil do zalard tohoto svéta; do
vsech zalard, jez jsou zakryty propagandou
bez pravdy, uménim dezinformace, jez nas

SLOVO MNISECKEHO FARARE K VELIKONOCUM

vsechny drzi v temnotach a je vézenim nas
vsech. Aby se ukdzal jako vitéz, jenz otvira bra-
ny a jenz také nam fika: J4, tvdj Blh, jsem se
stal tvym synem. Pojd ven! Neucinil jsem té,
abys porad zlstaval ve vézeni. Nestvofil jsem
té pro zaldr. Kristus nés vold, abychom ho hle-
dali v druhych a abychom si tak vzajemné byli
nebem, abychom nechali zazafit nebe na tuto
zemi, abychom je zde utvéreli. Podava nam
ruku ve své velikono&ni zvésti, aby TED byly
Velikonoce, aby nebeské svétlo zafilo v tomto
svété a dvefe byly otevieny. Uchopme jeho
ruku!

Jan Dlouhy,
Rimskokatolickd farnost Mnisek pod Brdy

MIMORADNE
OTEVIRAME
POUSTEVNU
NA SKALCE

Velky patek 15. dubna
Bila sobota 16. dubna

vzdy od 10 do 16 hodin

Mate moznost vidét sousosi Pieta
od barokniho sochafe Jana Brokoffa
a vystavu starych pohled( Skalky.

Vyklad na pozadani poskytne
ochotnd ,poustevnice”.

L&
Mnisek pod Brdy
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KULTURA

Do Pavilonu prijeli Don Quijote s Ancou

V sobotu 12. bifezna 2022 do mniSeckého Pavilonu zavitalo Divadlo kIaunlky Brno se svéraznym zpracova-

nim slavného romanu o rytifi smutné postavy.

Pfed publikum predstoupili v kostymech Dona Quijota a Sancho Panzy
238 cm vysoky profesor spanélského jazyka a literatury a 120ti kilogra-
mova Anca pracujici jako vychovatelka na kominickém internaté. Se sku-
pinou studentd Spanélstiny se ujali nelehkého ukolu: co nejlépe ztvarnit
pfibéh dimysiného rytife Dona Quijota. Dle Komenského zasady ,3kola
hrou” byli do déje postupné vtahovani divéci jako profesorovi studenti.
Za jejich aktivniho prispéni rytit, ktery celé pfedstaveni odehrdl na chu-
dach, bojoval s vétrnymi mlyny, se zlym obrem, dvofil se krdsné Dulcinee
az nakonec, po mnohych nezdarech, padech a boulich, zmoudfel.
Svéraznému zpracovani pres 400 let starého pfibéhu formou didaktic-
ké klaunikyady nechybély humor ani nadsazka a pfitomné obecenstvo
bajec¢né pobavilo.
Jako rytit se predstavil chiidoherec Zdenék Mazac (ve hie jako Lenoire
Montaine) a v Uloze jeho vérného sluhy Sancho Panzy Zuzana Anna Rut.
Libor Kdlmdn (text i foto)

Sancho Panza (vychovatelka Anca) a Don Quijote (profesor Spanélstiny) se svymi koni

Zdenék Mazdc odehrdl celé hodinové predstaveni na chiiddch

Renala Koleckarova / Zdenek Vales
Klaster - ob

Skalka, Mnisek pod Brdy 3-29/4

1@ Utery - patek 13 - 17h, vikendy a svatky 10 - 17h

den

Dernlsaz v patek 29/4 v 17h

renatakoleckarova.com.  www.mnisel

@ Mnisek pod Brdy

Vas zvou v nedéli

do kostela sv. Vaclava
na koncert

mluvené slovo

mnisekpodbrdy
www.mnisek.c
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KNIHOVNA

Predstavujeme ctenaiiim nové knihy v méstské knihovné

knihovna.mnisek.cz / telefon: 318 592 552, 731 693 021 / e-mail: knihovna@mnisek.cz

KNIHY PRO DETI

10 DOBRODRUZNYCH UNIKOVEK / Honza Smolik

Prichazite radi na kloub zahaddm? Milujete dobrodruzstvi? V tom pfipadé je
tato kniha urcena pravé vdm. Mate chytrou hlavu a hadanky jsou vas zivot?
Tak uz nevahejte a vyreste s nami deset zapeklitych pripadd.

STRASIDYLKA / Halka Maréekova

Co myslite, existuji strasidla? Pokud o tom jen trochu pochybujete, pfecté-
te si napinavych piibéh péti strasidylek ze Strasihradu, kterd se Uplnou na-
hodou ocitnou ve svété lidi.

FOTBALISTI ZE ZRUDIC / Christian Tielmann
Komiksovy piibéh o fotbalovém nadseni i kamaradstvi.

ANNA A ViLY ULICNICE / Zuzana Barilova

Neplecha, Nezbeda, Neposlucha a Neposeda, ¢tyfi vily uli¢nice, které maji
na svédomi zatoulané ponozky, ztracené dily skladacek, polamané pastel-
ky nebo schované babicciny bryle.

KDOPAK BY SE CERTU BAL / Jiti Zacek

Pod Certovou horou v Certové lese stoji opustény zamecek. Lidé z nedale-
ké vsi mu fikaji U Starého ¢erchmanta. A skute¢né! Do zdmku se nastéhova-
li dva ¢erti — stary zku$eny Cernoprsk a jeho vnoucek Trdlik.

DCERA HLUBIN/ Rick Riordan
Dobrodruzny fantasy romén inspirovany Julesem Vernem a jeho dilem
20 000 mil pod mofem.

KNIHY PRO DOSPELE

SLZY A SMICH / Taha Keleova - Vasilkova

Popularni slovenska spisovatelka zobrazuje ve svém roméanu osudy dvou
zen, na jejichz pribézich priblizuje jak pfijemné a radostné, tak i nepfijem-
né a méné snesitelné stranky zivota.

TRI KROKY OD PEKLA / Veronika Cernucka

Dalsi z detektivnich pfibéhl soukromé vysetiovatelky Tary. Tentokrat bude
patrat po dvou malych chlapcich.

ZATOKA SMUTKU / Chris Ould
Dalsi z detektivnich pfipadd, v nichz se inspektor Reyna snazi vyresit vraz-
du na nehostinnych Faerskych ostrovech.

OSTROV TISICE HVEZD / Anne Jacobsonova

Pribéh mladé berlinské Zeny z poc¢atku dvacatého stoleti, ktera se rozhod-
ne patrat na dalekém africkém kontinentu po tajemstvi svého skute¢ného
plvodu.

POD TLAKEM / Robert Pobi
Detektivni roman kanadského autora predstavuje nejlepsiho a nejnesnesi-
telnéjsiho vysetiovatele profesora Lucase Page.

NIKDY / Ken Folet

Nejnovéjsi dramaticky $pionazné-politicky thriller z pera mistra vypravéce
pfindsi poutavy, akéni i hluboce lidsky pfibéh ze soucasnosti, ve kterém se
mirové smyslejici predstavitelé tajnych sluzeb a Spicky svétovych velmoci
snazi zabranit katastrofé

CiSAROVA PAST / Steve Berry
Roman z fady politickych thriller( s pfesahy do historie. Kam na konci valky
zmizeli prominentni nacisté a jejich bohatstvi?

DORUCOVATELKY / Alex Smith

Prvni z detektivnich thrillerd s $éfinspektorem Kettem, ktery zdstal sdm se tre-
mi malymi dcerami poté, co mu unesli Zenu a ta je stale pohfeSovana. Chce
zacit znovu a stéhuje se na nové misto, ale i tam ho dohoni piipady Unos.

DOTEKY SNU / Roman Cilek
Dramatické kriminalni pfibéhy podle skute¢nych udalosti.

STALO SEV NEW YORKU
Ella Carey
Pfibéh se odehravéd v New Yorku v dobé druhé svétové valky a hlavni pro-
tagonistkou je Lily, vnitiné silnd mlada Zena, ktera vi, co mé udélat, i kdyz
s tim nesouhlasi jeji rodina.

Tereza Bauerovd a Nikola Bldhovd, knihovnice

008
U.I.T. Band
Uilém Cok & Bypass
Spejbl’s Helprs (AC/DC revival)
Guns'n Roses Tribute Slovakia

WWW,GRTICKET.62 ]

BB OR

Eﬁfﬁ Ticket

by stanm21 5202 e
B0 14:80
15 MRISEX POD BRDY
%15 T
ot

KAVARNA
MNISEX PRO ERDY MALY MNIER

Méstska knihovna Mnisek pod Brdy porata
priméstsky tabor

PO STOPACH

PRAZSKYCH POVESTI
15. 8. - 19. 8. 2022

CENA TABORA: 1500 KC
(+300 KC ZA VECERNI PROGRAM)

VEKOVA KATEGOTIE: 1. AZ 5. TRIDA
POCET DETI: 20

VICE INFORMACI NA TEL.: 318
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Kdo rychle dava,

SKoLSTVI

dvakrat dava

Znamym ceskym prislovim bych zacala tento prispévek. Jsem dojata a nadsena, s jakou rychlosti
a soucasné i nasazenim jste Vy rodice, Vase déti i dalSi obcané reagovali na zadost Skoly podilet
se na akci ,Snidané pro Ukrajinu “ uskutecnéné dne 28. unora 2022. Protoze vétsSinu z Vas znam,
predpokladala jsem, ze akce bude uspésna. Ale netusila jsem, ze tak strasné moc.

V pondéli posledni unorovy den, pét dnd po vpadu ruskych vojsk na
ukrajinské uzemi, se uskutecnila vyse zminénd akce. Jeji Cisty vytézek bé-
hem pouhé puldruhé hodiny byl neuvéfitelnych 167 856 K¢! A protoze
se soucasné s prispévky pfipojily i obé matefské skoly, druha skola, mistni
Iékérny i Iékafské ordinace, celkova ¢astka nakonec prekrocila 190 000 K¢.
Jizv utery tak mohlo odejit 100 000 K¢ na Ucet ukrajinské ambasady. A hned
poté jsme odeslali dal$ich 50 000 K¢ na konto organizace ,Clovék v tisni “.

Soucasné zacaly i dal3i aktivity. Rdda bych podé&kovala panu Rehofo-
vi, ktery nds pozadal o doplnéni dodavky neprastielnych vest od or-
ganizace VI¢i méaky dalsi materidlni pomoci. Konkrétné détskych plen

Z povedené akce Snidané pro Ukrajinu

Foto: Ondfrej Solnicka

a vyzivy. Doplnéni nédkladu pak mohlo probéhnout opét diky rychlé ak-
tivité nékterych z Vas, ktefi jste pfinesli chybéjici véci, aby dodévka od-
jela pIné vytizena. Ve Ctvrtek bylo naloZeno, a tak jiz v patek mohl pan
Rehof vyrazit na Ukrajinu. Pfi cesté zpét privezl tfi Zzeny a dvé déti, pro
které se ndm jiz béhem jejich zpatecni cesty podafilo zajistit ubytovani.
Proto jsem tento ¢lanek nazvala ,Kdo rychle davda, dvakrat dava”.
A v této situaci to plati dvojndsob, a proto jsem moc vdéc¢nd viem, ktefi
se timto prislovim fidili.

Samoziejmé jsme si ponechali ¢astku, kterou pouzijeme na pfimou po-
moc dal$im ukrajinskym rodindm, které byly v dobé psani tohoto ¢lanku
jiz na cesté. To je velky problém tohoto textu. Udalosti ve svété jsou nato-
lik turbulentni a situace se vyviji tak dynamicky, ze tyto fadky jsou vlastné
neaktudlni jiz v okamziku vzniku. Ale véfim, Ze to vsichni pochopite, kdyz
nékteré vécijiz budou jinak, az budete ¢ist nové ¢islo Zpravodaje. Nicméné
si uvédomujeme, Ze pomahat bude nutné i nadale, at uz véalka na Ukrajiné
dopadne vytlacenim agresor(i ze zemé, ¢i obsazenim Ukrajiny okupanty.
A my urcité pomahat budeme, protoze to citime jako svoji povinnost.
Jsem hrdd na koordina¢ni tym, ktery pod vedenim pani Daniely Paterové
stihl béhem vikendu pred akci vie zorganizovat a pfipravit, aby akce mohla
v pondéli probéhnout hladce. A také diky Vam, zakidm skoly, protoze jste
si akci vzali za svou a napomobhli tak za podpory rodicu k jejimu Uspéchu.

Dékuji ze srdce Vam vsem, ktefi jste svou nesobeckosti, empatii, sou-
citem a soucasné ak¢nosti dali Ukrajincim alespon timto zplsobem
pocitit, ze nezistali sami.

Moc dékuiji! Vase Michaela Pazoutovd

Obnovili jsme aktivni prestavky
V nasi skole jsme radi, kdyz miGzeme pro nase zaky
udélat néco navic. Zejména, pokud se jedna o véci
prijemné jim i nam.

S velkou radosti v srdci jsme opét obnovili aktivni prestavky, kdy si
o velké pfestadvce mohou zdjemci, z fad zak( i ucitel(, zahrat fotbal/
futsal ve velké télocvicné, kterd pojme i vyssi pocty zdjemcd, a diky
novym brankdm i vyssi pocty vstielenych gold.

V letech predchozich byly tyto prestavky doménou vyssich ro¢nik(, hlav-
né sportovct a mladych fotbalistt z osmych a devétych trid. Ti vsak pokra-
Cuji ve svych Zivotech a kariérach na strednich skolach. Jsem velice rad, ze
se prazdnych mist cile ujali Zaci sedmych roc¢nikd a k nim se s obménami
pridavaji starsi i mladsi. Prevlikéni i pfesun do télocvi¢ny a zpét sice néjaky
ten Cas z prestavky ukroji, ale i tak nam zbyva 20-25 minut energické po-
hybové aktivity. Tu doprovazi i soutézivost a emoce - radost z vyhry i zkla-
mani z prohry. To vse v pfételském a sportovnim duchu.

Dotazovani Zaci se shoduji, Ze tento typ prestavky je pro né uvolfujici
arelaxa¢ni. Jeden z dotazovanych, Martin K. ze 7.B, potvrzuje slova ostat-
nich: Do télocvi¢ny chodim rdd, protozZe tam trdvim cas s kamarddy. Tymy
se vZdy rozdéli spraved|ivé a vZdy si to moc uzijeme a je to velkd sranda.”

Za sebe mohui fici, Ze mé tato mald sportovni klani naplnuji a rad vénuiji
svUj volny cas pro dalsi setkdvani a poznéavani se s zaky. Navic se od
nekonecnych papird a mailt dostanu i k pohybu navic, pfi mé oblibené
aktivité, kde se socidlni role ucitel-zak na chvili vytrati a po hiisti béhaji
jen spoluhraci a protihraci mitici za jedinym cilem.

Tomds Hosek, ucitel ZS Komenského 420

Z3kladni $kola Mnisek pod Brdy srde
zve budouci $kolacky a jejich rodice
k zapisu do 1. tiidy

Skoly car a kouz
Skolni rok 2022/2023

Zapis se kona v (tery 19. dubna 2022 od 8:00 do 17:00 |

K zépisu prosim pFineste: [
- rodny list ditéte I|I

- ob&ansky prikaz zékonného zastupce (cizinci pas)

Zépisni list a Zddost o pFijeti k zakladnimu vzdélavéni si mizZete
stahnout na nasich webovych strankidch www.zsmnisek.cz

Nezapomefite si rezervovat svUj termin zapisu na www.zsmnisek.cz.




Uspéchy

o ———
zaku Zakladni umélecké Skoly

Unor 2022 se nesl ve znameni hudebnich soutézi, ve kterych se neztratily ani déti zMnisku pod Brdy.
V priibéhu jara se mnisecké publikum miize tésit na dvé nase verejna vystoupeni v Pavilonu.

Z povedené akce Snidané pro Ukrajinu Foto: Ondfrej Solnicka
Do krajského kola postoupilo 8 nasich Zzaku

Okresni kolo ve hie na dechové nastroje poradala nase skola
23. unora 2022 a celd jeho organizace byla velmi naro¢na. Klani
se Ucastnilo 52 74kl z 8 Skol. Zacinali jsme v 7 hodin rano a posled-
ni soutézici pfisli na fadu v 18 hodin. Nasi muzikanti byli ale velmi
uspésni. Do ,kraje” postoupili Zara Zagdoun a Alice Giirtnerova
(pficnd flétna, pan ucitel D. Navafik), Vaclav Routa, Matyas No-
vak a Barbora Kopecka (klarinet, pan uditel L. Dvofak), Vit Né-
mecek (saxofon, pani ucitelka V. Coganova), Vit Nekl (lesni roh,
pani ucitelka A. Turek) a Josef Hynek-Kramer (trubka, pan uditel
A. Hejna).

Vitézstvi ve violoncellové soutézi

Velkou radost ndm udélal mniSecky zak Tobias Balkovsky, ktery zis-
kal 1. cenu na 4. ro¢niku violoncellové soutéze Cena Gustava Mahle-
ra 2022 (pan ucitel M. Noviak, korepetice pani ucitelka P. Novakova).
Ve své kategorii byl jedinym Cechem mezi soutézicimi z Australie,
Ciny a dalsich statd. Soutéz byla hodnocena na zakladé zaslanych vi-
deonahrévek zaslanych hudebniky z riznych koutl svéta. Je to jeho
nekolikaty uspéch na mezinarodnim poli a o Tobidsovi urcité v bu-
doucnu uslysime.

(1]
Zapis déti do M5 9.kvétna | Vs
ro $kolni rok 2022/202
4.5.-5.5.2022

Ve dnech 4.-5.5. 22 od 9.00-16.00
v budové 9.kviétna 575
bude prébihat z8pis na skolni fok 20222023
5 sebou je nutné dolofit vyplnéné:
- phihlgika do M5
- Piloha prihléky
| -Evidenénilist

Dokumenty nalemete zde:

|

i TEdinee e na Vs
I eelf tym M3 Skviina
Kontake: mufkyetins o mn bk cr, bl 31855220
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Planovana vystoupeni v mniseckém Pavilonu

Pololetni vystoupeni tance se nékolikrdt muselo posouvat. Snad po-
sledni termin, ktery je uréen jiz vyjde, a vy se budete moci opét po né-
kolika mésicich pfijit podivat do sélu Pavilonu na to, co nového se nasi
tanecnici zmniseckého oddéleni naucili. A to ve stredu 23. bfezna od
18 hodin.

Na 27. dubna chystdme konec¢né i pro mnisecké publikum koncert na-
sich pedagogu. Podrobnosti najdete na webu a socidlnich sitich Skoly,
ale i mésta Mnisek pod Brdy.

Pozvanka na letni tabory

Nase letni tdbory se pomalu plni. Mezi mniSeckymi détmi jsou velmi
oblibené a ty tvofi velkou ¢ast Ucastnikd, tedy nevahejte, uzdvérka
prihlasek je po naplnéni kapacity, nejdéle 30. dubna.

Vytvarna a literarné dramaticka soutéz

Skola vyhlasila dalsi, v pofadi jiz 14. roénik regionalni soutéze.
Letos poprvé byla mimo vytvarnou ¢ast rozsifena o literarné dra-
matickou. Téma si vybrali hlasovdnim uc¢astnici minulého ro¢niku
na vernisazi soutéze. Letos to jsou Lesni bytosti a Sk¥itci. Fan-
tazii se meze nekladou, budeme se tésit na koho, a kde na svych
toulkdch narazite. Naslapujte potichu, at je nevyplasite. Podrob-
nosti k soutézi najdete samoziejmé na webu Skoly www.zus-rev-
nice.cz.

Simona Hrubd
za ZUS Revnice

MS 9.kvétna Vas srdecné
Zve na
"DEN OTEVRENYCH DVERI" 3‘

v patek 29.4.2022 j

v ¢ase 13-17hod
na pracovisti 9.kvétna
a Malé namésti

Budeme se na Vas tésit
cely tym M3




SKOLSTVI/SPORT

Pozvanka na Velikonocni jarmark

S velkou radosti oznamujeme vSem rodi¢iim, prateliim, pfiznivciim nasi skoly a obyvatelim mésta
Mnisek pod Brdy a okoli, Zze se letos opét po dvou letech uskutecni Velikono¢ni jarmark.

Uskutecni se v pondéli 11. dubna od 16 do 18 hodin v prostoru mezi  z pfedchozich let, kdy Velikono¢ni jarmark spole¢né s Akademii pa-
Skolou a Pavilonem. tfil mezi Uspésné a oblibené akce nasi skoly.

Na stancich na vas bude ¢ekat mnoho krasnych vyrobkd, které vy-  Prijdte podpofit vase déti, kamarady a vnoucata.

tvori déti ve Skolni druziné, drobné jarni a velikono¢ni dekorace

a néco dobrého na zub pro détii dospélé. Soucasti jarmarku je i bo-  Srdecné Vés zveme a moc se tésime!

hata tombola s krdsnymi darky pro déti. Kolektiv
| po dvouleté prestavce véfime, Ze se nam podafi navazat na tradici skolni druZiny

L : oAl g
Naposledy se Velikonocni jarmark konal v dubnu 2019 Na Jarmarku si mizete poridit velikonocni vyzdobu
Foto: facebook/zsmnisek Foto: facebook/zsmnisek

Zakladni skola, Mnisek pod Brdy,
Komenského 886

Zapisy pro $kolni rok 2022/2023 probéhnou v utery 19. dubna 2022
vdobé od 10 do 16 hodin.

‘NAJIME SE

Skola miize pro $kolnirok 2022/2023 pfijmout do 1. roéniku maximalné
jednoho zaka pro vzdélavaci obor zakladni vzdélavani, véetné mini-

MNISECKE TRHY malnich vystup(.
Pro obor zakladni skola specidlni se pro skolni rok 2022/2023 zadny
zak, z dlvodu plné kapacity, nepfijima.
SOBOTA pine kapacity, nepry
9.DUBNA 2022 Den otevienych dvefi se kona ve étvrtek 31. bfezna 2022 od 13 do

16 hodin.
Aktudlni informace ohledné zapist sledujte na webu skoly zsmnisek886.
webnode.cz nebo volejte feditelce skoly na telefon 723 458 092.

OD 8 DO 14 HODIN

PREDZAMGI
Mnisek

Marcela Krdkorovd, reditelka

f @ @NAJIMESE

LIOZORNUIEME, 2 MA TREICH SE PORZUIE POTD A D0 DOKUMERTACE VrLIZITA K SROPSGALI MESTA, ht KTER MOBETE BVT ZACHYCER
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SPORT

Badmintonisté privezli z Liberce sest medaili

V sobotu 26. unora 2022 jsme vyjeli na dalsi turnaj GPD U13 (kategorie hraci 11 a 12 let), tentokrat

do Liberce.

Privezli jsme skupinu ve slozeni: Denisa Audy,
Julie Badurovd, Edvard Matyasko a Vojtéch
Cmiral. Slavili jsme 100% Uspésnost! Kazdy
hra¢ si odvezl alespon jednu medaili.

Eda Matyasko ziskal dvé zlaté medaile a jed-
nu stfibrnou. Prvni zlato slavil s Deniskou ve
smiSené ctyrhfe (mix). Bez zavahani prosli
az do findle, kde na né cekal Ediv deblovy
partak Vaclav Calta (BK Arion Praha) s deviti-
letou Ellou Sevelovou (TJ Chemicka Usti nad
Labem). Nasi vyhrali pomérem 21-16 a 21-14.
Klucici ¢tyrhru hral Eda po boku Vasika. Kluci
tentokrat nehrali tak krasné jako o mésic dfive
na Astie, kde méli lepsi konkurenty a museli
se vice snazit. Zde v Liberci nekompromisné
zvitézili.

Ve findle klucic¢iho singlu stanuli Eda s Vasi-
kem proti sobé. Bylo to velmi pratelské utkani,
ve kterém se kluci na sebe smali, ale presto
bojovali. Ze zacatku si Eda nechal Vasika uté-
ct. V intervalu si vyslechl rady své trenérky
Terezy Kudrnové a hned hra vypadala jinak.

Zkusengjsi Vasik vsadil na rychlou hru a udery
kiizem, které se nakonec staly Edovi osudné.
Edovi tak nalezi stfibro.

Deniska Audy, jak uz bylo vySe zminéno, ma
s Edou zlato z mixu. Nejzajimavéjsi discipli-
nou pro ni byla hol¢i¢i dvouhra. Deniska se
lehce dostala do finale, které si zahrala proti
doméci Laufe Winklerové. Laura je vysokd
hracka. Na zebficku U13 zabira tficatou pozi-
ci a je o dva roky star$i nez Deniska. Presto
se Denda nezalekla a vydala ze sebe to nej-
lepsi. Denisko, opravdu klobouk doli za tvij
vykon! Prvni set el za Laurou Winklerovou
21-6. Pak se vsak nase Deniska probrala, za-
¢ala makat a v druhém setu porazila Winkle-
rovou 21-17. V rozhodujicim setu $lo o kazdy
bod a obé dévcata si sahla na dno svych sil.
Mezi vyménami obé divky odpocivaly a v in-
tervalu dokonce vycerpanim sedély na zemi.
Presto vedly bitvu dne! Ke konci hry byly vy-
mény dlouhé. Nakonec se vitézkou stala Win-
klerova, které jesté jednou moc gratulujeme.
Nasi Denisce vsak zapas hodné dal a nakopl
ji do dalsich tréninkd., jak badmintonovych,
tak kondi¢nich.

Div¢i ¢tythru hrala Deniska po boku své klu-
bové kamaradky Julci Badurové, kterd byla
na turnaji poprvé. Holky si odvezly bronz.
Semifindle vsak prohrdly tésné. Oponujici
dévcata prakticky hrdla vSe pres nezkuse-
nou Jul¢u. Deniska s Jul¢ou podlehly 21-12,
13-21, 23-25. Jul¢a v singlu sv{j Uvodni zapas
s pomocirad své trenérky vyhrala, druhy pro-
hréla. Umistila se na déleném 5. az 8. misté
a pfipsala si 50 bodU do celkového Zebfticku.
Mix si vyzkousela s VojtiSkem Cmiralem. Ani
jeden zépas nevyhrdli, ale snazili se a ne-
vzdali to.

Nasim poslednim reprezentantem byl Voj-
tisek Cmiral. Stejné jako v pfipadé Juldi,
jednalo se o jeho prvni start na turnaji. Ve
Ctyrhie Vojta s Filipem Peterkou (BK Goram
Teplice) obsadili tfeti misto. Byli to viak ner-
vy. V zépase o bronz rozhodoval az treti set,
ve kterém kluci zvitézili o pouhé 2 body. Voj-
tiSek mél celkové perny den. Vétsinou ode-
hral velmi emocné ndro¢né tfisetové zapasy
a vitézstvi mu uteklo jen o par bodud. Odvazi
si ale spoustu zkusenosti. Ve dvouhte chlap-
cli se umistil na déleném 7. a 8. misté.
Nejkrasnéjsi na celém turnaji viak bylo, jak
se nasi hraci vzajemné podporovali a fandili
si. Nikdo nikoho nenechal ve Stychu.

Tereza Kudrnovd,
predsedkyné Badminton MniSek pod Brdy

., - s 1
Mnisecti medailisté
se svou trenérkou Terezou Kudrnovou

Orientacni bézci otvirali prvni jarni den studanky

Tradi¢ni prvni jarni trénink orientacnich bézcu s vefejnosti, to je Otvirani studanek. Tentokrat jsme
se 20. birezna 2022 odpoledne setkali pobliz DobfiSe na mapé Bzdinka pojmenované podle rybnicku.

Traté nejraznéjsi obtiznosti od 2 do 8 km absol-
vovali zkudeni bézci i pfichozi a nejmensi si ne-
nechali ujit nékolik kol zviratkového orientaku.
Zacétec¢nici mohli vyuzit i takzvanou linii, vy-
faborkovanou trat s moznosti zkratek. Na akci
pfislo ptes 170 Ucastnikd, z toho odhadem pres
40 prichozich pfevdzné na nemérenych tratich.
Dokonce i pan starosta mésta Dobfise se pfisel
probéhnout s mapou a buzolou. Tésime se, ze
nékteré nadsené nové adepty orientdku pfivi-
tame v oddilovych radach.

Sluni¢ko ndm pfialo, studeny vitr sice na louce
trochu pofukoval, zato v lese bylo pfijemné.
Na trati se mnozi podivovali nad mnozstvim
jeleni zvére s hunatym ocasem - je to jelenec
béloocasy. Rodina Colloredo-Mansfeld( rada
cestovala a ze severni Ameriky si koncem 19.
stoleti privezli prvni exemplafe jelence bé-
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loocasého. Tomu se na Brdech velmi zalibilo
a z plvodniho chovu v oborach se v okoli
Dobitise volné rozsifil.

Spolu se ¢leny OK Dobfis a verejnosti béhali
na Bzdince i orientacni bézci Zaci Stiedocesi,
ktefi méli v nedéli 20. bfezna sportovni sou-
stfedéni, rovnéz organizované oddilem OK
Dobfi$ (dopoledne méli zaci sprintovy a atle-
ticky program v Mnisku pod Brdy, odpoledne
se Ucastnili Otvirani studanek).

Akce byla spolufinancovéna z grantd mést
Dobfi§ a mést Mnisek pod Brdy, dékujeme.
Podékovani patii také spravé polesi Sv. Anna -
spole¢nosti Colloredo-Mannsfeld s.r.o., ktera
trénink v pfedjarnim lese umoznila.

Za trenéry a organizdtory z OK Dobfis
Jana Bochenkovd, trenérka z Mnisku pod Brdy

Jedna z prvriacek na zvitdtkové trati
Foto: autorka



Déetska noha

Détska noha je po narozeni prece jen trochu odlisnd, nez ta nase do-
spélacka. V podstaté je plocha a podpurné klenby naseho téla se tvori
az po tietim roku Zivota. Z toho dlivodu neni iplIné optimalni vyuzivat
boticky, které do détské nohy odspodu tlaci a podpiraji ji. Pfirozeng,
diky svalovému napéti, dochazi ke stavbé obloukd podélné a piicné
klenby postupné. Klenby chodidla ndm pozdéji umoznuji tlumit do-
Slapy a prendseji sily smérem k hlavé. Nechme proto nase déti béhat
bosou nohou. Naboso po nerovném povrchu, koberci, travé, nebo po
kaminkach. Kazdy nerovny povrch stimuluje svalové napéti a chodidlo
tak dostane potiebny stimul k aktivité. Na parketach a rovnych podla-
hach se mozna délaji Iépe blbosti, ale chodidlu to nepomuze. Hruby
povrch je top.

Pokud se svymi détmi feSite ploché nohy, co je dobré védét?
Plochd noha miZze byt jen nasledek celé geometrie dolni koncetiny
a nastavenim panve. Diky pohybovym stereotyp(im, kterymi nas dnes-
ni doba ovliviiuje, ménime i svalové napéti a potazmo i kosténé struk-
tury. Pokud to zni slozité, tak diky jinym pohybovym navykdm opro-
ti minulosti télo funguje trochu jinak. Svaly a tkané maji pohybovou
pamét a pokud je pouzivame jinak, lidské télo na to reaguje. V nasem
piipadé propadem klenby nohy.

Co je tedy spravné a jak to ma vypadat?

Vezméte do ruky provazek, nebo jen oc¢ima zhodnotte pomysinou
linku panve, kolen a prstll na noze. V pfedu na panvi jsou vyrazné
trny, kazdy je nahmatd vcelku snadno. Od nich vede pfimka pres kole-
no az k druhému prstu na noze. Pokud je tomu jinak, pak prace pouze
s klenbou nohy je béh na velmi dlouhou trat a mnohdy bohuzel bez
Uspéchu.

Vénujme pozornost drobnym zméndém, které jsou v détském véku
mozna drobné, ale dulezité. Déti jsou diky ploché noze vystaveny
mnohem vétsi Unavé, bolesti hlavy, bolestem kolen a v neposled-
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pilir zdravi

ni fadé se méni celkové drzeni téla. Diky spadlé klenbé chodidla se
méni postaveni patni kosti, to je z pohledu drzeni téla zcela zasadni.

Zatatkem dubna mame v planu s Mgr. Hankou Surkovskou kratky se-
minaf s praktickymi radami a cvi¢enim, proto pokud si nevite rady a za-
jima vas téma détské nozicky, pak urcité prijdte.

Michal Elckner
za Element pohybu, z.s.

llustracni foto Pixabay.com

PRIRODOVEDNY KLUB CE3
HLEDA NOVE GLENY!
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Mniskem prosSel masopustni pruvod maskar

Po ro¢ni pauze zpisobené covidem-19 se posledni tinorovou sobotu vydal do ulic Mnisku pod Brdy

masopustni priivod maskar.
Mohli jste v ném potkat medvéda hrajiciho na
basu, masopusta s ukulele, babu s nisi, slamé-
ného, reznika, zida s pejzy v kaftanu s pytlem
na zadech, Zenicha s nevéstou, smrtku s ko-
sou, draba, $aska a spoustu dalsich roztodiv-
nych masek. Spolek ROREJS se svymi pfételiuz
posesté usporadal masopustni priivod, ktery
dfive nechybél na zZadné ceské ani moravské
vsi ¢i mésté a slavnostné zakoncoval dlouhé
obdobi mezi Vanocemi a postni dobou.
Maskary zahajily své tazeni na farni zahradé
a cestou na né cekalo celkem deset zastaveni,
béhem nichz byly pohostény rozli¢cnymi dob-
rotami a posilnény alkoholickymi napoji. Za
odménu pak zahrdly stédrym hostiteldm na
hudebni nastroje, kterym vévodily masopust
s ukulele a medvéd s basou, a vzaly jeido tan-
ce. Divaci tak mohli obdivovat veselé tanecni
kreace na lidové i zlidovélé melodie jako: Ma-
sopust drzime (jeji text sledujte nize), Chytili
jsme lososa, Kalamajka, Vysoky jalovec a dalsi
oblibené pisnicky.

Masopust drzime, nic se nevadime pospolu,
Pro¢ bychom se hadali,

kdyz jsem se tak shledali, poznovu?
Pro¢ bychom se hadali,

kdyz jsem se tak shledali, poznovu?
V dobrém jsme se sedli,

radi jsme se nasli pospolu.

Dfive nez se rozejdem,

jesté se zas obejmem, poznovu.
Dfive nez se rozejdem,

jesté se zas obejmem, poznovu.

,S prdteli jsme se rozhodli, Ze si budeme pripo-
minat zvyky a obyceje z cast ddvno minulych.
Neradi bychom, aby se v dnesni dobé zapomné-
lo na staré Ceské tradice, které nasi predkové
dodrzovaly po dlouhé generace. Masopustni
privod spolupoidddme Sestym rokem a jsme
rddi, Ze md mezi obyvateli Mnisku docela ohlas.
Priddvaji se k ndm totiz i se svymi détmi nejen
jako divdci, ale Eastokrat prispéji i se svou vlast-
norucné vyrobenou maskou. Doufdme tedy, Ze
tato obnovend tradice jen tak nezanikne, vy-

svétluje hlavni organizétor Jiti Hladovec alias
masopust a dodava: ,Rdd bych také pripomnél,
Ze s ROREJSi jsme s masopustem zacali pomdhat
Lucce a Daniele, které prvni obnoveny privod
usporddali v roce 2009. Jim patii diky za obno-
veni téhle pékné tradice!”

Tésime se uz na pfisti Masopust 2023 a zveme
vsechny nové maskary k ndm do privodu!

Libor Kdlmdn (text)
Michal Kroutil (foto)

Maskary pozuji pfed mniseckym zdmkem

Mateiské centrum Oaza usporadalo détsky maskarni bal

V sobotu odpoledne 26. inora 2022 jsme poradali ,maskarni bal”“.
Po dlouhé dobé jsme se tésili na vétsi akci a chtéli bychom velice
podékovat vSem, kteri prisli. Ucast byla hojna a jsme za to radi.

Moc dékujeme méstu Mnisek pod Brdy
za prostor ,velkého sélu”, kde se karneval mohl
konat. Dékujeme Zalesakiim za hudebni pro-
dukci. Velice dékujeme za zajisténi vynikajici-
ho obcerstveni od DDE lahtidky a perfektni
servis. Mnohokrét dékujeme i viem dobrovol-
nikdim, ktefi pomahali s realizaci maskarniho
balu. Druziné ZS za krasnou vyzdobu, kterou
nam zapujcili. Prazské vydavatelské spole¢nos-
ti a RF HOBBY spol. s.r.o. za ¢asopisy pro déti.

Vybrané penize z karnevalu budou pouzity na
zakoupeni pomlcek a vybaveni pro Matefské
centrum Oéza. Castku ve vysi 5 000 Ké odesle-
me na pomoc Ukrajiné.

Jesté jednou dékujeme Vam vsem a doufame,
Ze se pristi rok sejdeme znovu.

Radka Pourovd
za tym MC Odza

Karneval se konal ve velkém sdlu Pavilonu
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Foto: autorka

Klub diichodcu
Zve nové zajemce
0 clenstvi

Klub dichodcli pofada v utery
26. dubna 2022 ve 14 hodin
setkani svych c¢lent, ale rad
privita i nové zajemce. Setkani
se uskute¢ni ve stacionafi
v Domové pro seniory Pod
Skalkou.

Hlavnim bodem je dohodnout se na spolec-
nych aktivitach v roce 2022. Zatim probihd pra-
videlné setkdvani seniord z Mnisku pod Brdy
a okoli kazdé pondéli od 13 hodin.

Vitan je kazdy senior, ktery ma zajem o ¢lenstvi
v nasem Klubu dichodcu, chce se Gcastnit se-
tkévani, rdznych zajimavych prednések a vyle-
tl po nasi krasné vlasti.

Bohuzel covid-19 ndm na néjaky c¢as program
zcela zastavil, a tak se pokusime navazat tam,
kde jsme skoncili.

Pfijdte mezi nds. Tésime se na setkani.

Daniela Hrdinovd za Klub dichodci
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Tulipanovy mésic prinesl s jarem i nadéji jiz po desaté

Projekt neziskové organizace Amelie v bireznu opét spustil lavinu podpory pro onkologicky nemocné
i jejich blizké v nemocnicich i doma, a to jiz jako sviij desaty ro¢nik.

pojit. Pro zajemce je ptipraveno skoleni v terminu 21. a 22. 4. 2022. Vice
informaci Ize najit na webu www.amelie-zs.cz anebo pfimo u koor-

dinatorky dobrovolnikd na e-mailu: dina.risianova@amelie-zs.cz nebo
tel.: 608 458 303.

Mottem projektu je ,pfivolejme s jarem i nadéji”. To se déje prostied-
nictvim fady aktivit, které nabizi Amelie, jeji spolupracovnici a hlavné
dobrovolnici. Kromé toho se znatelné méni onkologickd oddéleni ne-
mocnic napfi¢ celou CR diky jarni tulipanové vyzdobé od déti i dospé-
lych.

Doba je naro¢na, mnoho nemocnic bylo kvuli koronavirové epidemii
uzavieno i nékolik mésicll a pacienti tak byli na dlouho dobu odfiznuti
od venkovniho svéta i od svych blizkych vic nez dfiv. A pravé proto
projekt Tulipanovy mésic splnil svij jasny a jednoduchy cil: dat onko-
logicky nemocnym lidem najevo, Ze na né lidi zvenku mysli a na délku
jim posilaji vzkaz podpory a nadéje.

To se podafilo i v Nemocnici Na Plesi, a to zejména diky opakované
vynikajici spolupraci s obéma zékladnimi skolami v Mnisku pod Brdy,
zékladni skolou v Nové Vsi pod Plesi a Magdalenou, o.p.s. Obrazky
a dalsi jarni vyzdobu vyrobily také déti z Lesniho klubu Sedmikvi-
tek, Rodinného centra Dobfisek a 1. ZS Dobfis. Tém viem patii velké
podékovani. Stejné tak dobrovolnikliim Amelie, ktefi, a¢ nemohli za
pacienty k [Gzkim dochazet osobné, pro né pripravovali darky a pra-
nicka.

,Bylo ndm cti, Ze jsme se i letos mohli do projektu na podporu nasich spo-
luobcand, ale treba i nasich blizkych, ¢lend rodiny, kamarddi zapojit.
Udélali jsme to opravdu rddi, s citem a pochopenim. Vsem bychom chtéli
alespori vyrobky déti poslat hezké jarni dny, radost z kazdého rozkvetlého
kvitku kolem nds, a predevsim pozitivni mysl v boji s touto zdkefnou nemo-
ci.” sdilela své dojmy pani ucitelka Lucie Brannd a doddvd: ,Zdravi je dar
a nikdy nevime, co kohokoliv z nds miiZe potkat. Pak i my budeme rddi za
jakdkoliv slova podpory ¢i jiné ciny.”

Nemocnice Na Plesi nyni po pulro¢ni pauze opét otevird své brany
dobrovolniklim, takze je mozné se do dobrovolnického programu za-

Dina Risianovad

Déti ze ZS Komenského 886 se svymi tulipdny Foto: autorka
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ATLETICKY

PRIMESTSKY KEMP
25. - 29.7. 2022

ZS MNISEK POD BRDY

HRISTE ATELOCVICNA

ATLETI 8-15 LET
2900 Kc

DISCIPLINY VICEBOJE, TEORIE, NACVIK,
SOUTEZE, JOGA, VYLET

WWW.SKMNISECKYEXPRES.CZ
@ Mofiek pod Brdy ﬂ

Hledate nové zkusenosti? Chcete smyslupliné travit volny cas?

Stante se dobrovolnikem
pro onkologicky nemocné

Dobrovolnici Amelie dochézeji ve Stiedoceském kraji na onkologické oddéleni
do Nemocnice Na Plesi nebo pfipravuji vytvarné dilny pro pacienty.

v
dobrovoln|ci amelie

"(. na plesi 1

Nabizime:

- Uvodni $koleni v oblasti onkopsychologie
a dalsi vzdélavani

« Jedinec¢né zkusenosti a moznost
seberealizace

« Pravidelnou supervizi a metodické vedeni

« Zazemi profesionalni neziskové organizace
s dlouholetymi zkusenostmi

SKOLENiDOBROVOLNIKU
21.4.-22. 4. 2022

Centrum Amelie Praha, Saldova 15, Praha 8
E-mail: dina.risianova@amelie-zs.cz - Tel.: 608 458 303

Amelie, z.s. - Saldova 15, Praha 8 - Karlin « Vice na: www.facebook.com/amelie.zs - www.amelie-zs.cz

‘ 2 1 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
I' pomahame zit 7l oo revueLcy
ame |e Zivot s rakovinou .
Q NITERSTYO VNITRA Sttedocesky kraj
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Jak unest tlak dnesni

ZAJIMAVOSTI

dob

V zivoté se musime vyrovnavat s mnoha slozitymi situacemi, které se tykaji nasich blizkych nebo nas
samych. V poslednich dvou letech Zijeme pod tlakem pandemie. KdyZ uz to vypada, Zze se miizeme zklidnit
a nadechnout, zasahla do nasich Zivott dalsi udalost, valka na Ukrajiné. V Magdaléné, o. p. s. vnimame
na nasich klientech, ale i na nas samych, ze nas tyto udalosti ovliviuji. Jak tedy k nim pristupovat a jak se
vyrovnavat s pocity a se stresem, ktery v nas vyvolavaji?

Jsme zvykli, Ze informace na nds proudi ze
véech stran. Casto si ani neuvédomujeme, ko-
lik ¢asu vénujeme sledovani zprav a rdznych
dalsich sdéleni. Ve chvilich, kdy nase zivoty
ovliviiuji udalosti, jako jsou pandemie, nebo
véalka na Ukrajiné, je dllezité k nim pfistupo-
vat védomé a nenechat se pohltit uzkosti,
strachem a bezmoci. Doporucujeme si nasta-
vit pfesnou dobu, po kterou se budeme témto
informacim vénovat. MGzeme si naptiklad fict,
Ze kazdy den od 18 hodin si je dvacet minut

budeme vyhledavat v davéryhodnych zdro-
jich. Pokud si budeme vybirat ¢as, tak by to
nemélo byt ani pfed spanim, ale anirano, kdyz
nam den teprve zacind. Dobré je mit s kym
sdilet své otadzky, obavy a strach. Mizete si
promluvit s nékym z rodiny, se zndmym, klid-
né i online, napriklad na socialnich sitich. Ke
spokojenosti také patii péce nejen o dusi, ale
i 0 télo. Zakladem je pravidelné a dobre jist
a vénovat se néjaké fyzické aktivité, treba
vyrazit na prochazku, na kole nebo béhat.

K soucasné situaci zazivame ¢asto i pocit bez-
moci. MGzeme byt proaktivni a zapojit se do
pomoci uprchlikim. V poradku také ale je,
kdyz budeme laskavi ke svym blizkym, sou-
sedku pozveme na kavu a popovidame si.

Situace je bohuzel sloZitd i pro déti, pro které to
neni prvni velka nejistota. Za posledni dva roky
jsou téméf nepretrzité vystavovany frustraci,
strachu a dalsim nepiijemnym psychickym
procestim. Pfinosné je s détmi pravidelné re-
laxovat, odpojit se na domluveny ¢as od mé-

dii a fesit spole¢né i jind témata. To znamena
zaméfit pozornost na néco jiného a po urcitou
dobu u toho vydrzet. Pomuze i spole¢né délani
béznych cinnosti v domacnosti, jako je vare-
ni, uklid nebo dekorace pokojiku. Relaxovat
muZzeme na vyleté, pii deskové he, vypravéni
piibéhli nebo pfi dechovém cviceni. Zajima-
vym tipem muze byt aktivni imaginace, kdy si
vzajemné posildme vyjevy z oblibenych filmd
nebo smyslené pfijemné obrazy ,z hlavy do
hlavy”. Jednoduse najit spole¢nou ¢innost, kte-
rd ndam vyhovuje.
MUze se také stat, ze si nemame s kym povidat,
s kym sdilet své obavy. V pfipadé, ze takovy tlak
uz je nezvladatelny a nevime, jak si s nim pora-
dit, nebojme se obrétit na odbornou pomoc.
Za Magdalénu, o. p. s.
Sdrka Slavikovd Klimovd, PR manaZerka

Od dubna plati nové ceny jizdného ve Stredoceském kraji

Od patku 1. dubna 2022 dochazi, v navaznosti na upravy vyse celostatnich slev, ke zménam cen
jizdného pro déti, studenty a seniory ve Stredoceském kraji.

Slevy pro déti, studenty a seniory do 70 let
Statni sleva pro tyto tarifni kategorie (déti od 6
do 18 let, studenti od 18 do 26 let a seniofi od
65 do 70 let) se snizuje ze 75 % na 50 %. S tim
souvisi i zména cen jizdenek pro jednotlivou
jizdu i predplatnich kuponu PID, které budou
nové polovi¢ni oproti plné cené.

Nové ceny zvjhodnénych jizdenek PID
od 1. 4. 2022 ve Stiredoceském kraji
déti 6-18 |et « studenti 18-26 let « seniofi od 65 let [sleva 50 %)

pasmova | Casova | Plnocenné RAYVLULLEND
platnost {duspith) [meplati v pasmu )

Seniofina 70 let

Po 1. dubnu 2022 z{istava nadale v platnosti | 15min. [EERARHE 7 He [
moznost bezplatné pifepravy pro seniory nad 11 e
15 1e

70 let v ptiméstskych autobusech PID na Uze-

mi Stredoceského kraje. 20 Ke

25 e
Zlevnéné jizdné pro drztele prikatda ZTP L
aZTP/P SSS
Dalsi zménou bude zavedeni zlevnéného jizd- :: :
ného pro drzitele priikaz(i ZTP a ZTP/P ve Stre- 501
doceském kraji, ktefi budou mit nové slevu 75 55 1z
% z plné ceny jizdného, a to jak v autobusech, 60 :
tak ve vlacich PID (dosud mohli cestovat v au- 65 H:
tobusech zdarma). 70 ¢

* .

Pro cestovani po Praze se ceny jizdného & pld ﬂhﬂm

neméni! kal
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HISTORIE

Prvni uprchlici prisli do Mnisku pred vice nez sto lety

Soucasna uprchlicka vina z Ukrajiny neni pro MniSek pod Brdy zadnou novinkou. S prvni velkou

TR

uprchlickou krizi se mniSecti obcané setkali jiz pred 107 lety béhem 1. svétové valky.

Postupujici Rusové

Pro Rakousko-Uhersko se od podzimu 1914
nevyvijela situace na vychodni fronté pfiznivé
a po pocatecnich Uspésich musela ustupovat
pred utocici ruskou armadou. Pred blizici se
frontou prchaly statisice obyvatel vychodnich
¢asti Rakouska-Uherska, zejména Halice a Bu-
koviny. Jednalo se predevsim o Rusiny, Pola-
ky a Zidy, ktefi se obavali pogrom(i ze strany
kozakl. K prvovale¢nym uprchlikdm v rdmci
monarchie musime v pozdéjsich letech fadit
i Chorvaty a také Italy z jizniho Tyrolska.

Hali¢ a Bukovina byly soucasti Rakouska-
-Uherska v letech 1775-1918.

Po roce 1918 ziskalo vychodni Hali¢ s cen-
trem ve Lvové obnovené Polsko, po 2. své-
tové valce byla soucasti Sovétského svazu,
od roku 1991 Ukrajiny.

Bukovina je v soucasné dobé rozdélena mezi
Rumunsko a Ukrajinu (centrum Cernovice).

Monarchie se sice snazila o uprchliky ze svého
obrovského Uzemi postarat, a zaroven je kont-
rolovat, protoze panovala totiz obava z nemodi,
prelidnéni a nedostatku potravin. Desetitisice
nebozakl nasly azyl v uprchlickych taborech,
znichz nejvétsi na tzemi Cech byl v Némeckém
(dnes Havlickové) Brodé. Vybudované tabory
ovsem poskytly utocisté jen mensiné bézencd,
vétsina byla poslana do mensich mést a vesnic.
Stéat rozdéloval bézence do takzvanych uprch-
lickych obci a jednou z nich byl i Mnisek.

Uprchlici v Mnisku

Do Mnisku se dostali prvni uprchlici v unoru
1915. Jednalo se o 120 Zid( z Bukoviny. , Vétsinou
to jsou lidé nemajetni, ktefi berou od stdtu podpo-
ru, by mohli byt Zivi. Ubytovdni byli u Ceské koruny,
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ale pozdéji sami si byty najali, nékteii se jinam od-
stéhovali. Se zdejsimi Zidy se nestykaji, nebot ndlezi
k jiné sekté Zidovské (chasidé), kterd az tzkostlivé
Setii svych ndboZenskych predpist, zvidsté co se
tyce uzivdni nddob na jidlo. Do jejich nddoby musi
se jim mléko nadoyjiti, a podany pokrm nebo ndpoj
od krestanu neprijmou. Nékteri z nich nechtéli ani
0 sdbesu stdtni podporu prijimati.”

Situace pro né musela byt o to slozitéjsi, proto-
Ze kromé nabozenskych rozdill (navic s pejzy
a v kaftanech) byla mezi nimi a mistnimi obca-
ny také bariéra jazykova. Kromé specifického
jazyku vychodoevropskych Zidt zvaného jidi3
mohli snad néktefi ovlddat némcinu. Z archiv-
nich dokumentl se dozviddme pfijmeni né-
kterych uprchlikG: Blank, Fieber, Friedman,
Kessler, Meler, Rosenstrauch nebo Schatner.
V srpnu 1916 byly do Mnisku ptidéleny i dvé
katolické rodiny z Hali¢e, samoziejmé jen zeny
s détmi a bez otc(, ktefi museli narukovat do
rakousko-uherské armady. Jednalo se o Marii
Nowakovskou (manzelka obuvnika) se ¢tyi-
mi détmi a Katefinu Schéntagovou (manzel-
ka zeleznic¢niho zfizence) s péti détmi. Ubyto-
vani bézenci dostali ve vefejnych objektech,
pozdéji si najimaly mistnosti u soukromnik.

Zaopatieni uprchlika

Uprchlici pfichazeli v zubozeném stavu, ktery
jesté zhorsovala dlouhd cesta a mizerné hygi-
enické podminky. Casto byli téméF nemajetni
a své domovy v Halic¢i a Bukoviné opustili jen
s nejnutnéjsimi vécmi.

Nadfizené orgadny nabadaly predstavitele
uprchlickych obci, aby ,Pecovali, aby trpkost
osudu uprchliki nebyla stupriovdna nevraZivym
chovdnim obyvatelstva a zejména necht netrpi
v obci ttokd na uprchliky ze strany mlddeze.”
Hmotnd podpora od statnich organt byla

Hostinec ,U ceské koruny” (vpravo) v PraZské ulici,
kde nasli uprchlici prvni atocisté po prichodu do naseho mésta (pohlednice z roku 1912)

Zidovsti uprchlici v tdbofe v Némeckém Brodu.
Foto: Zidovské muzeum v Praze

minimalni, uprchlici se tak leckde snazili vy-
pomahat, zapojovali se do sezonnich nebo
femesinych praci. BéZencdm byl pravidelné
vyplacen statni vyzivovaci prispévek ve vysi
70 haléri na dospélou osobu a den (déti do
2 let dostavaly 50 halérd, starsi 60 haléra).
Jeho vyplaceni bylo pozdéji podminéno tim,
ze jeho dospéli ptijemci pracovali.

Ceny potravin i ostatniho zbozi v dlisledku
véle¢ného hospodafrstvi a Spatného zaso-
bovani rostly:

Ceny vroce 1915:

Litr mléka stal 24 halérl, kilogram masla
5 korun a kilogram hovéziho masa 4 koruny.
Ceny v roce 1916:

Litr mléka stal 32 halérd, kilogram masla
960 korun a kilogram hovéziho masa
8 korun.

Ceny v roce 1917:

Litr mléka stal 80 halérd, kilogram masla
20 korun a vykrmend husa 100 korun.
Posledni dva vale¢né roky uz byl vse-
ho nedostatek, a tak byly vydavany témér
na vsechno rizné listky, podle kterych mohl
jejich drzitel odebrat a zaplat pouze omeze-
né mnozstvi: moucenky, chlebenky apod.

MniSeckd obec jim také rozdélovala od statu
dodané 3atstvo a obuv. Zachovaly se sezna-
my, podle kterych muzi dostavali spodky,
ponozky, kalhoty, kosile, vesty, spodni kaba-
ty zimniky i kapesniky, zeny pak navic spod-
ni¢ky, puncochy, saty a $atky. Pfidélovaly se
i slamniky a pfikryvky.

V Mnisku vydrzely obé krestanské rodiny az
do listopadu 1917, kdy byly poslany zpét do
Halice vyklizené od ruskych vojsk. Posledni
Zidé se do svych domovili v osvobozené Bu-
koviné vraceli az v srpnu 1918.

Prvni svétovd véalka dala Evropé velkou lekci
na poli socidlnim, nebot vznikly prvni moder-
ni uprchlické tdbory a zdroven byly polozeny
zéklady neziskovych organizaci, které usilova-
ly o dlouhodobé feseni socidlnich problému.

Z Pamdtné knihy fary v Mnisku a Archivu mésta
Mnisku pod Brdy zpracoval Libor Kdlmdn
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PODPORUJEME MNISECKE PODNIKATELE

Rozhodli jsme se, Ze vam budeme na strankach Zpravodaje méstecka pod Skalkou postupné
predstavovat mnisecké podnikatele, provozovny, remesla ¢i sluzby, a tak o nich zvysit povédomi.
Nékteré mozna znate, o nékterych se dozvite poprvé a prekvapi vas, jaké vyrobky ci sluzby nabizeji.

V Pavilonu zahajila od dubna provoz tepla kuchyné

Kavérna a bistro Tady & Ted; které otevielo v pfizemi mniSeckého Pa-
vilonu letos 1. bfezna, pfistupuje po mésici fungovani k dalsimu kroku
a otevird provoz teplé kuchyné.

Spolumajitelky a zéroven sestry Andrea Tkacova a Beata Fehérova
(obé na fotografii) vsadily od zac¢atku na koncept netradi¢niho stravo-
vani. V prosklené vitriné nenajdete klasické chlebicky nebo dorty, jak je
znate z jinych podnikd, ale snazi se improvizovat a sdzet na netradicni,
a pfitom moderni kombinace spojené se zdravym Zivotnim stylem. Z ka-
napek si zékaznici zatim nejvice oblibili kombinace s ¢ervenou fepou,
nebo na italsky zplsob s parmezédnem, olivami, bazalkovym pestem
a rajcaty. Mezi tortillami jednoznac¢né vede sladko-slana varianta plnéna
bataty.

+Mile mé prekvapilo, kolik lidi si k ndm uz od zacdtku naslo cestu. Jsou to
nejenom skolni déti s rodici, ale i lidé bydlici v okoli Pavilonu,” hodnoti prvni
mésic provozu Andrea Tkacova a dodava: ,Zatim od nich slysime jenom
pochvalné reakce, coz nds samoziejmé tési a utvrzuje v tom, Ze jsme se vy-
dali sprdvnou cestou.”

Kazdé rano maji prosklenou vitrinu plnou cerstvych slanych lahtdek
(bagetky, kanapky nebo tortilly) z dilny kucharky Beaty Fehérové a slad-
kych zakusk(, opét netradi¢nich tvard i chuti, od kreativni lokalni cukraf-
ky. Nechybi ani ovoce pro zdravéjsi rano. S otevienim kuchyné obohati
ranni nabidku o teplé snidané s vajicky na nékolik zplsobd, anglickou
snidani nebo livance na slano ¢i sladko.

Néapadity a vzdusdny interiér, ktery doslova vybizi k posezeni s prateli
u kavy nebo nad sklenickou vina, svéfili spolumajitelky Atelieru Muj
Domov ze Staré Huti a rozhodné nechybily. | pro hosta, ktery se u stolu
ocitne sdm, je potésenim sledovat kavérensky zivot s pfijemnou a ochot-
nou obsluhou.

Zatimco Andrea Tkacova ma na starosti provoz a marketing, v kuchyni
je kralovnou Bedta Fehérova, kterd své letité kulinaiské dovednosti na-
sbirala predevsim v bistrech a street foodech. Na vareni pro Mnisecany
i prespolni se uz doslova tési: ,Mezi zndmymi i hosty jsme si udélaly mi-
niprizkum. Sami se vyjddrili, Ze by uvitali spiSe rozmanitou kuchyni, kterd
se bude od ceské klasiky lisit. Nase obédy tedy nebudou kopirovat nabidku
mniseckych restauraci, ale spise se zamérfime na mezindrodni kuchyni. Vy-
zkousime tu treba asijskd, italskd nebo feckd jidla s vyuzitim lokdlnich suro-
vin. Prijemnym zpestfenim nabidky bude i jedno veganské jidlo denné.”
Kromé obédu pro stravniky ,zvenci” budou v Tady & Ted' varit jedno
jidlo mimo b&zné menu pro déti ze ZS Komenského 886, kterym skonéi-
la smlouva na stravovani ve skolni jidelné. ,Jako maminka Zdka specidlini
skoly vim, Ze témto détem nevyhovuje hluk a stresujici prostredi velkych jide-
len. Proto jsme rddy, Ze jim budeme moct poskytnout klidné prostredi u nds.
Budou tu mit soukromi a svd mista u stold, coZ je pro né hodné ddlezité,”
vysvétluje Andrea Tkadcova.

Otevieno maji kazdy viedni den od 7:30 do 20:30. Denné aktualizované
informace o nabizeném sortimentu najdete na jejich webovych stran-
kach www.budtadyated.cz.
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Pretty Visage Studio nabizi nejen
kosmetické sluzby, ale i péci o vase zdravi

Kosmeticky salon Pretty Visage Studio funguje v mniseckém Edenu
jiz ¢tvrtym rokem a za tu dobu si uz stihlo ziskat prizen zen i muz( a vy-
budovat stalou klientelu.

Nabizeji tu klasické kosmetické sluzby jako pedikuiru, manikuru, Gpravu
fas jako je prodluZovani a zahustovani fas, ale i lash lifting, barveni
oboci a jeho tpravu véetné laminace, nastfelovani nausnic, depilaci
pomoci teplého nebo horkého vosku a solarium.

Hodné tu dbaji na osobni kontakt s klientem, radi poradi, co by pro néj bylo
vhodné. Hledaji spolu nejvhodnéjsi feseni, aby byl vysledek pékny a klient
odchéazel spokojen. Pfijemnd a ochotna majitelka Studia, pani Katefina Sai-
dlova je vystudovana diplomovana zdravotni sestra, a tak se neomezuje jen
na poskytnuti procedury, ale je pfipravena i poradit a konzultovat pfipadna
zdravotni rizika. ,Myslim si, Ze to déldme dobfe, pracujeme s kvalitnimi ma-
teridly a déldme procedury tak, jak se délat maji. Jsme zaméreni nejen na krdsu,
ale vénujeme se i péci,” hodnoti poskytovany servis majitelka Studia a doda-
va: ,Pokud k ndm nékdo prijde s nemocnymi, napfiklad okousanymi nehty, tak
se snazime nehty léCit a regenerovat, aby pak narostly pfirodni a hezké. Musime
se pochvdlit, Ze uz se ndm podarilo pdr zdkazniki tohoto zlozvyku odnaucit.”
Zvlastni péci tu vénuji pedikure, kterd ma vyznam nejen z estetického hle-
diska, ale je ddlezita i po zdravotni strance. Spatna péce o nohy muize vést
az ke zdravotnim problém(m, praskani pat a bolestem. V tomto ohledu zde
preferuji medicialni pedikuru, kterd nepracuje se skalpelem, ale pouziva
sadu vyrobki, které na sebe navazuji, zrohovatélou pokozku zmékei a pak
ji specidlnim néstrojem odstrani. Tato procedura ma dlouhodoby efekt, coz
potvrzuje zkusenost, ze se klienti vraceji a timto neduhem trpi méné a méné.
Dalsi sluzbou, kterou ve Studiu nabizeji, je solarium. Pred blizicim se lé-
tem, které si planujeme uzit na koupalistich a plazich, je vhodné, kdyz se
nase plet v solariu pfipravi na slunecni zareni, aby se pak nespdlila. Nejdfive
tu zhodnoti typ vasi pleti a podle toho vam doporuci postup, ktery byste
méli pro pobyt v soldriu zvolit. Maji tu vykonny horizontélIni stroj se spous-
tou volitelnych funkci, jako je napfiklad Qsense s osvézujicim a chladicim
rozprasovacem, kterd je nejen velmi pfijemna ale i hydratuje pokozku.
Studio ovsem nenabizi sluzby vyhradné jen pro zeny, ale cestu sem na-
8li i muzi, ktefi tvofi uz 20 % klientely. Nejcastéji zajdou do soldria, ale
dopravaiji si i pedikérské a manikérské sluzby. Pom{zou jim tu od zadér,
zarovnaji jim nehty nebo je zbavi popraskanych pat.

,T83i nds, Ze manikura i pedikura prestdvd byt doménou Zen, ale stdle ¢as-
téji ji vyhleddvajii muzi. Dbaji o sebe a rddi se pochlubi pékné upravenyma
rukama, kdyz jdou tfeba do spolecnosti nebo pokud pracuji jako manazeri
¢i lékari,” hodnoti novy trend Katefina Saidlova.

K Uplné spokojenosti klientek maze pfispét i koutek s médnim oble-
c¢enim a dopliiky, ktery pravidelné zasobuji italskym zbozim z velko-
obchodu. Pokud chcete potésit nékoho ze svych blizkych radi vam tu
na vsechny poskytované sluzby nabidnou darkové vouchery.

Studio je otevieno kazdy vsedni den od 8 do 19 hodin. Kompletni
nabidku sluzeb s cenikem a kontakty najdete na facebookovém profilu
prettyvisagestudio. lib

Barbora Rohanovd, Katerina Saidlovd a Monika Jifikova
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SPOLECNOST
ZAJIMA VAS, Cista stopa pro nase deéti
c u S E V M N I s K U Hledame fidice popelaiského vozidla:
PoZadujeme spolehlivost, pracovni flexibilitu,
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profesni a fidicsky prikaz sk. C.
Hledame zavoznika popelarského vozidla:
& Pozadujeme spolehlivost, pracovni flexibility,

ridi¢sky priukaz sk. B vyhodou.
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AKTUALITY SPOLKY, SKOLSTVI
Z RADNICE SPOLECNOST
KULTURA ROZHOVORY
PROJEKTY HISTORIE

VIDEA PRAKTICKE INFO
SPORT KOMERGNI INZERCE

errévy z I'“Iniél-:u.c:z_l

e BN ] Y | T F
[ KAVARNA MALY MNICH [

— i —

1 OSLAVA 8. NAROZENIN

% e--:* sleva 8% na vie " s

o T T AL - — ey _

e- A“.'; .?I - il = ﬁ‘ :r"'ﬂ' 5 - -.:\- -,4"-9'& M
= #}‘\ >{_ kurz malého kavarnika Yigess

ziva kapela PartyLeaders

Y

\' UTERY 5. 4 2022 14-20




INZERCE

MASAZE A REFLEXOLOGIE
RELAXACNI A REGENERACNI
MASAZE PRO UVOLNENI TELA I MYSLI

QO

Petra Zednickovd

www.masaze-pod-skalkou.webnode.cz
telefon: 317 070 054
mobil: 608 113 066
Slunecni 1119
MniSek pod Brdy

PRODEJ CHOVNE DRUBEZE
z veterindrné kontrolovanych chovd, (ﬁﬁg

které zarucuji kvalitu a vysokou uZitkovost o~ e
Prodej 13. 4.2022 - 12 hodin MniSek pod Brdy (u zamku)

Kufice ¢ervené, kropenaté, bilé, sussex, stafi: 15— 18 tydn, cena: 230 K¢
Dominant Greenshell - NOVINKA!, staii: 15 — 18 tydni, cena: 260 K¢
« rizné barvy opefeni, nese svétle modra, tyrkysova az olivové zelend vejce
« 10— 15 % snasi vejce bilé, krémové nebo hnédé, uzitkovost 240-260 vajec/rok
Chovni kohoutci, 15— 18 tyd., 140 — 230 K¢
Moularden (kfizenec pizmové a pekingské kachny), 2 - 3tyd., 90 — 110 K¢
Husy bilé, 2 - 3tyd., 160 — 190 K¢ - Kriity (kanadske sirokoprseé brojlerové), 6 — 10tyd., 320 — 400 K¢
Brojlerova kufata, 1—7dni, 30 K¢  Perlicky, 1 - 3tyd., 100 — 120 K¢

DriibeZ, prosim, OBJEDNAVEJTE na adrese: Gallus Extra s.r.0., Hubenov 20, 588 05 Dusejov
tel. 567 212 754, 567 214 502, mob. 731701 331, 734 833 158 /NE SMS!/
volejte po-pd 7-15h!, email: info@prodej-drubeze.cz, www.prodej-drubeze.cz

HODINOVY

SERVIS
Tel.: 736 716 996

« Elektroinstalac¢ni prace » Montaze nabytku, policovych

tému a jinych doplikd
» Zapojeni elektrospotiebic¢u systémta Jinych dopinka

L. . ) » Vyména zamku a kovani dvefi
« Instalace a vyména osvétleni

(vypinacu, zasuvek atd.) « Vyména vodovodnich baterii

» Drobné opravy v bytech « A dalSi udrzbarské ¢innosti

adomech

Geodet
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« podklady pro P :
geometrické plany,
% -“"'; Ceni st b o

+ dok Ao oSSR
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* provedeni stayeb " SEes e 420 776 789 872

« veikeré dalsi prace v oboru +420 776 789 872,

inZenyrské geodézie A""i :-HE 026 %62
ISR seopropery luseseznam.ca
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KOMPLETNi
SPRAVA BUDOV

e

services s.r.o.

www.slamar.cz

Uklidové prace
domy, byty, kancelare, sklady

Sprava budov
Udrzba, odecty, rozictovani SVJ

Cisténi podlah

strojové - gardze, haly, myti, zametani

Vyskové prace
myti Fasad, myti oken

Dezinfekce
ru¢ni dezinfekce, ozonova dezinfekce

D006

KOMPLETNi SPRAVA BUDOV

SLAMAR SERVICES

info@slamar.cz

Rymané 1218 - MnisSek pod Brdy

tel.: 7777172 83

Security
ostraha objekty, recepce, vratnice

Autodoprava
pick-up, dodavky

Autopujcovna
pUjéujeme osobnii uzitkové vozy

Rucni myti vozl
¢isténiinteriéry, véetné karavanu
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Wella salon
WELLA Magdalena

Zakladam si na preciznosti svych stfihi a barev na vlasy,

pravidelné se skolim a u¢im nové trendy.

Tésim se na vas v novém kadefnictvi
na adrese:

Hladovy Vrch 1335
Mnisek pod Brdy 252 10

tel.: 777 305 308
e-mail: info@salon-magdalena.cz

Rdda prijedu i za vami...

INZERCE

PRODEJ SLEPICEK

Cerveny Hradek prodava slepicky typu Tetra hnéda,
Dominant vsechny barvy, slepi¢ky Green Shell - typu
Araukana a Dark Shell - typu Maranska.

Stari 16-20 tydnU, cena 199-245 K¢/ks.

Prodej: Mnisek pod Brdy - aut. garaze M. Uher
14. 4. a 30. 5. 2022 - 16:20 hod.

Vykup krali¢ich kozek - cena dle poptavky.
info: Po—Pa 9:00-16:00,
tel.: 601 576 270, 728 605 840
www.drubezcervenyhradek.cz

Samostatny plnolety jezdec hleda moznost rekreacnich
vyjizdék na mensim koni, idedIné pony, zde v okoli.
Za financni pfispévky. Tel.: 705 912 835, e-mail: jezdeni@atlas.cz

Provedu odborné fez ovocnych a okrasnych strom, kefi,
zivych plotii apod. Telefon: 603 924 921

Provadim obklady, dlazby, pokladky, drobné zednické préce.
Rychlé jednani, telefon: 602 223 184

ANDELREALITY.COM — informace jak spravné prodat
nemovitost. Poptdvame k prodeji chaty, RD, byty a pozemky
v Mnisku a okoli. Bohaté zkusenosti s prodejem nemovitosti

v této lokalité viz. nds web. Vyhotovime Vam také odhad

NABIZIME PLNENE KNEDLIKY ZA SLUSNOU CENU

PInéné bramborové knedliky s uzenym masem 6 ks za 32 K¢.
Kynuté ovocné knedliky (jahody, boriivky, meruriky) 6 ks za 32 K¢.

Prodej: Ritka, tel.: 774 894 859 (ne SMS), rozvoz mozny po dohodé.
Dovoz: Cerstvé podchlazené 1 tydné, ostatni dny mrazené.
Ceny za oba druhy uvedeny vcetné DPH
Vyrobce: Martin Dvofacek, Prelou¢-Skudly

pro dédické fizeni. Volejte p. Nezadala 774 616 800.

BETONARNA KYTIN

Dodavky cerstvého betonu
vcetné dopravy a ulozeni cerpadlem

Pruht@

exit E]

O

Areal
obalovny

Chouzava 206, 252 10 Voznice
(8 km od Daobrise)

Expedice 602727 028
Dispecink 602 364 639

obchod@kamenzbraslav.cz

Oteviraci doba:
Po-Pa 7:00-15:30
So po dohodé

Dobris

Zelezatstvi @Domici potieby
Zahradni potieby@ Bytovy textil @ Elektro
Chovatelské potteby @ Sklo a keramika
Dekorace @ Vino¢ni ozdoby
Cistirna peii (sbérna firmy Mares)
=PPL"

PROFESSIONAL FARCEL LOGISTIC

s Balikovna —ese=_

$dd wepo @O

OBCHODNI CENTRUM MNISEK POD BRDY

tel: 732 853 853
tel: 603 724 918

= Oteviraci doba:
Po-P4a  7:30-17:00

So 8:00-13:00

Ne na telefonu

MNISEK

www.ocmnisek.cz

odmnisek@seznam.cz

Kde nds najdete?

aredl OD Mnisek, s.r.o.
Praiska 23
252 10 Mnisek pnd Brdy
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Estetika Zbraslav

Pracovisté estetické mediciny se zazemim
dermatologické ordinace.

Poskytované sluzby:
¢ Aplikace botulotoxinu
e Vyplné vrasek
s Plexr
e Laserové osetieni

Mudr. Anna Kinkorova
tel.: 722 228 027, 604 809 675
email: objednavky@estetikazbraslav.cz
www.estetikazbraslav.cz

NAFRA s.r.o.

tklidova spole¢nost s osobnim pfistupem z MNISKU POD BRDY

Nabizime uklid:
- kancelafi ve firmach
+ administrativnich budov
« autobusovych zastavek (véetné Cisténi a myti autobusu)
« venkovnich ploch po koncertech, po sportovnich akcich atd.
- primyslovych objektt
» zdravotnickych zafizeni

Na trhu uklidu pasobime uz nékolik let a cenovou nabidku Vam
vytvofime vzdy na miru.
info@uklid-nafra.cz, tel.:737 643 834

Betonarna NAVIKA s. r. o. pfijme

pracovnika na pozici michace pro pobocku v Dobfisi.
Pro blizsi informace volejte na 602 217 152 nebo 725 036.

HLEDATE PROFESIONALNI

REALITNI SLUZBY?

57 NAJIT PROFESIONALA

[] OZVAT SE MU...

ROBERT MACHO
© 775 572 535

reality@robertmacho.cz
www.robertmacho.cz
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JUDr. Jiri TVRDEK

Ovérovani podpist
Advokatni uschovy

a veskeré pravni sluzby
ve vsech oblastech prava
Realitni sluzby

Zastupovani u soudd,
uradd

Vymahani pohledavek
Smlouvy

Rozvody

tel.: +420 606 476 169 | e-mail: tvrdek@aktvrdek.cz | www.aktvrdek.cz
Adresa kancelare: Komenského 1533, Mnisek pod Brdy (vedle $kolni jidelny).

PALIVOVE DREVO

) palivové dievo
Stipané i v polenech

) dievéné brikety

) pfirodni ekologické
podpalovace

) dfevni Stépka

) zahradni kompost

) muléovani zahrad a pFikopu

) likvidace naletovych dfevin

777 264 266 PODBRDY68
PAVEL KISLING

INZERCE

JEMN PRACE
O R T o

; "?ri‘;z"‘i“’:é 10 Tel.: 603 493038
i 318592196
Mnisek pod Brdy e-mail: m.slabihoudek@seznam.cz

Provadime vesSkeré zemni price véetné skladky
Stroje: CAT 442, TB 135 + kladivo, Bobek
Skladka a zpracovani stavebni suti
Prodej pisku, Stérku, tfidéného recyklatu a zeminy
Netiidény sut'ovy recyklit zdarma
Plastové jimky a inZenyrské sité
Autodoprava: TATRA, Avia, Multikara

MAN + kontejnery
Fekal: IFA 5m’, Liaz 8 m’

Prijmeme:

- bagristu (v pripadé zajmu zaskolime,
moznost ziskani strojniho prikazu)

- automechanika

- fidi¢e skupiny “C”

Nabizime slusné platové podminky a benefity

Pfihlasky a daldi informace:

Tel.: 603

vés zZve na

5 JESTERCI a

PRIMESTSKE

TABORY ==

prodéti7-12let

-

' é‘ 2./ rpoReNt
i, &, /o ey

11.7.-15.7. jestérci vytvarny s Marcelou a Lidou.

18.7. - 22.7. jeiterti outdoor s Marcelou, Lidou a Jachymem,
1.8.-5.8. Jeitérei outdoors Andy, Lidou a Jachymem.

22.8. - 26.8. jestérci vytvarny s Marcelou, Migou a Sarou.

Cena 3 300 K¢ za dité.

LETNI
KEMPY

VeleSin ablonec n. N.

30.6.-5:-71 24.7.-29.7. a 22.8.-27.8.

« tréninky a sparingy

 teoreticka vyuka

e kondicni priprava

= videoanalyza
® regenerace

———— e

INFO & PRIHLASKY

= spolecenskeé hry
= vylety do pfFirody

Kontakt:
Ales Kohout: 602 295 0'10
Dominik Pesek: 773 882 924
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ekologlcky
duben
W

1 rocnik ove

" ( N .
So 2. dubna: Uklidme Cesko StJ3. dubna: Ct 21. dubna: vychazka nad
So 2. dubna: Knihovna Mnizek Pavilon u ZS Komenskeho 420 projektem Rybniky — Pivovarka
pod Brdy — Uklidme zahradu, 17:00 Prednaska Voda v krajiné 0d 17:30
taborak, opékani burtd. Od 15:00 19:00 Setkani se studenty nad Pa 22. dubna — Ne 24. dubna:
zivy program ,,Tajemneé sovy“ projektem obcerstveni Skalka Ekologicka stezka s plnénim akold
15-18. dubna: VELIKONOCE (MC OAZA)

So 23. dubna: Pavilon u ZS
Komenskeho 420 od 10:00
EKOFILM

Ne 24. dubna: Pavilon u ZS
Komenskeho 420, od 15:00
pohadka Krystifek a lesni bytosti
- Divadlo Pruhovaneé panenky

X

-
od Ne 3. do Pa 29. dubna: barokni

areal Skalka vystava Krehka krasa

Pa 29. dubna: od 17:00 barokni
areal Skalka — MVDr. Zdenek Vales

- beseda o krouzkovani ptactva

St 27. dubna: Pavilon u ZS
Komenskeho 420
0d 19:00 - beseda Ing. Jifi Rom

- Jak se zménila mnisecka priroda

od dob Kaji Marika

)

Stredocesky kraj, radni pro oblast zivotniho prostredi a zemédélstvi Stfedofesky kraj
Mgr. Jana Skopalikova udéluje zastitu akci Mnisecky ekologicky duben.

Ne 9. dubna: Mnisecke trhy
Najime se — predzamci

8 — 14 hod.

LA
. -
\5 °e o. J/'I\c_ ::ﬁ;ﬁ @mnisekpodbrdy
’ V -,
— 8¢.° mistni Agenda 21 OAZA SPOLEK TZprévy z Maisku.cz,

IlOll\ 1Cek




OZVENY. ...
EKOFILMU 201

B Zahjjeni
M 10:00 Uvodni slovo pani starostky Magdaleny
Davis a slovo poradatelll (Anicka a Jirka)

10:10 Pucici zahrady 9 min

10:30 Slepice, virus a my 74 min

-(O FILM Prestdavka na obcerstveni
12:30 Prednaska na enviromentalni téma a
23. DUBNA

pripadna diskuze

14:00 Horka kava 25 min

PAVILON Z§ KOMENSKEHO, MNISEK POD BRDY | 5 Sgaletins i) @len e
16:00 Australie v plamenech 23 min

0[] 1 0:00 Prestdvka na obcerstveni
17:30 Zelené plice 56 min
19:00 Velryba z Lorina 59 min
r- . S8 Lo ;
o @mnisekpodbrdy Zpravy z Mnisku.cz 3 28585 misti Agenda21 oF &) Mnisek pod Brdy

i nowsacek

CARODEJINICE 30. 4. 2022

na fotbalovém stadionu

14:00 stoani mijky v predziméi

16:00 zahdjeni na fotbalovém stadionw

16:00 — 18:00 sportovni discipling, Earodéjnickt pokusy
Broského Sikuly, vitvornd diknilka MC OAZA

17:00 vystoupeni déti z BlosFut

18:00 vyhldsfeni nejheziich masek

18:30 zapdleni ohni

Volnd zdboro

PRO DETI ZA SPLNENI VSECH UkoLU BURT ZDARMA
CENY PRO 3 NEJHEZCI MASKY

SRDECNE ZVE MESTO MNISEK POD BRDY, FK MNISEK POD BRDY, BIOS FIT, BRDSKY
SIKULA a MC OAZA
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EXKLUZIVNI NEMOVITOST

VE VASEM REGIONU
* jen 22 minut od Prahy

2epardL

reality pro Zivot

Rodinny diim 140 m2, pozemek | 165 m?

Mnisek pod Brdy Dalsi nemovitosti:
Byt 2+1, 50 m?, Mnisek pod Brd
11 990 000 K¢ 2 , pod Resr
REZERVOVANO

Stavebni pozemek, | 236 m?
Hlasna Treban - Rovina

6 990 000 K¢

BEM. IVANA ZDANSKA

VASE REALITNI MAKLERKA ,
PRO MNISEK POD BRDY A OKOLI

SLUZBY PRO VAS

* komplexni servis pro prodej,
koupi a prondjem nemovitosti

* odhady pro dédicka fizeni, odhad

zdarma pro vasi nemovitost

* feseni dédictvi a pozistalosti

* finanéni sluzby a poradenstvi

* vykupy nemovitosti a exekuce

T 725 646 196

ivana.zdanska@gpre.cz Adresa pobocky:
www.ivanazdanska.cz | www.gpre.cz Malé namésti 136, 252 10, MniSek pod Brdy



