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vitany, avsak necekany hromadny ndvrat déti do skol nedavno
zpUsobil dominovy efekt prekotnych Uprav v rliznych oblastech
kazdodenniho zZivota v nasem mésté, ktery se ani zdaleka nety-
kal jen Skoldkl a jejich rodicd. Chtéla bych ocenit zejména vede-
ni nasich skol a skolek, ktera se opét musela vyrovnat se zasad-
nimi zménami pravidel vyuky. Zvlast bych chtéla vyzdvihnout
ZS Komenského 420, kde se kromé zrugeni rota¢ni vyuky museli
vyrovnat i se zménami v testovani na covid 19, to vse opét v si-
9_" beninim terminu. Dal3i z oblasti, kde se navrat déti do kol pro-
jevil, byla autobusova doprava. V dobé, kdy byly skoly uzaviené,

KULTURA omezil Regiondlni organizator prazské integrované dopravy
(ROPID) s Integrovanou dopravou Stfredoceského kraje (IDSK)
jizdni fady na prazdninovy rezim. Stalo se tak v breznu po doho-
dé se starosty okolnich obci za podminky, ze spoje budou obno-
veny po znovuotevieni $kol. Financni ztraty hromadné dopravy
se vsak jiz brzy zacaly projevovat i v hospodareni Stredoceského
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12-13 kraje a podminka nakonec dodrzena nebyla. Naslednymi jedna-

nimi v dubnu a kvétnu se vsak podafilo obnovit alespon klicové

ROZHOVOR skolni spoje, zejména piimy ranni spoj linky 393 v 7:01 z Mnisku

® Veronika Vieweghové: do Pribrami, ndvaznost rannich spojt z okolnich obci linek 499

Muze trochu provokujeme a snazime se z nich dostat to nejlepsi a 321 na spoje linky 317 v 7:03 a 7:23 z Mnisku na Dobti$ a obno-

........................................................................................ veni odpoledniho spoje z Dobfie do Mnisku ve 14:02 hod. Tyto

14 zmény bude az do konce $kolniho roku financovat mésto, mé-

si¢ni vicenaklady tvori asi 24 tisic K¢ (celkem nyni pfispiva mésto

DOPRAVA na autobusovou dopravu zhruba 260 tisic K¢ mési¢né). V dobé

® Dva letni mésice ¢eka Mnisek zesileni automobilového provozu letnich prazdnin predpokladame dal3i jednani s ROPID a IDSK
® Od srpna se zméni ceny jizdného v Prazské integrované dopravé o podobé dopravni obsluznosti od zafi 2021.
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. . Mésto momentalné testuje tfi rizné metody oprav, z nichz kaz-

SKOLY / DETI/ SPORT da je vhodné pro jiny druh poniceni vozovky. Na parkovisti pred
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........................................................................................ ni, ob& metody jsou zhruba o polovinu levnjsi nez klasické fré-

16 zovani a vypln asfaltem, které jsou nutné napf. na hluboké diry

v okoli provizorniho mostku u Bily. Tato posledni oprava bude

SPORT stat mésto pres ¢tvrt milionu K¢, prestoze silnice i mostek jsou ve

® Fotbalisté hledaji do tymu nové dorostence vlastnictvi kraje. Navic nedavno vyslo najevo, Ze i pfes nase opa-
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D s ani zpracovani projektu. Budeme ho i nadale urgovat. O néco

17-19 pozitivnéjsi je situace u vyjezdu z mésta pod D4, kde KSUS jiz

ZA"’MAVOSTI dokoncuje projektovou dokumentaci na kruhovou kfizovatku.

Projektova dokumentace momentalné vznikd i na tzv. prdtah
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na adrese zpravodaj@mnisek.cz, inzerce na adrese inzerce@mnisek.cz, postou nebo osobné na vy3e uvedené adrese. Terminy dal3ich uzavérek jsou zvefejnény na webu www.mnisek.cz v sekci Zpravodaj, kde je téz
k dispozici elektronické vydani Zpravodaje. Pfijimaji se prispévky v rozsahu maximalné 2 200 znaki véetné mezer, které spliuji Pravidla pro zvefejiiovani nevyzadanych pfispévki (k precteni na www.mnisek.cz v sekci
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Mnisecka radnice zaridila ockovani mobilnim tymem

Ve ctvrtek 6. kvétna se prizemi mniseckého Pavilonu proménilo na doc¢asné ockovaci centrum.

Na pozvani mistostarostky Dany DaleSické
pfijel z Oblastni nemocnice Pfibram tfi¢len-
ny mobilni tym, aby 1. davkou vakciny Pfizer
naockoval zdjemce, ktefi se pfihlasili na vyzvu
rozesilanou v pfedchozich tydnech méstem.
Sehrany ockovaci tym tvofili primarka MUDr.
Barbora Danhovd, hlavni sestra Mgr. lvana
Krélickovd a Bc. Petr Marsik, ktery zajistoval
online spojeni s databazi. Béhem tfi hodin
stacili naockovat vsech prihlasenych 148
osob, z nichz tfetinu tvofili zaméstnanci kritic-
ké infrastruktury véetné mniseckych hasicu.
Dale se k ockovani dostavili pedagogicti pra-
covnici, osoby s chronickym onemocnénim
a lidé nad 50 let véku.

Pritomni neskryvali svou spokojenost s tim,
Ze kv(li o¢kovéni nemusi dojizdét az do Prahy
nebo Pfibrami, ale mohou to pohodIné a rych-
le vyfidit v misté svého bydlisté. Za vsechny to
shrnul zastupce nacelnika mniSeckych hasi-
€0 Miroslav Rousek: ,Rddi bychom podékovali
méstu a pani Dalesické, Ze ndm ockovdni zari-
dili. Je pro nds daleko jednodussi, Ze nds ockuji
tady v Mnisku a my nemusime jezdit po okolnich
nemocnicich.”

Naockovani byli i hasici

Zajistit pro obc¢any mobilni ockovaci tym,
ktery by pfijel do Mnisku, nebylo vibec
snadné. PGvodné méli zdravotnici pfibram-
ské nemocnice v Mnisku naockovat nase
pedagogické pracovniky uz pocatkem biez-
na, ale z ddvodu dlouhodobého nedostat-
ku vakcin z jejich pfijezdu nakonec seslo.
Také je nutné zdlraznit, Ze v tomto ohledu
je mésto Mnisek pod Brdy vice nez aktivni,
nebot ve vétsiné mést nebyva zvykem, aby
zajistovalo pro své ob¢any mobilni o¢kovaci
tym.

Rychlé a dobfe zorganizované ockovani si
pochvalovali nejenom pfitomni hasici, ale
napiiklad také manzelé Rydrychovi, ktefi

Moznost ockovdni vyuzili také seniori

dle terminologie Ministerstva zdravotnictvi
CR nélezi do kategorie osob nad 50 let v&ku:
,Touto cestou bychom chtéli podékovat pani
mistostarostce Dané Dalesické za rychlé a urcité
nelehké zajisténi ockovdni proti covid-19 pro ob-
cany naseho mésta. Vse probéhlo bez problémd,
organizace vynikajici a o¢kovaci tym ochotny
a vstficny. Vsichni jsme odchdzeli s dobrymi po-
city, velice dékujeme.”

Termin ockovani 2. davkou Pfizeru byl zdra-
votniky stanoven na Ctvrtek 17. ¢ervna 2021,
opét v Pavilonu.

Libor Kdlmdn (texty)
Michal Kroutil (foto)

Nejpouiivanéjsi ¢ast Revnické ulice se dockala opravy

V utery 25. kvétna 2021 probéhla vefejnosti dlouho oéekavana oprava éasti Revnické ulice v iseku
pred a za mostkem pies Bojovsky potok.

Po obou strandch mostku byla vozovka po
cem o vysce 5 cm. Opravena byla komunikace
o celkové plose 404 m2.

Provizorni mostek pres Bojovsky potok
je v majetku Stfedoceského kraje, ktery jiz
pfislibil jeho vyménu. Vedeni mésta jeho
vymeénu za novy most pravidelné urguje
u Krajské spravy a udrzby silnic Stfedoces-
kého kraje (KSUS), kterd ho ma ve spravé.

Zhotovitelem je firma Stastny asfalt s.r.o.

V nékolika pristich tydnech budou opraveny
i dalsi useky Revnické ulice.

Libor Kdlmdn

(text i foto)

Po vyfrézovdni povrchu (na fotce) nastoupil prdci asfaltovaci stroj
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ANKETA ZASTUPITELU

V ¢ervnovém vydani Zpravodaje pfindsime Anketu zastupitel, kterym redakce polozila otazku:
DOMNIVATE SE, ZE BY MELA PARKOVISTE NA UZEMi MNiSKU POD BRDY VZNIKAT NA UKOR ZELENYCH PLOCH?

Magdalena Davis
Spolecné pro Mnisek

Nedomnivam, protoze
mésta jsou hlavné pro
lidi a pak teprve pro auta.
V listopadu 2019 jsem na
| prednasce o udrzitelném
“ Mnitku promitala dvé
vizualizace Nového sidlisté, kde v té prvni byla
vétsina zelené nahrazena zpevnénou plochou
pro parkovani a bytové domy byly zcela obklo-
pené parkovistém. Vizualni dojem byl hrozny
a pochybuji, ze by na takovém misté nékdo
chtél zit. Pfitom estetika je v téchto pfipadech
pouze jednim z dllezitych faktord, které hraji
pfi zméné zelené na zpevnéné parkovaci plo-
chy roli. Dalsi dllezitou soucasti je zachovani
tzv. malého cyklu vody, ktery zprostfedkovavaji
pravé zelené plochy. Pfi desti zeler absorbuje
vldhu a béhem slunecnich dni ji uvolfuje zpét
do ovzdusi, ¢imz pfirozené ochlazuje a zvlh¢uje
vzduch. Pokud jsou soucdsti i vzrostlé stromy,
poskytuji stin a tim vytvéreji mikroklima, ve
kterém se voda odpafuje pomaleji a déle. To
je zasadni zvlasté pro Zivot na sidlistich, proto-
Ze pokud jsou viude zpevnéné plochy a voda
po desti ihned odtece do kandlu, prostiedi pak
nema co ochlazovat, zvlh¢ovat a stinit a sidlisté
se obzvlasté v letnich mésicich proménuji ve
zhavé, prasné pece.V druhé varianté vizualizace
byla naopak plocha osdzena stromy a kefi, coz
vytvérelo pfijemny dojem a béhem léta by bylo
takové prostiedi odolnéjsi vici rychle se strida-
jicimu horkému suchu s nadhlymi pfivaly desté,
coz jsou v CR jiz probihajici projevy klimatické
zmény. Nové parkovaci plochy by proto mély
vznikat zejména tam, kde uz zpevnéné plochy
jsou, naptiklad podél stavajicich silnic, kde Ize
zjednosmérnénim nékterych UsekU ziskat nova
parkovaci stani. Dal3i variantou jsou podzemni
parkovaci plochy, které jsou vsak z hlediska fi-
nancnich nakladli nejnaro¢néjsi, nebo vicepa-
trova parkovani, kterd se ovéem nehodi vsude.
Zénik zelenych ploch na ukor parkovist by proto
mél byt zalezitosti velmi ojedinélou a pokud uz
k nému musi dojit, mél by byt kompenzovan
jinymi zelenymi plochami, napfiklad zelenymi
sténami ¢i strechami.

Dana Dalesicka
Spolecné pro Mnisek

V  poslednich letech
vzrostl v Mnisku pocet
obyvatel, lidé se sem
stéhuji, protoze je zde
krasné. Pokud se podi-
véte se shora ze Skalky
na nase mésto, je celé v zeleni. Tedy asi kromé
Edenu mezi viladomy a rodinnymi domy, kde
je zpevnénych ploch zatim dostatek. To sice
obyvatelim vyhovuje, ale v Iété je celd beto-
nova plocha rozpalend, horka.
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Naproti tomu je Staré sidlisté se spoustou
zeleng, vzrostlych stromd, travnatych ploch,
které jsou velmi dllezité pro pfijemné klima,
ale i pro zasakovani destovych vod. Mrzi mé
proto, ze by lidé byli ochotni obétovat zelen,
kvili parkovéni aut, kterd stéle pribyvaji.

Planujeme proto jednosmérky tak, aby auta
mohla projizdét a jesté vznikla mista pro podél-
né parkovani. Pokud by takové feseni bylo do-
stacujici, nemuseli bychom zasahovat do zelené.

Petr Digrin,
Milan Kotou¢

a Vlastimil Kozisek
Starostové a nezavisli

Problém vzniku novych
parkovacich mist na ze-
leni se tyka zejména sta-
rého sidlisté, které bylo
postaveno v Sedesétych
letech minulého stoleti
a jeho stavitelé nepoci-
tali, ze potieba parko-
vani u bytovek vzroste
nékolikanasobné.

Je to realita. Realita by-
dleni na starém sidlisti.
Parkuje se vsude, kde
je volno. Na byvalych
chodnicich. Na neupra-
vené zeleni. Ta je samo-
ziejmé rozjezdéna, plnd
vyjetych koleji a bahna.
Otézka, jestli maji nova
parkovaci mista vznikat
na ukor zelené je v dnes-
nidobé irelevantni. Ty uZ na ni, alespon na sta-
réku, vznikly. Vznikly na divoko, protoze lidé
musi nékde parkovat.

Pro staré sidlisté ale uz dlouho existuje studie
ajasny plan, jak problém fesit. Nejen parkova-
ni, ale i zklidnéni dopravy nebo obnovy chod-
nikd. Vystavba 15-ti parkovacich mist a casti
chodniku na starém sidlisti, ktera probéhla
v minulém roce, vznikla jesté na zakladé to-
hoto planu a povoleni z let 2016/2017. Od roku
2018 ale zadny novy projekt rekonstrukce
silnic nebo parkovani pro sidlisté nevznikl.
Mésto by se k tomu mélo vratit a pokracovat.
Parkovaci mista se pfeci vzdy mohou fesit jako
zatravnéng, kde se voda vsakuje a vzdy budou
na ukor néceho jiného. At starych chodnikd,
nebo rozjezdéné zelené.

Andrea Midkiff
Spolecné pro Mnisek

Ano, ale pouze tam, kde
neni mozné jiné feseni
(napt. zjednosmérné-
ni provozu). V kazdém
ptipadé by ale méla byt
budovdna v souladu

s udrzitelnym rozvojem, napf. formou zatravrio-
vacich dlazeb s hloubkovou vsakovaci drenazi,
tj. v podobé tzv. propustnych parkovist, ktera
neodvadi vodu z izemi a zbytecné nezvysuji pfi
piivalovych srazkach z4téz kanalizace.

- lﬂ Markéta Novakova
Starostové a nezavisli

Na takto sugestivné
formulovanou  otazku
nemohu jednoznacné
odpovédét ano nebo ne,
nebot tyto odpovédi na-
bizeji, dle mého soudu,
pouze krajni feseni. J& bych se spie priklanéla
k rozumnému kompromisu mezi bezpecnos-
ti obc¢anu a ochranou jejich majetku na jedné
strané a respektem k pfirodé na strané druhé.
Faktem je, Ze parkovani v nasi obci je tfeba
neodkladné fesit, feseni vsak nemusi byt nut-
né jenom na ukor zelenych ploch. Domnivam
se, ze by bylo dobré pojmout celou zalezitost
komplexné, zamyslet se nad jednotlivymi sou-
visejicimi aspekty a na zékladé toho navrhnout
feSeni. Konkrétné mam na mysli tyto aspekty:
posouzeni a pfipadné pfehodnoceni systému
dopravy ve mésté (napfiklad zjednosmérnéni
vybranych ulic) z hlediska souc¢asnych i bu-
doucich narokl na parkovani véetné vymeze-
ni aktudlné nejkritictéjsich zén, vyhodnoceni
a pfipadnd optimalizace vyuziti stévajicich
parkovacich ploch a nasledné vypracovani
systému dodatecnych parkovist, ktery by v ne-
vyhnutelnych pfipadech zahrnoval i ¢aste¢né
a co mozna nejsetrnéjsi a esteticky pfijatelné
vyuziti zelenych ploch. Takovy postup by sou-
¢asné mohl vést i k nalezeni dalSich vhodnych
feSeni. V neposledni fadé také povazuji za
uzite¢né poohlédnout se v jinych obcich, kde
svizelnou situaci s parkovanim fesili ¢i aktualné
fesi, pfipadné se zeptat tamnich zastupitelQ
a obcant na jejich poznatky a zkusenosti.
Nazornym pfikladem rozdilného vyuziti ze-
lenych ploch k parkovani mlize byt ¢ast ulice
9. kvétna na starém sidlisti (vizte foto). Vpravo
pfed pér roky vybudovand pfesné vymezena
a upravena parkovaci plocha pokryta zatrav-
novaci dlazbou a vlevo neregulované ,divo-
ké" parkovéni na travniku, kde kazdy najede,
kam se mu zlibi. Vysledkem jsou kaluze a roz-
bahnéné stopy po kolech vozidel za vlhka
a nevzhledné pruhy vysusené, udusané hliny
v sussich obdobich.




Daniela Paterova
Mnisek
- mésto pro rodinu

Tato otdzka je uzaviend
a odpovéd by méla byt
ano/ne. Parkovani v Mnis-
ku si ale podle mé zaslou-
Zi alespon par slov na vy-
svétlenou. V idedInim pfipadé bych také chtéla
znét odpovéd tazatele na to, co si predstavuje
pod pojmem ,zelet”. Zda ty plochy, které jsou
takto oznaceny v katastru nemovitosti nebo ty
plochy, které jsou skute¢né pokryty zeleni, ktera
plni svou funkci. Toto byvaji ve skute¢nosti dvé
zcela odlisné véci.

Kdyz se zamyslim nad parkovanim v nasem
mésté, napadnou mé hned dva pfiklady. Prv-
nim je problematické parkovani na Starém sid-
listi, kdy obyvatelé této ¢asti mésta nemaji kde
zaparkovat. Svd auta tak jiz mnoho let parkuji
na mistech, kterd kdysi byvala zeleni. Dnes jsou
casto podomdcku vysypana kamenim, neroste
na nich uz ani trava, a i kdyby doslo k jeji obno-
vé, svou funkci by ziejmé neplnila tak, jako kdysi.
Povazuji za dulezité vytvorit pro tyto obyvatele
dostatek parkovacich mist a myslim si, Ze trans-

Seni. Navic jiz existuji vhodné stavebni technolo-
gie, které umozni zachovat alespon ¢ast zelené
a vhodny projekt dokaze do takovych mistech
vnést i novou kvalitni zelen. Problém se zcela jis-
té nevyiesi opakovanym pokutovanim.

Druhym prikladem je lokalita v okoli Z5 Komen-
ského a ulic Ke skole. Zde je velké parkovisté
pred bytovymi domy, kde v dennich hodinach
bez problémi najdete volné misto k parkova-
ni. Pfesto jej vyuziva minimum fidic. Ti radéji
zaparkuji v Nadrazni ulici, zcela nevhodné, na
mistech, kde je parkovani dokonce zakézéno.
V takovém pripadé, presto, ze jde o podobny

princip, kdy si fidi¢i vytvéreji nova, pro né po-
hodIna mista k parkovéni, bych na ukor zelené
v zadném piipadé parkovisté netvorila. Ne-
spravnému parkovéni bych se snazila zabranit
pravidelnou pfitomnosti Méstské policie v dobé
nejvyssiho vyskytu neopravnéného parkovani.
Véfim, ze pokutovanim téchto fidicd by doslo
k ndpravé a vyuziti volnych parkovacich kapacit.
Z téchto dvou pripadl vyplyva, ze nelze
pausalné fici, zda pretvaret zeleri na parkovi-
Sté ¢i ne. Dulezité je zvazit, co od takové pre-
mény ocekavam, co ma nasemu méstu a jeho
obyvatellm pfinést a zda vynalozené financ¢ni
prostredky povedou ke skute¢nému zkvalit-
néni zivota obcant.

Radko Sablik
OoDS

Domnivam se, ze jde
0 nestastné polozenou
otazku, nebot jen poli-
ticky sebevrah by odpo-
védél, ze je pro likvidaci
zelené. Presto se poku-

jak se ocekdava od soudného ¢lovéka.

Rozvoj jakéhokoli mésta ma byt vyvazeny,
a pokud ma dobfe fungovat, musi se zabyvat
nejen spradvnym rozvojem infrastruktury, ale
pamatovat i na zivotni podminky jeho obyva-
tel. BohuZel nejen v Mnisku pod Brdy na toto
nebylo v minulosti pamatovano, a tak nyni
vedeni mést fesi podobné problémy. Nedo-
statek mist ve $kolkéch a Skolach, nedostatek
parkovacich mist, nevhodné ¢i nedostate¢né
kapacitni silnice, pretizené kfizovatky, ale také
nedostatek zelené v ulicich, na ndméstich, coz
vede ke zvySovani teploty ve méstech.

Je asijasné, Ze pro pfirodu by bylo pfinosné, kdy-
by Zivocisny druh, jenz se honosi ndzvem clovék,

ZRADNICE

béhem svého vyvoje vyhynul. K tomu nebylo
daleko, kdyz se v jeden cas populace lidi snizila
na dvacet tisic jedinc(l. Nastésti pro nas byla tato
krize pfekondna, a nyni naopak mnozi odbor-
nici fesi problém, zda nas neni na tuto planetu
mnoho. Na druhé strané, kdybychom téch ne-
celych osm miliard lidi postavili vedle sebe, ve-
8li bychom se vsichni do jednoho z kraj Ceské
republiky. A kdybychom kazdému dali nékolik
metrG Ctverecnich prostoru, tak by nas vsechny
pojal stat Texas v USA. To jiz nékdo spocital.
Pokud chceme dobré Zivotni podminky pro
sebe, ale zaroven nechceme zdevastovat pfi-
rodu, a tim si zadélat na velky problém, mu-
sime velmi peclivé planovat a oprostit se od
jakéhokoli fanatismu. Ten vede k teSenim,
které mohou bud rozvratit spole¢nost, nebo
pfirodu kolem nas. K tomu mlzeme vyuzit
i moderni technologie, napfiklad absolventi
a studenti mé Smichovské stredni prlimyslo-
vé skoly a gymnézia nyni oteviraji Hydropo-
nickou farmu Foresbit na stfeSe Obchodniho
centra Novy Smichov. Jde o péstovani rostlin
v zivném roztoku, ¢imz se strecha bude ze-
lenat a jesté tato zelen pfinaset uzitek lidem.
A podobnéd vhodna feseni mlizeme hledat
i v jinych oblastech rozvoje mést.

Tim se zpétné vracim k problematice par-
kovist. Ty nemusi tvofit jen jednolity beton,
ale zatraviiovaci dlazdice, ta mohou byt i in-
teligentni, takZe pfes aplikaci bude obcan
¢i ndvstévnim Mnisku pod Brdy vidét, kde je
v danou chvili misto k zaparkovani a nebude
muset dlouho krouZit po mésté a hledat, kam
by upichl sviij automobil. Klicové je, abychom
vzdy hledali rovhovahu mezi potiebami lid-
ského pokoleni a pfirody, kterd ndm zajistuje
podminky ke spokojenému Zivotu.

Ostatni zastupitelé
svuj prispévek neposlali.

Zkultivovali jsme uvolnény prostor po dvou ubytovnach

Po demolici dvou objektii v lokalité Na Oboie, ktera probéhla koncem minulého roku, se oteviely

dvé nové plochy k zazelenéni.

Zahradnickych praci se ujal pan Pavel Jefabek,
ktery nejprve vycistil spodni plochu. Thuje, kte-
ré plvodné lemovaly budovu, byly nestabilni
a zacaly se vyvracet. Bylo u nich pozorovano
také napadeni houbami, proto byly z plochy
odstranény. Béhem dubna se pak obé plochy
zkultivovaly a zkypfily bagfikem a nasledovalo
jejich oseti. SloZeni vysevu tvoii zékladni travni

smés doplnéna specidlnim osivem medonos-
nych rostlin. Zda se nové louce bude dafit, uvi-
dime za tfi roky, kdy by mély rostliny rozkvést.
Okraje zasetého prostoru byly olemovany
mohutnymi difevénymi vétvemi, které maji
zabranit tomu, aby na nich parkovali fidici.
V pribéhu pfistiho mésice by tu mélo byt zbu-
dovano stabilnéjsi oploceni.

Dékujeme fidicdm, ze budou toto docasné
oploceni respektovat. Jiz nyni vSichni vnima-
me rozdil ve stavu této lokality a mGzeme se
té3it na jesté lepsi pohled - zelenou kvetouci
louku. AZ se plocha zazeleng, tak bude délat
radost nam viem.

Libor Kalmdn

OZNAMENI O JEDNANI ZASTUPITELSTVA

Starostka mésta MniSek pod Brdy Magdalena Davis zve verejnost ke sledovani zasedani Zastupitelstva, které se uskutecni

ve stfedu 16. ¢ervna 2021 od 18 hodin ve velkém salu Pavilonu.
Program jedndani najdete na www.mnisek.cz

Online ho muizete sledovat na: bit.ly/YoutubeMnisek




Den vitézstvi jsme si pripomnéli polozenim

vénce a kvétin

Mésto MnisSek pod Brdy se pripojilo k pfipomince 76.vyrociukonceni
2, svétové valky v Evropé (Den vitézstvi) a v sobotu 8. kvétna
usporadalo ctyri pietni akty. Vzhledem k protiepidemiologickym
opatienim se vSechny obesly bez ucasti verejnosti.

Starostka Magdalena Davis polozila vénec
a kytice v nasich narodnich barvach na ¢ty-
fech mistech, které upominaji na druhova-
le¢né obdobi. U mohyly ,Obétem svétovych
valek” na namésti F. X. Svobody, pfed po-
mnikem na dnesSnim Skaleckém nameésti, na
hibitové u hrobu ,Pamatce padlym rudoar-
méjcdm” a u pomniku ,Pamatce padlym”
v Rymani.

Starostka u mohyly na ndmésti

PoloZzenim kvétin a vzpominkou projevila tctu
viem state¢nym lidem, ktefi se podileli na osvo-
bozeni Ceskoslovenska od némeckych okupan-
t0 a zaplatili za to svymi Zivoty.

,Vase obét'nebyla marnd, byla naplnéna 8. kvétna
1945, kdy vdlka v Evropé skoncila a Ceskosloven-
sko bylo osvobozeno. Za to vdm vsem patii nase
vdeécnost a podeékovadni. NIKDY NEZAPOMENEME,”
uvedla ve svém projevu mniseckd starostka.

Text: Libor Kdlmdn, foto: Michal Kroutil
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V Mnisku probéhla
»Zelezna sobota”

Desitky domacnosti z Mnisku,
Rymané i Stiibrné Lhoty vyuzily
v sobotu 15. kvétna 2021 moz-
nosti zbavit se nepotiebného
zeleza a elektroodpadu.

Pracovnici sbérného dvora dokazali béhem
jednoho odpoledne svézt z ulic nékolik tun
véci, které, na vyzvu mésta Mnisek pod Brdy,
vynesli obyvatelé pfed své domy. Mezi od-
padky nechybély lednice, pracky, plechové
sudy, hrnce, antény, vésaky na pradlo, moni-
tory a spousta dalsiho odpadu, ktery byl az
doposud soucasti jejich dom, bytl, sklepd
nebo zahradek.

Po roztfidéni poputuje odpad dale do Ko-
vosrotu a ziskané penize méstu Mnisek pod
Brdy ¢aste¢né uhradi ndklady spojené se ,ze-
leznou sobotou”.

Dékujeme pracovnikim mniSeckého sbérné-
ho dvora za sobotu strdvenou svozem elek-
troodpadu a zeleza z nasich ulic.

Mezi nepotfebnymi vécmi byly i lednicky.
Text + foto: Libor Kdlmdn

V Mnisku uz umime tfidit odpad, jen ty krabice nam stale nejdou rozkladat
V obdobi od 1. 1. do 31. 3. 2021 vytridili obyvatelé Mnisku téméf 113 tun odpadu.

Vyplyva to z udajli spole¢nosti EKO-KOM a.s.,
kterd zajistuje tridéni a recyklaci obalového
odpadu.

Tabulka s druhy odpadu vytfidénymi
za 1. ¢tvrtleti roku 2021:

druh mnozstvi odpadu

(v tunach)
papir 35,811
plast 33,048
sklo 36,226
kovy 6,792
napojovy karton 0,749
celkem 112,626

Ze statistik vyplyva, Ze tfidéni odpadu je
samoziejmosti pro 73 % obyvatel Ces-
ké republiky. Kazdy Cech vytfidi ro¢né
prdmérné 49 kg odpadt (papir, plasty, sklo
anapojové kartony). V rdmci Evropy se v re-
cyklaci obalovych odpadt drzime na Spici.

Nase mésto stale trapi kapacita modrych
kontejner( na papir, které doslova “pretéka-
ji” nerozlozenymi krabicemi, i kdyz pred lon-
skymi Vanoci pridalo do ulic dalSich 10 nddob.
Kartonové obaly (krabice) pred vhozenim
do kontejneru nejdiive roziezejte nebo
rozlozte. Rozhodné nevyhazujte celé krabice
(kontejner se jimi okamZzité zaplni) a kolem se
pak tvori cerna skladka.

Stejné prosim postupujte pFi vyhazovani
PET lahvi do Zlutych kontejneri a nejdiive
je seslapnéte. Uvolnite tim prostor pro dalsi
plastovy odpad.

Budte prosim ohleduplni k ostatnim i k okoli
vasich domova.

Libor Kalmdn

text + foto

llustraéni foto
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Na Malé Svate hore doslo ke stabilizaci dvousetletych lip

Prostor pred kapli na Malé Svaté Hore zdobi jiz po dvé stoleti mohutné lipy srdcité. Byly zde vysazeny
v roce 1809, kdy byla mistni kaplicka postavena. Nejdilezitéjsi pro zachovani stromu je vzdy radna
péce, ktera ma zajistit jejich zdravy riist a bezpecnost pro kolemjdouci.

K posledni vétsi péci o oba stromy doslo pred
zhruba 10 lety. Na obé lipy bylo nainstalovano
nékolik dynamickych vazeb, které jiz ale byly
po letech napnuté a hrozilo jejich prasknuti
v dasledku zatizeni stromu, coZ se ve dvou
pfipadech dokonce jiz stalo. Na jedné z lip byl
v minulosti proveden fez viech vétvi sméruji-
cich k budové restaurace, a z toho dlivodu je
dnes jedna z kosternich vétvi plna sekundar-
nich vymladkd.

ROZMERY OBOU STROMU:

lipa napravo:
vyska: 22 m, primér kmene: 98 cm.
obvod kmene: 305 cm.

lipa nalevo:
vyska: 24 m, prdmér kmene: 113 cm.
obvod kmene: 355 cm.

Zdravotni stav obou strom0 byl vyrazné zhor-
Seny a mély silné narusenou stabilitu. Takovi
mohutni jedinci maji ale nadprimérnou sa-
dovnickou hodnotu, z kulturniho i krajinarské-

ho hlediska. Jednoznacné je potieba takové
velikany zachovat co nejdéle, nebot predsta-
vuji velky biodiverzitni potencial (biologicka
rozmanitost). VSechny, pred deseti lety prove-
dené vazby, byly jiz za svou zivotnosti a byla
tedy zapotiebi jejich vyména.

V rémci zachovani obou lip byly v utery
4. kvétna 2021 provedeny nasledujici préace:
bezpecnostni fez, obvodovy redukéni fez,
stabilizace sekundarni koruny, odstranéni
starych vazeb a provedeni novych dyna-
mickych vazeb na obou stromech.

Dynamicka vazba korun stromii se po-
uziva pro stabilizaci, nebot ma chrénit
zajisténou vétev nebo kmen pred prask-
nutim, popfipadé mé zachytit ¢asti koru-
ny, které padaji pfi selhani defektu, aby
nedoslo k vécnym skodam, k Ujmam na
zdravi osob, anebo k poskozeni samotné-
ho stromu.

Pfejme si, at se obéma lipkdm dafi a délajinam
radost minimalné dalsi stovku let.
Libor Kdalmdn

Upravu stromii provdzela
prisnd bezpecnosti opatreni. Foto: autor

Na fotce jsou Ctyri nové zasazené stromky.
Foto: autor

Nameésti ozdobilo sedm novych stromku

7 v s

Béhem predposledni kvétnové stiedy bylo v horni ¢asti nameésti
F. X. Svobody vysazeno celkem 7 novych stromii, z toho 5 jirovci

a 2 lipy.

Dva kastany zaplnily zelenou louku pfed
méstskym uradem, jeden pfibyl vedle chod-
niku smérem ke kostelu. Nové vysazené ji-
rovce plynule doplni stavajici stromoradi le-
mujici Dobfi$skou ulici.

U sochy sv. Jana Nepomuckého nad kostelem
budou vysazeny jeden jirovec a jedna lipa,
stejny pocet novych stromU zaplni zeleny
prostor pfed Pekdrnou. V tomto se pripadé se
jedna o ndhradni vysadbu za rizikové stromy,
které byly pokéceny letos v breznu. kal

Kolem obrubniku u Pekarny vznikne
novy kvetnaty pas

Prvni kvétnové utery jsme zalozili kvétnaty pas kolem obrubniku

podél prijezdové komunikace k zamku.

Uslapanou hlinu jsme nejdrive zkypfili a potom
oseli pastevni smési se semeny divoce rostoucich
kvétin jako hvozdicek, krvavec mensi, salvéj hajni
nebo silenka. Nasledovalo pfimacknuti semen
pasem minibagru, aby zemé nevysychala. Ted'si
mUZeme uZ jenom pfat pfiznivé pocasi a dosta-
tek vidhy. Pfiblizné za 3 roky nam bude novy pes-
trobarevny pés délat radost jiz v pIné své krase.

Stejnym zpUsobem doslo i k Gpravé pasu mezi
parkovi$tém a travnatou plochou v pfedzam-
¢i. Zasetou plochu pred parkujicimi auty pro-
zatim chrani polozené vétve.

Soucasné jsme oseli prostor pod korunkami
tfi nedaleko stojicich okrasnych jabloni. Let-
nicky (afrikdny, ostropestiec a jitinky) by mély
vykvést uz letos.

Prosime kolemjdouci, aby na nové vznikly
kvétnaty pas nevstupovali a dali Sanci tra-
vé a kvétinam vyrast.

Dékujeme za pochopeni.
Jifina Romovd

Pri praci pomdhal panu Pavlu Jefdbkovi bagrik.
Foto: Libor Kdlmdn
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Zahada nalezeného postovniho bicyklu vyresena

Béhem své pravidelné hlidky zpozorovali straznici mniSecké méstské policie zanovni kolo odlozené
do travy v Tovarni ulici nedaleko zamku.

Jednalo se o ddmské kolo méstského typu
v barvach Ceské posty. V kosiku hlidka obje-
vila pénské rukavice a ldhev s tvrdym alkoho-
lem. V blizkosti ndlezu se na skéle vyskytova-
la skupina osob, kterd o odlozeném bicyklu
udajné vibec nic nevédéla.

Po chvilce vdhani si jeden z mladikd vzpo-
mnél, ze si v kosiku na kole, o kterém zpo-
¢atku nic nevédél, zapomnél rukavice
a ladhev. Zapomnétlivy mladik byl proto
strazniky ztotoznén a bezprizorni bicykl
ohlasen na Policii CR.

Nasledujici den straznici obvolavali pobocky
Ceské posty s dotazem, zda nepohfesuji kolo.
Na upozornéni prazské centrély kontaktovali
nakonec pobo¢ku v Uvalech, kde uz své kolo
nékolik dn marné hledali.

Po nékolikadennim putovani brdskou kraji-
nou se bicykl vratil doma a dnes uz opét braz-
di tvalské ulice.

Ceska posta, pobocka Uvaly, timto dékuje
za rychlou akci Méstské policii Mnisek pod Brdy.
Libor Kdlmdn

Foto: Michal Kroutil

Predmeét dolicny.

Ziskali jsme dotaci na posileni kamerového systéemu

Mésto Mnisek pod Brdy uspélo v zadosti o poskytnuti investicni dotace na rozsifreni kamerového

systému u Ministerstva vnitra CR.

Na zakladé zadosti obdrzi mésto 350 tisic K&
v rdmci Programu prevence kriminality na
mistni Urovni na rok 2021. Ziskané finance bu-
dou pouzity na rozsifeni kamerového dohlize-
ciho systému o ¢tyfi nové kamery ve tiech
rizikovych lokalitach.

,Cilem je zefektivnéni preventivniho dohledu
a zvyseni pocitu bezpeci obéant v dosud nemo-

nitorovanych oblastech,” fika velitel mnisecké
méstské policie a manazZer prevence krimina-
lity Mgr. Petr Smorddek, ktery zadost o dotaci
sestavoval.

Ctyfi nové kamery budou umistény do okoli Z5
Komenského, do parku na ndméstiF. X. Svobody
a do prostoru Skaleckého ndmeésti. Jejich insta-
lace by méla probéhnout béhem zafi roku 2021.

NOVY KAMEROVY SYSTEM byl ve mésté
vybudovan v roce 2020. Vedeni mésta roz-
hodlo, Ze projekt, ktery pocitd s umisténim
28 kamer, rozdéli z dGvodu financni naroc-
nosti, do tfi etap. V |. etapé bylo naistalova-
no, dle dulezitosti, 13 kamer. Letosni Il. etapa
uz pocitd s vyuzitim dotace od ministerstva.

kal
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Mnisek
pod Brdy

Pasaz Prazska

V MNiSKU POD BRDY
Zdravotni stfedisko v Komenského ulici

ordinace lékar( ve Skalecké ulici
ordinace lékar(l v Domové pro seniory Pod Skalkou
testovaci centrum proti covid-19
méstsky Urad @ Ceska posta

Mésto Mnisek pod Brdy nabizi novou sluzbu

SENIOR TAXI

KDO JI MUZE VYUZIVAT:

@ seniofi od 65 let véku @ invalidé a drzitelé prakazu ZTP a ZTP/P @ vsichni musi mit trvalé bydlisté v Mnisku

KDY JEZDI: pondéli a ¢tvrtek od 8:00 do 14:00

KAM JEZDI:

KOLIK ZAPLATIM:

@ P¥i jizdé na Uzemi Mnisku pod Brdy: 20 K¢ @ P¥i jizdé mimo Uzemi MniSku pod Brdy: 50 K¢ @ jednosmérnd jizda

JAK SI MUZU SLUZBU OBJEDNAT:

Senior taxi mGzete objednat u socialniho pracovnika mésta Bc. Lukase Rihy
na tel.: 739 735 447 nebo e-mailu: lukas.riha@mnisek.cz.

MIMO MNISEK POD BRDY
Nemocnice Na Plesi ® ordinace lékar v Dobfisi
Poliklinika Dobfi$ @ Méstsky urad Dobfis
ockovaci centrum v Dobfichovicich
ordinace lékarl v Dobfichovicich
ordinace lékafd v Revnicich
ordinace lékar( v Klinci

~




Mnisecti hasici zvou verejnost na navstévu
V sobotu 12. cervna 2021 porada mésto Mnisek
pod Brdy a mistni Sbor dobrovolnych hasicti slav-
nost spojenou se zehnanim novému praporu.

Akci zahdji v 15 hodin slavnostnimi fanfarami Karlstejnsti trubaci.
Na hudebni tvod navdze Zzehnani novému sborovému praporu, kte-
ré provedou mnisecky farar Jan Dlouhy a emeritni biskup Starokatolic-
ké cirkve v Ceské republice Dudan Hejbal. Na nové zateplené hasi¢ské

zbrojnici bude poté odhalena deska (nebo spis ovalna cedule) a bu-
dou predavana vyznamenani ¢lendm jednotky a sboru.

Po oficialitach bude nasledovat volna zabava.

Pro rodiny s détmi bude od 15 hodin pfipraven na nedaleké zahradé
méstské knihovny zabavny program, béhem néhoz vystoupi také

KULTURA/KNIHOVNA

Vycvicte si svého draka

Zveme té na ostrov Blp, kde se mlize$ zucastnit

nasi Draci akademie a naucit se zachazet se svym

drakem. Zjisti, co ma rad a co se mu libi.

S draky se vydame i na dalsi draci ostrovy, kde na nds jisté bude ¢ekat
veliké dobrodruzstvi. Budeme doufat, Zze nenarazime na zadné lovce
drak, ktefi by nas o nase milacky chtéli pripravit.

Termin pfiméstského tdbora: 9. - 13. 8. 2021.

Vékové kategorie: 1.az 5. tfida ZS (po domluvé miizete prihlasit i starsi déti).
Pocet déti: 20

Cena: 1 300 K¢ + 300 K¢ za vecerni program.

Kontakt: 318 592 552, 731 693 021; e-mail: knihovhna@mnisek.cz.

Divadlo Lary Fary.

stoleti.

Hasici se pochlubii veterdnem.
Foto: autor

A nebyli by to mniSecti hasici, aby se ne-
pochlubili néjakou novinkou. Z garazi
vytdhnou, kromé vyjezdovych vozidel
a dvou veterand, cisternového vozu Praga
RN a zrepasované motorové stiikacky fir-
my Ebert z roku 1908, také dvé motorové
stfikacky ,osmicky” ze 60. let minulého

~Zveme vsechny zdjemce o nasi prdci na
ndvstévu hasicské zbrojnice. Pozveme vds
k ndm dovniti a ukdzeme vdm vystroj a vy-
zbroj, se kterou vyjizdime k zdchrané osob
i majetku. Tésime se na vds,” zve na akci
velitel mniSeckych hasi¢ Josef Dvorak.

kal

Nikola Bldhovd

Mstske knthovna Mk pod Brdy pobécdé pHmistsley tdbor

JAKVYCVICIT DRAKA®
9. 8. —13. 8. 2021

Cena tébora: 1300 K& (+ 300 K¥ za vefern{ program)

Vice informact na tel: 518 502 522, 731 693 021 nebo na mailu: knihovna@mnisek.cz.

Polet tidastntlei omezen.

Predstavujeme ctenaiiim nové knihy v méstské knihovné

knihovna.mnisek.cz / telefon: 318 592 552, 731 693 021 / e-mail: knihovna@mnisek.cz

KNIHY PRO DETI

ZEME ODVAZNYCH / Hunter Erin

Pro zvitata na africkych planich po celé genera-
ce platil jediny zdkon: smis zabit, jen abys prezil.
Kdyz vsak dlouholety mir narusi ne¢ekana zrada,
musi se ve velkolepé bitvé o preziti spojit neob-
vykla trojice mladych zvitat: lev, slonice a pavian.

KOUMAKUV BLOG / Timo Parvela

Pete dostal na prazdniny ukol psat si denik,
ale protoze ,denik” je trochu zastaraly pojem,
zacne si Pete psat blog.

MISA A JEJI MALI PACIENTI
Cholewinska-Szkolikova Aniela

Dalsi pfibéhy malé veterindrky Misi, ktera
rozumi feci zvifat a ze viech sil jim pomaha.

KOUZELNICI Z PRADAVNA / Cressida Cowell
Kdysi davno praddvno byla magie skute¢na

a temné hvozdy byly plné kouzelnych tvor(.
Jenze pak prisli valecnici.

FRANTISEK Z KOMPOSTU / Simona Cechova
Plvabné ilustrovana kniha o potiebé sdileni
pocitu, Ze kazdy mame na této zemi svoje
misto.

KNIHY PRO DOSPELE

LISTOPAD / Alena Mornstajnova

Zeptali jste se nékdy sami sebe, jaky by asi byl
vas zivot, kdyby to v listopadu 1989 dopadlo
vsechno Uplné jinak? Jaké by asi byly nase
osudy, kdyby komunismus neskoncil, a my
jsme zUstali za zeleznou oponou oddélujici
nas od svéta i jeden od druhého?

1V NEMOCI SI BUD PRITELEM

Radkin Honzak

Byt sdm sobé v nemoci pfitelem neznamen4,
Ze bychom méli byt sami sobé Iékafem.
Vyzaduje to viak, abychom si dokazali
spravné poradit ve chvili, kdy jsme na
kfizovatce cest, z nichz jedna vede do nemoci
a druhd ke zdravi.

DUM BEZ ZRCADEL / Iva Pekarkova
Roman vypravi o neviednich okamzicich,
které ve svém pracovnim i osobnim zivoté
prozivé zkusena pecovatelka o seniory.

DAGMAR PECKOVA: SATY, NOTY, BOTY
Michaela Zindelova

Dagmar Peckova by si dost mozna zaslouzila
oznaceni chameleon. Jaka tedy vlastné je?

DUM NA KONCI CESTY

Veronika Cernucka

Jak si soukroma vysetfovatelka Tara poradi

s nékolika vrazdami a nefesitelnymi zdhadami?

OSTROV ZEN MORE / Lisa See

Pribéh dvou korejskych lovkyn perel, ktery
na pozadi dramatickych udalosti 20. stoleti
vypravi o lasce, nendvisti a odpusténi.

BOURE NAD SAVANOU

Hana Hindrakova

Novinérka Nora se pfi zachrané keriského
chlapce dostane na stopu vrazdici sekty
Mungiki. Jeji ¢innost nezdstane bez povsimnuti
a Nora brzy nachazi vyhruzné vzkazy.

V TEMNOTE / Mike Omer

Detektivni thriller s forenzni psycholozkou Zoe
Bentelyovou a Tatumem Grayem, ktefi znovu
spolecné patraji po sériovém vrahovia Zoe

a jeji sestra jsou zaroven samy v ohrozeni Zivota.

BEZ BONTONU, BEZ KONVENCI
Marcela Mlynarova

Dalsi z fady knih ceské autorky, v nichz
¢tenarkam s nadhledem predklada své
zivotni zkusenosti.



Prijd'te za muzikou a podporte Anicku
Posledni ¢ervnovou sobotu se v mniSeckém pred-
zamdi kona Beneficni koncert pro Anicku. Ziska-
né finance ze vstupného a tomboly Anicka vyuzi-
je na asistencni sluzby a kompenzacni pomiicky.

Anicce Hlavicové je 21 let, bydli v Mnisku
pod Brdy a je odkazana na pomoc rodica.
Jesté ji nebyl ani rok, kdyz ji [ékari diagnos-
tikovali spinalni svalovou atrofii. Jedna se
0 onemocnéni s velmi Spatnou prognézou,
které vyzaduje celodenni péci. Neni schop-
na samostatné dychat, odkaslavat, sama se
pohybovat anebo presunovat.

Navzdory osudu se Anicka snazi vést aktivni zivot a studuje vysokou
Skolu. Kromé skoly rada sportuje. Hraje boccia, coz je micovy sport vy-
chézejici z pétanque. Oblibenou, ale ndro¢nou aktivitou je cestovani,
kdy si musi s sebou vézt veskeré nezbytné vybaveni pro svou lécbu,
jako jsou plicni ventilator, odsavacka nebo nahradni zdroj. Celodenni
péci zajistuje hlavné maminka. Stara se o ni trpélivé a s laskou.

V rdmci 1. ro¢niku koncertu, ktery se konal pfed dvéma lety na Skalce,
pfispéli divaci na konto nadace Atrofka krasnych 18 400 K¢. Druhy ro¢-
nik musel byt kvuli koronavirové krizi pofadateli zrusen. Letosni ro¢nik
organizétofi presunuli do travnatého prostoru mniseckého predzamci,
aby byli lidem bliz.

Pfekondme vybranou ¢astku z roku 20197 Zélezi jen na nas. Prijdte
se zaposlouchat do kvalitni muziky a zéroven pfispét na dobrou véc.
Dékujeme. Libor Kdlmdn

KULTURA

Partnefi akce

SKWOR

ﬁukﬂd By
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Mésto poradalo casting mladych zpévakii na kulturni akce

V sobotu 22. kvétna 2021 se ve velkém salu Pavilonu konal casting na predskokany kulturnich akci

aneb BRDSKY KOS 2021.

Na vitéze castingu ¢ekaly nejen hodnotné ceny od sponzord, ale prede-
v3im moznost vystoupit vefejné pied publikem na akcich poradanych
méstem, jako bude letos v €ervenci koncert Pavla Sporcla (3. 7) nebo Ska-
lecka pout (24. 7.). Zucastnilo se ho celkem 31 déti ve véku od 5 do 18 let.

Nejvhodnéjsi mladé adepty pro Gc¢inkovani na mniseckych kulturnich
akcich vybirala porota ve slozeni: Zora Jandova, Lucie Freiberg,
Eliska Rezkova a Milan Herman.

Casting se konal s vylou¢enim vefejnosti a za pfisnych bezpecnostnich
opatfeni. Vsichni, kromé Ucinkujicich, museli mit nasazené respiratory.
| pfesto panovala v sale baje¢na atmosféra a vsichni ucinkujici i porotci
si sobotni dopoledne i odpoledne bajecné uzili.

Foto: Michal Kroutil

Brdsky kos zazpival po jednadvacdté.
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Prehled vitézu jednotlivych kategorii:

I. kategorie: Tomas Feéo - s pisni Saty délaj ¢lovéka
(Jifi Voskovec, Jan Werich /hudba Jaroslav Jezek)
Il. kategorie: Eliska Voraékova - s pisni T¥i tety (Jifi Suchy, Jifi Slitr)

1. kategorie: Amélie Lavaud - s pisni Seven notion army
(text a hudba Jack White, interpret Haley Reihart)

IV. kategorie: Michaela Mervartova - s pisni Nobody Knows
(Pink, hudba a text Billy Mann)

V. kategorie: Theodora Havlickova, Tobias Rosenbaum, Martin Jirak
— s pisni Tak abyste védéla (Slitr/Suchy, interpreti: Hana Hegerova,
Karel Gott, Waldemar Matuska)

Pan Milan Herman, ktery usedl do poroty mnisecké soutéze jiz posedmé,
hodnotil letosni ro¢nik slovy: ,Brdsky kos 2021 byl letos pojat jako casting
na mista predskokandi na bliZici se kulturni akce v Mnisku pod Brdy. O to na-
pinavéjsi bylo sledovat vykony soutéZicich nejen z hlediska krdsného hlasu
a skvélé intonace, ale také z hlediska jejich vystupovdni na podiu, komunikace
s publikem a prekondni trémy. Osobné mdm radost, Ze i mladi neprofesiondil-
ni zpévdci ve mné dokdzali probudit emoce a svymi vykony mé opravdu az
prekvapit. Moc se tésim, az vitéze uvidim na akcich v Mnisku, a budu sledovat
publikum kolem sebe, jestli z jeho reakci pozndm, zda jsme vybrali dobre.”

Kompletni vysledkovou listinu, fotky interprett a dalsi informace na-
jdete na www.zpravyzmnisku.cz. Libor Kdalmdn



KULTURA

Na navstevniky skaleckého kostelika cekaji dve prekvapeni

Posledni kvétnovy vikend zacina turisticka sezona na Skalce, kdy se opét oteviou klaster i nedaleky
kostelik sv. Mafi Magdaleny. Pivodni termin planovaného otevieni, ktery byl stanoven na konec
bifezna, musel byt kvuli viadnim protiepidemiologickym opatfenim posunut o dva mésice.

Dvoumési¢ni ¢ekani na prohlidku barokniho
aredlu Skalka si turisté vynahradi diky dvéma
prekvapenim, které si pro né mésto Mnisek
pod Brdy pfipravilo.

Navstévu kostelika jim zpestii dvé architek-
tonické pamatky, které se do jeho interiéru
podafilo naistalovat, po mnohaletych peripe-
tiich, pocatkem letosniho roku.

Socha sv. Jana Nepomuckého

V kosteliku umisténa pozdné barokni svétcova so-
chaje original a datuje se do 2. poloviny 18. stoleti.
Dne 16. kvétna 1765 byla umisténa na piskovcovy
podstavec na mniseckém rynku nad kostelem sv.
Vaclava. V roce 2002 byla nepfiznivymi klimatic-
kymi podminkami poskozena piskovcové socha
z podstavce sejmuta a poté putovala témér dvé
desetileti po ateliérech. Navrétit ji k potéseni i po-
vzbuzeni vefejnosti se podafilo az v lednu letosni-
ho roku. Podstavec vyrobil a sochu na nové misto
naistaloval mnisecky kamenicky mistr Frantisek
Houska s kolegou Janem Beranem.

Nez jsme sochu vyzvedli z atelieru, tak jsme se roz-
hodovali, kam ji v Mnisku umistime. Jako nejvhod-
néjsi prostor ndm prisel kostelik sv. Mari Magdale-
ny na Skalce. Jednak jde o misto se silnou duchovni
atmosférou a zdroven zde bude uchrdnéna pred
vykyvy pocasi, které ji v uplynulych dvou staletich
dost poskodily,” uvadi mistostarostka Dana Dale-
Sicka, ktera jeji pfevoz, umisténi a osazeni inicio-
vala a konzultovala s NPU.

Detail sochy sv. Jana Nepomuckého

Zajimavosti je netradi¢ni zobrazeni svétce.
Svaty Jan Nepomucky je télem natocen k di-
vékovi, levym kolenem poklekd na klekatko,
ale hlavou se ota¢i k drobnému andilkovi, kte-
ry mu pridrzuje jeden z jeho atribut(i, mlado-
boleslavské Palladium (kovovy reliéf s Pannou
Marii s malym JeZiskem v ndruci z 10. stoleti je
zde zobrazen do tvaru ovdlného medailonu).
Jan ma levou ruku polozenou na hrudiv gestu
adorace (klanéni), zatimco pravou si pfidrzuje
z hlavy sejmuty biret. Janovy typické atributy,
jako krucifix a mucednickd palmova ratolest,
jsou zde polozeny na desku klekatka.

Sose v kosteliku chybi kovova zlacend svato-
zaf s péti hvézdami, kterd byla instalovédna
na kopii na mniseckém namésti. Kopii sochy
vytvofil a v roce 2012 ji na pavodni podstavec
nad mniSeckym kostelem umistil akademicky
sochafr Petr Vana.

Kartus s erbem Engelti z Engelsflussu
Doslova dobrodruzny osud mél origindl ba-
rokni kartuse (v architekture ozdobné, nejcas-
téji plastické ordmovdni znaku, ndpisu nebo
obrazu na sténé budovy), ktery byval soucasti
reliéfu tympanonu portélu (plocha nad dveimi
portdlu) kostelika sv. Mafi Magdaleny od jeho
postaveni v roce 1693 az do 60. let minulého
stoleti, kdy se ztratil nezndmo kde.
Znovunalezeni barokni kartuse jsme se po-
drobné vénovali ve Zpravodaji pred ¢tyfmi lety.
Kartus byla objevena v roce 2001 pfi vyklizeni
sklepa jednoho z domu na prazskych Vinohra-
dech. Sklep mél patiit recidivistovi, ktery byl
dlouhodobé nezvéstny a sviij konec zfejmé na-
Sel na dné Orlické prehrady. Mezitim byla v roce
2003 nad vchod kostelika naistalovéna jeji kopie
z dilny akademického sochare Petra Vani. Po né-
kolikaletém patrani a zjistovani pivodu kartuse
kontaktovali poctivi nalezci, pAnové Lukar a Ko-
rejs, Méstsky ufad MniSek pod Brdy a original se
tak mohl vratit do naseho mésta.

Letos vlednu ji odborné vycistili a na nové mis-
to nad vychod z kostelika umistili kamenicky

Kartus po vycisténiv ateliéru pana Housky

mistr Frantisek Houska s kolegou Janem Bera-
nem. Umisténi kartuse na nové misto komen-
tuje Frantisek Houska: ,Na rubu kartuse zustalo
zachovdno jedno pivodni oko. Pro jeji stabilnéjsi
upevnéni jsme na ni namontovali soumérné jes-
té jedno oko. Pak jsme kartus zavésili na konzoli
se dvéma hdky a tu upevnili nad klenbu tak, aby
nebyla nijak narusena jeji statika.”

Zajimavosti je, ze obé kartuse (kopie i origindl)
jsou nyni umistény pfesné zrcadlové zady k sobé.

Obé architektonické pamatky muzete obdi-
vovat béhem oteviraci doby barokniho arealu
Skalka, ktera byva ve vSedni dny (kromé pon-
déli) od 13 do 17 hodin, o vikendech a svat-
cich od 10 do 17 hodin.

JJsem rdda, Ze se podarilo vrdtit ztracenou
a znovunalezenou kartus zpét do kostelika, kam
patfi. Novou sezonu na Skalce tak otevirdme se
dvéma novinkami, coZ doufdme, ndvstévnici pri
prohlidkdch kostelika oceni,” uzavirad mistosta-
rostka Dalesicka.

Libor Kdlmdn, text i foto

Kfizky v Rymani a Cisovické ulici se budou restaurovat

V pribéhu ¢ervna zapocnou restauratorské prace na krasnych historickych litinovych kfizcich.

Obnovou po mnoha letech diky fondu starostky
na drobné pamétky projde kfizek v Cisovické uli-
ci a také témér identicky kfizek pravdépodobné
ze stejného obdobi, ktery se nachazi v Rymani
pred kaplickou. Ukolu se ujme mistni zkuseny
kamenik Frantisek Houska, jenz na konci minulé-
ho roku vyhotovil podstavec pod sochu sv. Jana
Nepomuckého a také zrestauroval a ukotvil
kartusi. Oba tyto predméty vysoké hodnoty se
v soucasné dobé nachazeji v kosteliku na Skalce.
Kizek v Cisovické ul. na kfizovatce je vyraz-
né nahnuty a bude nutné jej znovu osadit.

Bude tedy nezbytné ho vykopat a pokud to
bude situace vyZzadovat, mdze byt dokonce
docasné demontovan a restaurovan v dilné.
Navic kamenny odstavec, do kterého je kii-
zek vsazen, je na prednim lemu poskozen.
Oprava probéhne prostiednictvim tzv. do-
tmeleni.

Oba litinové kfize se musi ocistit zejména od
zbytkd mnoha rozpraskanych vrstev natér(,
aby poté dostaly novy kabat z kvalitni cer-
né kovariské barvy. Jezisci budou nabarveni
barvou stfibrnou, napisy INRI pfijdou poz-

latit a dodatkové tabulky budou nadepsa-
ny bilou barvou. U kfizku v Rymani dojde
k obnové plivodniho plvodniho data na rok
1898, jelikoz bylo mozné toto datum po bliz-
$im prozkoumdani pod népisem z roku 1923
dobfe precist.

Kfizky budou restaurovany na misté, ale jak
bylo jiz zminéno vyse, mohou byt v pripadé
potieby docasné demontovany a opravova-
ny v dilné pana kamenika Housky.

Lubos Kozisek
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ROZHOVOR

Veronika Vieweghova: Muze trochu provokujeme

T¥inact let byla provdana za znamého spisovatele. Navzdory tomu, Ze jeji sen o Stastném manzelstvi
nevysel napoprvé, nevzdala se touhy zit ve védomych a laskyplnych vztazich. Loni vydala knihu
a pusobi jako koucka osobniho rozvoje. Jiz ¢tvrtym rokem zZije s rodinou v Mnisku pod Brdy.

Co Vas privedlo do Mnisku pod Brdy?

Do Mnisku mé privedla laska. Pristéhovala jsem
se sem s obéma dcerami za svym partnerem
Petrem Janem Kienem, ktery tu Zije uz deset let.
Bydlime spole¢né v domé nad vlakovym néadra-
zim v Lu¢ni ulici.

Jste tu spokojena?

V malém mésté jsem uz zila. S byvalym manze-
lem jsme bydleli na Sazavé, ale Mnisek se mi libf
mnohem vice. Sdzava mné pripadla utopena
v doliku, kdezto tady to jakoby vice fouka,
funguje tu Uplné jing, pfijemnéjsi energie. Mdm
také pocit, Ze tu ziji velice mili a vstficni lidé.

Kam vyrazite, kdyz zrovna mate volno a ne-
pracujete?

Bydlime u lesa a diky nému jsme vlastné prezili
celou koronavirovou pandemii. Kdyz bylo nej-
har, tak jsem s kocarkem vyrazila na nékolik ho-
din do lesa, ktery médme doslova hned za vratky.
To je prosté k nezaplaceni. Nedovedu si vibec
pfedstavit, ze bych v téhle dobé Zila nékde na
sidlisti v Praze. Potfebuju k Zivotu pfirodu, potre-
buju les. Nedokazu sedét doma.

Vase prvotina ma nazev Byt sama sebou.
Co Vas k jejimu napsani ptivedlo?

Kniha méla byt plivodné e-knihou o tom, co nam
brani byt sami sebou, ale zacala mi rist pod ru-
kama a z ptivodné planovanych 5-10 stranek jich
bylo nakonec 60. A kdyz mé oslovila redaktorka
z Albatrosu, zda bych nechtéla napsat knihu, hlav-
ni kostru jsem uz méla. Na Zeny i muze je dnes
vyvijen velky tlak. Kromé zabezpeceni rodiny
a vychovy déti je davéan velky diraz na emocni
aduchovni podporu. Pfed sto lety se z lasky bralo
jen zhruba 10-15 % lidi, ale dneska je to az 85-90 %.
To znamena Uplné jiny tlak na to, co maji partne-
fi do vztahu dat. Dfive to byval majetek, penize,
ocekavani zplozeni déti, dneska to jsou emo-
ce. Kdyz ja jdu do vztahu, tak od toho druhého

Veronika Vieweghova
(* 1976 v Roudnici nad Labem)

Narodila se jako Veronika Vavrova, pozdéji
Kodytkova (po otc¢imovi) a do svych 20 let
zila v Litoméficich. Vystudovala stredni
zdravotni $kolu, poté pracovala v Némecku
jako au-pair u déti a oSetfovatelka. Po svém
navratu do Prahy pusobila, diky vyborné
znalosti némeckého jazyka, ve dvou vel-
kych némeckych firmach.

Trinact let byla provdana za spisovatele
Michala Viewegha, se kterym ma dcery
Saru (18 let) a Baru Ann (16 let).

Uz Sest let Zije v MniSku pod Brdy. S part-
nerem Petrem Janem Kfenem maji syna
Damiana (1,5 roku).

Ma webové stranky
www.veronikavieweghova.cz.
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potiebuji emocni podporu. Chci, aby si se mnou
povidal, aby mé bavil, inspiroval a podporoval,
coz je predstava vétsiny zen i muz. Ja budu vydé-
lavat, on bude vydélavat, ja budu uklizet, on bude
uklizet, budeme mit spolu déti a budeme se o né
spolec¢né starat. A ted ten tlak na emoce obou je
obrovsky. A Zzena, ale i muz, se potom v téch rolich
casto ztraci. Maji mnoho a mnoho roli, ale ty role
je nedefinuji. To nejsou oni, oni jenom hraji néjaké
role a rozpusti se do nich.

Foto: Petr Jan Kren

Se synem Damianem.

Sama sebe nazyvate , privodkyni zen”, co to
v praxi znamena?

Méam pocit, Ze skrze zeny se déji zmény. Ne na-
darmo se fikéd ze za kazdym UspéSnym muzem
stoji jeho zena. Na dnesni Zeny je toho opravdu
hodné, ukazala to i koronavirova doba, kdy k je-
jich starostem pfibyla navic online vyuka a opét
zminovana emocni a psychickd podpora déti
i partnera a to v kulisach, kdy nikdy nevite, kdo
z vasi rodiny onemocni, kdy uvidite rodice a zda
nepfijdete o praci. Vlastné nikdy nebyly zeny
v takové pozici, v jaké jsou dnes. Nikdy nebyly
na véechno samy, nikdy nemély tolik roli. | kdyz
byla v minulosti doba zla a plna valek, tak vzdy
pfi sobé drzela pulka vesnice a vzdjemné se
podporovala jako jedna rodina. Byly tam teticky,
babicky, strejdové, dédové, Zili vsichni pohro-
madé a vsichni si navzdjem pomahali. Dnes ma
sice Zena mnoho modernich vymozenosti, ale
z(stava po narozeni déti viceméné sama doma,
bez podpory své rodiny a s obrovskym tlakem na
sebe. Szit se s novou roli matky neni viibec snad-
né. Ono totiz byt 24 hodin k dispozici malému
miminku a zéroven byt hnana touhou po sebe-
realizaci, neni moc kompatibilni.

Proc¢ by si mély zeny Vasi knihu pfecist?
Svou knihu jsem zamyslela napsat jako kamarad-
ku, ktera ma byt pro ¢tenarku oporou. Nechavam

¢tendrku nahlizet do svého Zivota, aby se moh-
la inspirovat. Aby zjistila, Ze to, co ona sama Zije,
tak ta jeji kamaradka kniha to také prozila a je to
normalni. Ukdze ji, ze je naprosto v poradku, ze
mame rizné pocity, emoce nebo i temné stran-
ky, které nechceme ukazovat navenek. Ma si
uvédomit, Ze neni Spatna nebo divna, kdyz ma
pocit, ze by po nékolika probdélych vecerech
nebo nocich, kdy je unavena a vyfizend, uz nej-
radéji vyhodila dité zokna. | kdyz je v tu chvili ne-
$tastnd a pochybuje o sobé jako o matce, tak ty
emoce jsou relevantni a ona neni blazen. Je di-
lezité, aby se svymi emocemi a stavy pak praco-
vala a snazila se jim porozumét a své reakce zmé-
nit. Zaroven ale kniha neni jen o tom, Ze si porad
stézuju na tézké détstvi nebo skolu, to je jenom
kulisa toho, co v nds muze prostiedi, ve kterém
Zijeme, vytvofit za obranné mechanismy.

Co nazyvate obrannymi mechanismy?
Zkusim to vysvétlit: v détstvi se mi néco osklivé-
ho stalo a ja si vytvofim obranny mechanismus,
ktery se zapne kdykoliv, kdy muj systém vyhod-
noti danou situaci za stejné osklivou, nebezpec-
nou. A mize se takto zapinat cely Zivot. A kdyz
nenahlédnu na to, ze uz nejsem dité, ale jsem
dospéld, a uz tenhle obranny mechanismus ne-
potiebuji, tak vtom pojedu cely Zivot a budou se
mi dit véci, Ze budu v partnerstvi zaZivat podob-
né situace jako v détstvi. Musim si uvédomit, ze
uz to takhle Zit nechci, ze obranny mechanismus
nepotrebuji.

Muzete uvést néjaky priklad obranného me-
chanismu?

Kdyz nés nékdo kritizuje, tak nas systém to vy-
hodnoti jako Zivot ohrozujici situaci (kritika uci-
tell pred celou tfidou) a vypusti do téla stresové
hormony. Takze my jsme permanentné zahlceni
stresovymi hormony. To je chronicky stres. Jako
malé déti jsme zavislé na dospélych a od nich
také prebirdme jejich vzorce, ale i myslenky
a nazory. Kdyz jsem od mala slysela, jak jsem
k nicemu, neschopna a hloup4d, za¢nu o sobé po-
chybovat a uvéfim jejich nazoru. Moje obranna
reakce muze byt plac, kiik...Takze vzdycky, kdyz
o mné nékdo fekne, ze nejsem dost dobr3, tak se
ve mné spusti tenhle mechanismus.

Jaké v ni ¢tenarkam nabizite feseni?

Snazim se nehdzet vinu na nékoho jiného, ale
divdm se na sebe, chodim do minulosti a hle-
dam odpovédi. A pak se to snazim zménit. Ale
ne tak, Ze chci zménit ostatni nebo partnera, ale
potiebuji zménit sama sebe. Nem{zeme ménit
situace, ale mdzeme zménit své reakce. Existen-
ce bezpedi a jistoty je jenom mytus. Na svété
neexistuje bezpecné misto, bezpecna situace,
z4dnd jistota, nikdo Vam Zadnou jistotu neda.
Za tim je podprahové strach. A my se rozhoduje-
me ze dvou emoci, z pozice lasky, nebo strachu.
Strach je pfirozena reakce, kdyz ném jde o zZivot.
Ale v dnesni dobé ndm jde malokdy o Zivot.



ROZHOVOR

a snazime se z nich dostat to nejlepsi

Jaky vzbudila Vase kniha ohlas? PiSou Vam
ctenarky?

Knizka vysla pfed necelym rokem a jsem nad-
send z toho, jak na ni ¢tenarky reaguji. Maji do-
konce pocit, ze kdyz jsem ji psala, tak jsem u nich
musela sedét doma na zdi jako moucha, protoze
se v tom nasly. Je az neuvéritelné, v kolika situ-
acich to maji hodné podobné nebo stejné. A ze
je to pravé hodné podpotilo, Ze mohou udélat
zménu. Jakoukoliv, i sebemensi.

Ctou ji i muzi? Mate od nich néjakou reakci?
Také ji ¢tou a nékteré Zeny ji dokonce svym mu-
2am koupily jako dérek. Uz nékolikrat se mi stalo,
Ze ji muz precetl diive, nez jeho zena. Muzi na
knihu reaguji dost obdobné jako zeny, viceméné
je prekvapuje zensky svét a jeho emocionalita.

Jak podle Vas ovliviiuji vztah Zzenské emoce?
Kdyz je Zena emocni, tak to neznamena, ze by
byla nevyzpytatelnd. Ona svou emocionalitou,
tim, Ze chce pofad néco vic, posouva jak sama
sebe, tak zéroven i vztah. Kdyby to totiz bylo je-
nom na tom muzi, tak se takzvané zapikuje v né-
jakych vzorcich. Zivot mu vyhovuje, tak jak je.
Ale Zena je ta, ktera je tvlrkyné. Muz jde doby-
vat svét a zena ho podporuje, miluje, motivuje,
protoze vi, ze kazdy muz musi mit a zit své posla-
ni. A tak muze trochu provokujeme a snazime se
z nich dostat to nejlepsi.

V knize vytahujete mnoho nepfijemnych véci
zmanzelstvi s Michalem Vieweghem. Jak kni-
hu zhodnotily Vase dcery?

Prizndm se, Ze ani jedna necetla knihu celou.
Cast, kterou vénuji naséemu manzelstvi Uplné
preskocily. Samy mi fekly, Ze to nechtély dist,
coz naprosto chapu. Ale jinak byly obé z knihy
nadsené, spoustu novinek se tfeba dozvédély
o mém détstvi. Zaroven se divily, ze jsem byla
schopna napsat tolik stranek.

Pomohlo Vam pfijmeni ,Vieweghova” u na-
kladatelii nebo ¢tenait?

To je tézké fict. Kdyz jsem mluvila s redaktorkou,
ktera mé pro nakladatelstvi Albatros objevila,
tak mi fekla, Ze se ji hlavné libily moje texty. Ze
to nebylo o tom, ze by $la prvoplanové po mém
pfijmeni, ale zaujaly ji moje pfispévky, které
mam na facebooku a na webu. Ale asi si nebu-
deme nalhdvat, Ze by pfijmeni ,Vieweghova” ne-
mélo pro Albatros néjakou hodnotu. Co se tykd
samotnych Ctenarek, tak se mi nékteré pfiznaly,
Ze po knize sahly, protoZe je zajimala ta ¢ast, kde
popisuju obdobi svého manzelstvi. Vétsina zen
mi ale fekla, ze si knihu koupily, protoze se jim
libil nazev, pribéh, ilustrace, zkratka jeji celkové
zpracovani.

Chystate se v dohledné dobé napsat dalsi
knihu?

Pravé zacindm s pokracovanim, které bude spis
pracovni knihou. Knizka Byt sama sebou je mj
piibéh, ktery jsem prokladala citacemi z odbor-
nych knih. V dalsi knize bych se chtéla mnohem
vice vénovat vlivu rodiny a naseho rodu na nas
i tématlm jako je strach, vnitini soudce, rodinné

vzorce, oc¢ekavani, smrt a konec¢nost. A to opét
v kontextu jednotlivych udobi naseho Zivota,
obzvlast détstvi. Soubézné s tim pfipravuji i on-
line kurz, aby mohly jit zeny do hloubky a praco-
vat na sobé a nebyt tou obéti.

Mohou Vas zeny i néjak osobné kontaktovat
s zadosti o radu?

Nejvic, co mdzu zené ze sebe dat, je individualni
konzultace. V dnesni dobé se samoziejmé ne-
muzeme potkavat osobné, ale nabizim konzul-
tace pres Skype nebo po telefonu. Zhruba kazdy
meésic se na hodinu a pal slysime. Probiha to tak,
Ze se nesnazim davat rady, ale spi$ poslouchdm
jeji vypravéni, které ji pak vlastnimi slovy zhod-
notim. Ona pak uvidi, co by se dalo udélat jinak.
Spole¢né hleddme vychodisko z jeji situace. Za-
roven je moc dulezité zdlraznit, Zze vse je sprav-
né, i kdyz se dnes mdzeme nad svymi kroky
a minulymi rozhodnutimi podivovat. CozZ je opét
jedno z velkych témat. Mdme velky strach chy-
bovat, byt nedokonali.

S jakymi problémy Vas Zeny nejcastéji oslovuji?
Nejcastéji mé oslovi zena kolem 30 let, velmi
Uspésna ve své profesi, ma penize, ma své vlastni
bydleni, ma partnera nebo manzela, déti, ale ne-
citi se spokojend. Néco ji tam chybi, pofad se za
nécim Zene, ale sama nevi, co ji zene.

Mate za sebou mnoho vzdélavacich kurzq,
mezi které pat¥i i dvoulety vycvik Duly - pri-
vodkyné téhotenstvim a matefstvim. Jaky je
rozdil mezi dulou a porodni asistentkou?
Dula je vyskolenou privodkyni Zen béhem té-
hotenstvi, porodu a matefstvi, ale neni zdravot-
ni pracovnik. Porodni asistentka mize vést cely
porod sama bez pfitomnosti Iékare a provadét
zdravotnické ukony. Dula je tedy pro maminku
i jejiho partnera hlavné emocni, psychicka a fy-
zickd podpora béhem celého obdobi. Dula na-
bizi téhotnym Zenam rdzné techniky, které jim
usnadni a zpfijemni porod, jako jsou masaze,
obklady, aromaterapie, ale hlavné je casto jedi-
nou osobou, ktera je po celou dobu s ni v kon-
taktu.

Jak byste zhodnotila jejich pfinos u porodu?
Porod je velmi intimni zélezitost. Na porodnim
sale ale klid rozhodné nepanuje, pofad tam
nékdo chodi, lékai kontroluje, je tam svétlo
a hluk. Dokonce se stale tlaci rodi¢ce na bfi-
cho, i kdyZ se to uz nema délat. Zbytecné casté
jsou i nastfihy hraze. Prostfedi, kde je rodicka
vystavena stresu, moc nepomahd k uplnému
uvolnéni a maze bohuzel privodit pfi samot-
ném porodu komplikace. Takovy porod pak
muze u zeny i miminka vytvofit trauma, kte-
ré si pak nesou po cely zivot. Idealni prostiedi
by bylo, kdyby byla s rodi¢ckou pouze porodni
asistentka a dula. Pfinos duly je dale v tom, ze
se zenou zUstavd i po porodu a vykonava to, co
uz soucasny zdravotnicky systém neposkytuje.
Dochazi za ni, udi ji kojit, coz se v nemocnici
¢asto nenaudi. Kontroluje jeji zdravotni stav
i vyvoj miminka, jeji naladéni se na zcela no-
vou roli.

Jak dlouho jste byla dulou?

Bohuzel jsem zatim byla jen u jednoho poro-
du. Kdyz jsem vycvik na dulu délala, tak byly
obé moje dcery jesté malé a musela jsem se
vénovat jim, takZze mi pak nezbyval ¢as. Ne-
mohla jsem totiZ rodicce zarucit, ze se k poro-
du dostanu vcas a mGzu pak s ni zGstat nékolik
hodin. Prace duly je velmi ndro¢nd. Ma sluzbu
dva tydny pred terminem porodu a také dva
tydny po ném. Mésic je v pohotovosti, nebot ji
muzou kdykoli zavolat, ona sbali kuffik a jede
k porodu.

Hradi jeji sluzby pojistovna?

Z4dna pojistovna sluzby dul zatim nehradi. Je to
¢isté na individudlnim rozhodnuti Zeny, kterd si
jeji pomoc také hradi v pIné vysi.

Téma duly pouzil Michal Viewegh ve svém
romanu Biomanzelka. Udajné v ném vyuzil
zkusenosti z manzelského souziti. Byla jste
pfedlohou titulni postavy?

Rika se to. Samozfejmé tam objevite spoustu
véci, které se u nas doma staly. Narozdil od roma-
nu ale s nami na Sazavé nikdy zadna dula nezila.
Je ale pravda, ze kdyz to Michal zacinal psat, tak
jsem zrovna byla ve vycviku.

Vyuzila jste i Vy sama jejich sluzeb?

MUj byvaly manzel byl zésadné proti, takze obé
dcery pfisly na svét v porodnici. Sluzbu duly
jsem si dopfala az, kdyz jsem rodila doma syna
Damiana a rozhodné toho nelituji. Bez jeji pii-
tomnosti by to bylo asi ndro¢né, protoze, i kdyz
jsem za sebou uz méla dva porody, tak kazdy
porod je jiny. Mdj syn ma v rodném listé zapsano
Uzasné misto narozeni: Mnisek pod Brdy.

Libor Kalmdn

¥ - RN

|

S pritelem Petrem Janem Kfenem. Foto: Pavel Ovsik
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Dva letni mesice ceka Mnisek zesileni automobilového provozu

V souvislosti s opravami dalnice D4 bude v terminu od 21. ¢ervna do 15. srpna 2021 uzavien EXIT 21 Kytin.
Veskera doprava sméfujici do/z Kytina tak bude po témér dva mésice odklonéna pres EXIT 18 Mnisek pod Brdy.

Ukolem stavebnich praci je oprava povrchu
a odvodnéni v pravém jizdnim pasu dalnice
D4. Ve sméru na Pfibram se bude opravovat
celkem 5,5 km dlouhy usek pfiblizné mezi
MUK EXIT 21 Kytin a MUK EXIT 27 Dobti-se-
ver (v km 21,154 - 26,660). Opravy provede
spole¢nost Silnice group a.s.

Prace jsou rozdéleny do celkem ¢Ctyf etap:
Etapa 0 (do 30. 5.2021)

Etapa | (termin: 31. 5. - 20. 6. 2021)

V této etapé budou provadény veskeré sta-
vebni prace na levé &asti pravého jizdniho
pasu dalnice.

Bude zaviena levd ¢ast pravého pasu dalni-
ce. Doprava bude v obou smérech vedena ve
dvou zUzenych jizdnich pruzich.

Etapall (21.6.- 1. 8.2021)

V této etapé budou provadény veskeré sta-
vebni prace na pravé ¢asti pravého jizdniho
pasu dalnice.

Bude uzaviena prava ¢ast pravého pasu dalni-
ce. Doprava bude v obou smérech vedena ve
dvou zUzenych jizdnich pruzich.

Etapalll (1. - 15. 8.2021)

V této etapé bude provadéna pokladka obrus-
né vrstvy v celé sifi pravého pdasu délnice. Pra-
vy pas dalnice bude uzavien. Doprava bude
ve sméru na Prahu vedena ve dvou zuzenych
jizdnich pruzich. Ve sméru na Strakonice bude
doprava vedena v jednom zUzeném jizdnim
pruhu.

V rdmci etap Il a lll budou zavieny MUK Exit 21
Kytin a MUK Exit 24 Voznice:

- Obousmérna objizdna trasa za MUK 21
Kytin bude vedena po silnici 111/11626
alll/11624 z MUK 18 Mnisek pod Brdy.

« Obousmé&rna objizdna trasa za MUK 24 Voznice
bude vedena po silnici 11/11628 z MUK 27
Libor Kdlmdn

Stavebni prdce na ddlnici zapocaly 17. kvétna.
Foto: autor

0d srpna se zmeni ceny jizdného v Prazskeé integrované doprave

Pocinaje 1. srpnem 2021 budou platit upravené ceny jizdniho v Prazské integrované dopravé, na kterych se
shodly Stfedocesky kraj i Praha. Naposledy se ceny jizdného ménily pfed 10 lety.

Cestovani ve Stiredoceské kraji

Ceny jednorazovych jizdenek pro cestovani
ve Stfedoceském kraji se zvysi cca o0 25 %.
Napfiklad 15minutova jizdenka bude stat
nové 14 K¢, pllhodinova 22 KE. Mirné se zve-
dou také ceny jednodennich jizdenek.

Nové ceny se tykaji také predplatnich kupon.
O néco vyhodnéjsi, nez dosud bude pofidit si
rovnou ro¢ni kupon.

Jizda po Praze
Cena pUlhodinové jizdenky pro Prahu bude
nové 30 K¢, devadesatiminutova jizdenka
bude stat nové 40 K¢. Nové se zavadi 70% sle-
va pro lidi ve hmotné nouzi pobirajici pfispé-
vek na Zivobyti.
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Zjednodusi se prokazovani ndroku na bezplat-
nou prepravu pro déti do 15 let a seniory nad
65 let v Praze. Nové jim bude stacit jakykoli
doklad prokazujici vék, nebude k tomu potre-
ba zadna specialni prikazka (vyjma vlaka).

Pokuty

Méni se také vyse pokut za jizdu bez platné
jizdenky - zakladni pokuta pfi zaplaceni na
misté nebo do 15 dni v doplatkové poklad-
né ze zvySuje z 800 na 1 000 K¢.

»~Zména a navyseni tarifu PID je nezbytné, ne-
muzZeme si dovolit pred timto problémem za-
virat oci nebo strkat hlavu do pisku. S tarify se
nehybalo 10 let, za tu dobu jen sloZend inflace

ki
it

Cinila pres 21 %. Dalsi ndklady si vyZddala
integrace dopravy v jednotlivych oblastech
Stfedoceského kraje, kterd zdroven cestuji-
cim dopravu zlevnila...Trzby v minulém roce
vlivem pandemie Covid-19 klesly o 30 %, coz
jen v linkové autobusové dopravé cini pres 300
miliond korun, a to bez vycisleni dopadi pro
obce. Vybér jizdného na tzemi Prahy pokles|
oproti predpokladu o 31 %, coZ predstavuje
1,2 miliardy korun. Takovyto propad nedokd-
Zeme pokryt z vlastnich rozpoctd,” vysvétlil
zvyseni tarifu stfedocesky radni pro mobi-
litu Petr Borecky.

Libor Kdlmdn

Jednorazove a turisticke jizdenky




Siteni olympijskych myslenek podpofi bézeckym
zavodem také Mnisek pod Brdy

T-Mobile Olympijsky béh, ktery se kazdoro¢né kona na desitkach mist po
celém Cesku, mifi opét také do Mnisku pod Brdy. Akce se kvdli viadnim

omezenim uskute¢ni v ndhradnim terminu ve stfedu 8. zaii 2021. Ucastnici
se tak potkaji na startu presné mésic po zakonceni olympijskych her v Tokiu.

Vsichni, ktefi se chtéji do akce zapojit, se mohou
uz nyni pfihlasit na www.olympijskybeh.cz.
,Véfime, Ze v zdfi budeme moct vybéhnout na-
plno a v co nejvétsim poctu bézcu. Navic i spolu
s olympioniky, ktefi uz tou dobou budou zpdtky
z Olympijskych her v Tokiu a mohou se tak k si-
feni olympijskych myslenek pohybem pripojit,”
fekl generalni sekretai COV Petr Graclik. Ci-
lem letosniho T-Mobile Olympijského béhu
bude co nejvice znovu nastartovat sportovani
déti i dospélych. Pro vsechny dospélé bézce
je navic pfipravena motivacni novinka, dre-
véna medaile pro viechny dospélé ucastniky,
kterou zajistil titularni partner akce T-Mobile.
»Timto projektem chceme pfipominat, Ze vyhody
digitdiniho svéta je potfeba vyuzivat uvdzlivé a Zit
i mimo svét onlinu. Proto je kaZdy, kdo se zdvodu
zucastni, uz ted nasim vitézem. Mdm radost, Ze
prdvé nase medaile oceni a umocni kaZdy bézec-
ky zaZitek po celé republice,” fiké Ladislav Baca,
feditel marketingové komunikace spole¢nosti
T-Mobile Ceska republika.

Olympijskd myslenka prostfednictvim béhu
0zivd jiz pres tficet let a muZze u toho byt kazdy.
Staci bézecké boty a chut vyrazit na pfipravené
trasy. Po celé zemi se uskute¢ni desitky bézec-
kych akci v jednotlivych okresech. Mezi nimi
nebude chybét ani zavod v Mnisku pod Brdy,
ktery nabidne trasu na 5 km a 10 km v néko-
lika ucastnickych kategoriich. Pripraven bude
i zavod pro déti do 15 let a dopoledni skolni za-
vod ve spolupréci se ZS Mnisek pod Brdy. Tésit
se mlzete nejen na jiz tradi¢ni navstévu olympi-
onikd, ale predevsim na skvélou atmosféru.

Vsechny béhy rozmisténé na desitkach mist po
celém Cesku budou mit jeden spoleé¢ny cil - od-
startovat najednou v 18 hodin, a to pfimo z éteru
Ceského rozhlasu Radiozurnalu. Viechny béhy
se kazdoro¢né konaji jako oslava celosvétové-
ho Olympijského dne, ktery je zarover vyro¢im
zalozeni Mezinarodniho olympijského vyboru.
Do Ceska pfinesl myslenku Olympijskych béhd
v roce 1987 legendarni bézec Emil Zatopek.

V rdmci T-Mobile Olympijského béhu ucastnici
nebézi pouze pro sebe, ¢ast ze startovného jde
na podporu charitativni ¢innosti Ceské olym-
pijské nadace, jez umoznuje sportovat détem
ze socidlné znevyhodnénych rodin. V roce 2020
vybrali bézci spolené pro Ceskou olympijskou
nadaci témér 500 tisic K¢.

Registrace do vsech zdvodu probihaji na www.
olympijskybeh.cz. Startovné zacina na 250 K¢.
Déti do 15 let bézi v ramci regiondlnich dét-
skych zévodU za symbolické startovné 30 K¢.
Linda Sevaldovd

Béhu se tradic¢né ucastni i skolni déti.
Foto: autorka

SKOLA/DETI/SPORT

Déti ze ZUSky zvou
na vystavu svych obrazki

AZ do konce ¢ervna 2021 se m{ize-
te prijit podivat na vystavu kreseb,
které vytvofilo 40 déti z vytvarné-
ho oddéleni ZUS Revnice v Mnisku
pod Brdy pod vedenim pani Vero-
niky Drahotové.

VSech 73 obrazk( namalovaly déti z mnisec-
kého atelieru v dobé distan¢niho vzdélavani.
,Chtéli jsme motivovat Zdky vystavou, aby spo-
lu s ndmi vydrzeli jesté chvili online. Vystava
ukazuje, Ze kdy?z se chce, tak to jde,” komentuje
okolnosti vzniku vystavy feditelka fevnické
ZUSky Ivana Junkova.

kal

Vystava je umisténa na oknech prizemi Pavilonu.
Foto: Michal Kroutil

DalSich 1 000 stromii pro Mnisek. Kdyz néco slibime, snazime se to dodrzet

Za penize utrzené z projektu ,Na snidani do
Skoly” jsme zakoupili dalsi sazenice, tentokrat
dubu. Pokrac¢ujeme tak v nasich aktivitach a na-
vazujeme na vysadbu prvni tisicovky strom(
v okoli Mnisku pod Brdy, o kterou se postarali
ucitelé nasi skoly. Proto ma jiz dnes Skola ozna-
¢enou tu ¢ast lesa, o kterou se zaslouzila.
Letos na jare jsme vyuzZili moznosti setkava-
ni skupinek déti, respektive celych t¥id. Z4ci
nasi skoly tak dostali moznost vysadit dalsich
1000 strom0 v lesich za Skalkou i v okoli Skoly.
Moc nés tési, ze i détem samotnym tato prace
déavé smysl a poskytuje jim pocit uspokojeni
z dobfe odvedené prace. A my vsichni se moc
tésime na to, aZ se situace postupné vrati do
normalu, a budeme se moci vsichni opét se-
tkat - tfeba u spole¢né snidané - a diky Vam
vsem tfeba vysadit dalsi stromy.
A tak nakonec - diky Vam vsem!
Michaela PaZoutovd,
feditelka ZS Komenského 420

Cedulka upominajici na vysadbu strom{ pedagogy skoly v dubnu 2020.

Foto: archiv autorky

15



SPORT

Karate stale ,jede” tréenovali jsme take online

| pres slozitou covidovou situaci, ktera postihla i nas oddil SK KAMIWAZA KARATE, jsme ihned od zacatku
pandemie hledali cestu, jak pomoci détem a nasim ¢lentm.

Snazili jsme se po celou dobu neprestévat
v nasich aktivitach. Neocekavali jsme zadny
financni ptijem. Nenechali jsme se deprimo-
vat a nepostavili jsme se do role pasivnich
divakd. Pravé naopak. Aktivné jsme hodiny
a hodiny nataceli video-tréninky a online
tréninky. Nasi skvéli trenéfi se nezalekli ka-
mer, a i kdyZ to neni jednoduché, stoupli si
pfed né a sami cvicili s détmi. Nebylo vy-
jimkou, ze aktivné trénovali i ¢tyfi hodiny
v kuse. Od zacatku jsme to vnimali, jako to,
co mUzeme udélat pro déti. Ano, stélo nas
to fadu finan¢nich nakladd, ale my toho ne-
litujeme, protoze vime, Ze jsme to délali pro
déti. Vime, ze pro fadu déti v online videu
chybi motivace a rozhodné to nenahrazuje
trénink v télocvi¢né, ale nase motto bylo
»i kdyby to pomohlo jen jednomu ditéti
z deseti, ma to velky smysl|”.

Rada rodi¢l to pribézné ocenovala a déko-
vala nam. | proto jsme se v prlibéhu pande-
mie rozhodli natacet video tréninky pro déti
,karatem nepolibené”. Chtéli jsme tak dat
prostor i véem sourozenclm a dalsim détem,
aby se do trénovani zapojili. Podle ohlasl se
nam to povedlo. Ihned po uvolnéni opatieni
jsme opét zacali trénovat spole¢né a nyni je
nas cil jasny, chceme pomoci détem opét se
vratit do normalniho Zivota. Do Zivota plné-
ho pohybu a socidlnich kontaktl s ostatnimi
détmi. Véfime, Ze se nam to povede. Kromé
tréninkd jiz nyni planujeme fadu akci, véetné
pfiméstskych taborl a soustredéni.

Vice informaci najdete na webu karatel.cz.

Filip Miler
SK KAMIWAZA KARATE

iy hiarate e
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Snimek obrazovky z jednoho z online tréninkd.

Foto: autor

Mnisecti Divocaci poradajici nabor novych clenu

Novy sportovni klub SK DIVOCACI Z MNISKU, z.s. zaklada kule¢nikovy i Sipkovy oddil a pofada nabor déti

a mladeze od 8 do 18 let.

Bavi té kule¢nik nebo Sipky?

Chces rozvijet své schopnosti pod vedenim
zkusenych lektori?

Chtél by ses stat novym mistrem republiky
nebo si pfijit jen tak zahrat?

Pfijd’ za nami na svou 1. lekci kule¢niku.
Za vznikem spolku stoji mistryné CR v kule¢niku

Eva Maskova: ,Mym cilem je ukdzat détem a mld-
deZi krdsu i obtiZznost kule¢nikového sportu.”

SK Divocici cili predevsim na déti a mladez,
a to v pravidelnych tréninkovych dnech, ale
také na pfiméstskych tdborech se sportovni
tématikou. Nabizi kvalitni Skolené trenéry,
ktefi budou k dispozici vzdy v dobé tréninkd.
Zazemi maji v novém Clubu Ef, ktery vyuziva
prostory byvalého Divadélka K v mniSeckém
podzamci.

Zajemci o ¢lenstvi najdou vie potiebné

na webovych strankach klubu:

www.skdivocaci.cz.

Libor Kdlmdn

K Divocdkim se mohou hldsit déti od 8 let.
Foto: Michal Kroutil

Fotbalisté hledaji do tymu nove dorostence

Mnisecky fotbalovy klub pofada nabor do tymu dorostu.

Hral jsi uz fotbal?
Jsi ve véku 15-17 let?
Tak to je informace presné pro tebe!

Pfijd ve stfedu nebo v patek v 17:45
na stadion Fotbalového klubu Mnisek
pod Brdy a stan se hra¢em dorosteneckého
muzstva hrajiciho v I. A tfidé krajské soutéze.
Zarucujeme skvélou partu, fyzickou zatéz
arGznorodé meteorologické podminky.

Pfipadny dotaz zasilej na e-mail:
fkmnisekpodbrdy@seznam.cz, do pfedmétu
napis: DOROST, nebo kontaktuj vedouciho
muzstva na tel.: 603 533 797.

Milos Gruntordd za FK MniSek pod Brdy
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Foto: autor



ZIVOTNI PROSTREDI

Vitéz celorepublikové Vyzvy 10 000 krokii bydli v Zahotanech

Po cely mésic duben se mohli dospéli zdjemci zapojit do Vyzvy 10 000 krok(. Akce reagovala na soucasny
stav a méla za cil vratit chizi zpét do nasich zZivotl jako nejpfirozenéjsi zplsob pohybu.

Smysl Vyzvy

Akce reagovala na zdravotni stav ¢eské spo-
le¢nosti, kde se s nadvahou nebo obezitou
potykaji dvé tretiny lidi. K dramatickému
omezeni pohybu doslo navic béhem posled-
nich mésicu. Pravidelny pohyb je cestou ven
ze zacarovaného kruhu. Cilem akce proto bylo
podpofit ty, ktefi to nejvice potfebuji — osoby
ve vyssim véku a osoby s nadvahou.

Akce ukazala, Ze hybat se je mozné bez
ohledu na vék nebo hmotnost. Pres padesat
ucastnikl bylo ve véku 70 a vice let a témér
u ¢tyfech stovek rucicka vahy presahovala 100
kg. Nejstarsi Gi¢astnici vyzvy je 86 let, nejtézsi
ucastnik potom vézi 182 kg.

Vysledkova listina

Do akce se zapojilo 3 773 lidi z celé Ceské re-
publiky, ktefi za 30 dnl nachodili 812 888 km.
Velmi aktivni jsme byli v Mnisku pod Brdy
(pod sva kridla jsme vzali i borce ze Zaho-
fan a nejblizsiho okoli), kde vyzvu pfijalo
169 lidi. Podrobnou statistku vsech zapoje-
nych Ucastnikli z naseho mésta najdete zde:
www.bit.ly/VyzvaDubenMnisek.

Vitézem celorepublikové vyzvy se stal
»nas” Jaroslav Kulik ze Zahotan. Ve svych
60 letech zvladnul neuvéfitelnych 1 061 km
coz piredstavuje denni priimér 35 km.

Pana Kulika, ve sportovnich kruzich spise zna-
mého pod prezdivkou Jakulda, jsem se zepal

na par otazek.

Jaké mate pocity z dosazenych vysledki?

,Pocit je to hezky a jsem rad, Ze jsem to prezil
ve zdravi. Jsem rad, ze jsme rozchodili spoustu
sousedl kolem 70 let, ktefi ty zdravotni pro-
blémy méli a chodili s nami.”

Jak jste Vyzvu prozivali v Zahofanech?
+Jsem rad Ze se nase vesnice stmelila a vic jsme
se potkavali. Hecli jsme se a kontrolovali si na-
vzéjem dosazené vykony. Oblibend otazka,
kdyz jsme se potkévali, tak nebyla: Ahoj, jak se
mas? ale: Koukni na hodinky, kolik mas dneska
nachozeno? Dokonce jsme se spole¢né vydali
na 48 kilometrG dlouhy pochod do Pr¢ic.”

Jak ve Vasem konkrétnim pripadé téch
30 dnti Vyzvy probihalo?

,Ja mél tu vyhodu, Ze jsem mohl v dubnu pra-
covat z domova, takze jsem fungoval s mo-
bilem i z venku. Vstaval jsem v sedm hodin,
kdy mi hodinky zacaly pocitat kroky a koncil
jsem nékdy v pul dvanacté v noci. Prosté jsem
chodil cely den, kromé kratkych prestavek na
jidlo. Podafilo se mi dokonce zhubnout 6 kg.”

Pokracujete v pravidelném pohybu i bé-
hem kvétna?

AV kvétnu jsem vyménil chozeni za kolo. Ale to
pocasi bylo ted mizerny, hodné prsi, takze se
mi par kilogram(i podafilo zase nabrat zpatky.”

V fijnu nas ceka dalsi Vyzva, planujete pr-
venstvi obhadjit?

NV fjnu urcité neobhdjim, protoze mé cekd
spousta povinnosti se spravou rybnikd na Mnis-
ku, takZe nebude ¢as moc chodit. Chtél bych se

o to ale pokusit zase
vdubnu piistirok, jestli g
Vyzvu zase vyhlasi.”

Ani ostatni mniSecti
borci a borkyné se
nenechali  zahanbit
a do celorepublikové
TOP20 se ,proslapali”
dalsi tfi: Ivica Hrvacic
(6. misto s 659 km),
Vladimir Skalla (11.
misto s 889 km - ko-
ne¢né poradi nezé-
viselo jen na km, ale

i na BMI dle vzorce: Jaroslav Kulik
¢im tézsi clovék, tim ze Zahoran.
vice bodl) a Hana Foto: autor

Skallova (15. misto s 790 km). Pfedevsim diky
jejich vykonlm se MniSek pod Brdy umistil
mezi mésty na celkovém 3. misté ze 30 zlGcast-
nénych (za Bruntalem a Dobfisi).

Jmenovanym borcdim a borkyni gratulujeme
k Uspéchu a vzorné reprezentaci naseho mésta.

Slavnostni vyhlaseni vysledk( dubnové vyzvy
10 000 krokd probéhlo v sobotu 22. 5. na Skal-
ce. Nejdelsi cestu vazili soutézici z Uherského
Hradisté, Zabrehu, Vrbna pod Pradédem nebo
Bruntélu.

Akci usporddal spolek Partnerstvi pro mést-
skou mobilitu z.s. Pro velky uspéch by se méla
zopakovat letos v fijnu.

Libor Kdlmdn

Hranice zavislosti

~Alkohol vidycky Ize...”
(latinské pfislovi)

Jednim z hlavnich témat, které jsme u nas
v Magdaléné fesili béhem posledniho, covi-
dového, roku, byl alkohol. Mnoho lidi tisilo
své narustajici obavy, uzkost a napéti pravé
alkoholem, mnoho z nich pfislo az k hranici
zavislosti a mnoho lidi tuto hranici pfekrocilo.
Proc vlastné pijeme? A kdy poznat, ze se z po-
pijeni s prateli stava zavislost? Na tyto otazky
odpovida odborny reditel obecné prospésné
spole¢nosti Magdaléna, Jiti Zatrepalek.

Pro¢ vlastné pijeme alkohol? Co nam to pfinasi?
Kazdy ¢lovék ma k piti jiné motivy. Rada lidi
pije alkohol pfi oslavach, ze spolecenskych
dlvodl nebo aby tfeba zahnali nudu. U na-
Sich pacientll se vsak Casto setkavame s tim, ze
piji alkohol, aby jim zkratka bylo Iépe. Alkohol
totiz u nékterych lidi rozpousti tzkost. Pravé
to je ale velmi zradné.

V ¢em je alkohol zradny?
Alkohol je zradny v tom, jak plizivé mGze nastu-

povat zavislost. Néktefi lidé mohou popijet cely
zivot, nékterym ale staci jen par sklenicek a uz to
nedokazou zastavit, nedokazou prestat pit.
Zlom casto pfichazi ve chvili, kdy alkohol za-
¢ne kromé socidlni a vztahové roviny posko-
zovat i zdravi télesné. V takovou chvili je jiz
zavislost rozvinuta.

Jak pozname, ze jsme se pfiblizili k hranici
zavislosti na alkoholu?

Pokud si tuto otazku klademe, tak bychom
méli byt ve svém vztahu k alkoholu ostraziti.
Varovat nas maze to, pokud na alkohol ¢asto
myslime a téSime se, Ze se napijeme. Varovny-
mi signdly jsou i opakované situace, kdy vypi-
jeme vic alkoholu, nez jsme plvodné chtéli,
nebo pokud se kvili piti citime provinile. V ta-
kovych ptipadech je dobré svéfit se nékomu
blizkému a celou situaci s nim probrat, a poté
se obrédtit na odborniky.

Je tézké abstinovat ve spolecnosti, kde je
alkohol vSudypfitomny?

V nasi spolec¢nosti je to tézké. Alkohol je
spolecensky velmi tolerovany. Piedstavte si
situaci, kdy pfi néjaké oslavé feknete” ,ja ne-
piju, nebudu pit“. Okoli se vas hned ohodno-

ti, Ze to neni normal-
ni. Pro ¢lovéka, ktery
ma s pitim alkoholu
problémy je takova
situace tézka. Velikou
roli hraje i fakt, Ze al-
kohol v nasi zemi je
extrémné dostupny.
Jeho nakup neni ni-

jak regulovany, jako Jifi Zatrepdlek,
tfeba v severskych odborny reditel
zemich, kde jej ve ve- Magdaléna o.p.s.

¢ernich hodinach ne-
koupite.

Foto: Josef Hordzny

Jak fungovat bez piti ve spolecnosti,
kde je alkohol hluboce zakofenény?
Dulezité je posilovat své zdravé navyky a za-
jmy. Chodit do ptirody, hrat na oblibeny hu-
debni nastroj, sportovat atd. Nejvétsi uméni
nejen pro nase pacienty je umét se radovat
bez alkoholu a drog. To je mnohem snazsi,
pokud se ¢lovék dostatecné dobfe znd a ma
zazity pocit uvolnéni a $tésti bez nadvykovych
latek. Takze bych poradil: ,Péstujte své zajmy
a délejte si kazdy den radost!”.

Petra Martinkovd za Magdaléna o.p.s.m
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ZAJIMAVOSTI

Mnisek pod Brdy nabizi krizovou psychologickou pomoc

Zachranné lano pro akutni potize

Nejistota postihne kazdého, kdo ztrati v zi-
voté néjaky orientacni bod. Mlze se jednat
0 ztratu zaméstnani, dluhy, partnerské pro-
blémy, ale také napftiklad ztratu malych sou-
kromych ritudll, jako je treba kazdodenni
nakup novin ve stanku na rohu, nemoznost
si v poledne zajit do oblibené restaurace na
obéd a podobné.

Ocitli jste se v obtizné situaci? Resite pro-
fesni nebo osobni dilemata v souvislosti
s omezenim provozu $kol? Obavy z nakazy,
budoucnosti, ponorkova nemoc doma nebo
nervy na pochodu - to vse je v dnesni dobé
normalni. Potfebujete odborné konzulto-
vat zalezitost vychovy a vzdélavani zakdi,
na které dopadla koronakrize? Chcete si
promluvit s nékym, kdo Vam umi pomoci
se situaci, se kterou si sami nevite rady?
Nestydte si fici o pomoc.

Uvédomujeme si sloZitou situaci mnohych
z nas. Nejste na to ale sami. Proto mésto do-
hodlo spolupraci se dvéma psycholozkami,
kterym lze kazdou stfedu odpoledne zavolat
a popovidat si:

PhDr. Lea Paulinova tel.: 602 120 700
PhDr. Pavla Dolezalova tel.: 724 180 789

Dalsim moznym kontaktem jsou Linky divéry,
které jsou pfistupné nonstop i soboty a nedé-
le. Jak telefonickd podpora, tak také osobni
navstévy na kontaktnich mistech, jsou zcela
bezplatné.

Krizova linka diivéry v CR: 516 410 668

Ve Zpravodaji bude v pristich ¢islech vychazet
seridl zamysleni a ndvodd, jak na ur¢ité situace
v Zivoté reagovat.

Jedenkrat mési¢né (nejblizsi setkani bude
16. 6. od 17:00) bude v budové uUradu v za-
sedaci mistnosti v 1. patfe moznost se s PhDr.
Paulinovou osobné setkat a promluvit si s ni
i soukromé.

,T0 je nemozné,” fekla zkusenost.
,To je beznadéjné,” fekl odhad.
,To je hloupé,”fekla pycha.

»Je to riskantni,” fekl strach.

.10 je lehkomysiné,” fekla opatrnost.
JJe to zbytecné,” fekl rozum.

,Tak to zkusme,” feklo srdce.

Pokud tedy zavolate nebo pfijdete na setkdani,
bude to vas prvni krok ke zméné.

Udélejte si také sami pro sebe svatec¢ni chvilku
namalouinventurusvého dosavadnihoZivota.

llustrace z knihy Lea Paulinovd:
Na slovicko k sobé

Dopfejte si chvilku klidu, uvafte si ¢aj nebo ka-
ficko a rozjimejte. Nékde zevnitf k vdm bude
promlouvat niterny hlasek. Dejte mu svoji
dlvéru, byvé nesmély a snadno se da zapla-
sit. Budte k sobé otevieni, upfimni, trpélivi
a naslouchejte, co vam vase vnitini JA sdéluje.
Vyplati se dat vice dlvéry srdicku nez rozumu.

Uvédomte si, k ¢emu vas zivot skutecné vyzy-
v4, kam véas sméfuje a co od vas chce. Dovolte
si rozpoznat touhu ve svém srdci a pak si vy-
tvoite jasny mentélni obraz toho, co chcete
délat, ¢im se stét, co potiebujete mit, a tento
obraz si udrzte ve svych myslenkach dosta-
te¢né dlouho. Lidovéd moudrost fika: ,Vzal to
za sprdvny konec.”

Michal Kroutil

Cervnové trhy NAJIME SE
budou opet
s obcerstvenim i sezenim

MNISECKE TRHY

NAJIME SE

UPOZORKUJEME.
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SOBOTA 5. CERVNA 2021
OD 9 DO 15 HODIN
PREDZAMCI MNISEK POD BRDY

DALSI TERMINY: 28. 8. | 2. 10. | 11. 12.

AKCE MESTA

@ @NAJIMESE

ZE NA TRZICH SE PORIZUJE FOTO A VIDEO DOKUMENTACE VYUZITA K PROPAGACI MESTA, NA

KTERE MUZETE BYT

ZACHYCENI

Cervnové terminy mniseckych trhd NAJIME SE jsou vzdy né&im vyji-
mecné. Zda-li je to vini bliziciho se léta a prazdnin, nebo to délaji do-
maci barevné nanuky, které se prodavaji jen, kdyz se otepli. Nebo to
budou piknikové deky na travé, které svadi zUstat na trzich déle a jit
si jesté pro jeden burger ¢i chlazené pivo. Nebo to snad bude véami,
Ze prosté sedite spolu s rodinami, prateli, ¢i sousedy, které jste jen tak
nahodou potkali a se skleni¢kou vina si povidate a sméjete se. A moz-
nd to délaji déti, které spiklenecky béhaji s penizkem v ruce v malych
partach a hledaji, co by si jeSte mohly koupit. Pfesné tak jsme si to pfed-
stavovali, kdyZ jsme koncept trh vymysleli. A kazdy termin, kdyz se to
takhle povede, je pro nds nejlepsi.

A zda se, Ze i bliZici se ¢ervnovy trh by mohl vypadat néjak podobné.
Po dlouhé pauze budeme v pfedzamdi v plné paradé, tak jak to méame
radi — burgery, ¢eskéd i svétova kuchyné, vino, pivo, zmrzliny, makronky,
stradly a mnohem vice. Navrati se i femesIné vyrobky, takze jestli vam
doma tieba schazi néjakd keramika do kuchyné, pfijdte vcas, protoze
odpoledne to maji manzelé Pichovi hodné vybrané. Ucast pfislibili
i novi prodejci - WineTruck s vinem, oldtimer Mercedes-Benz Kurzhau-
ber LAF 1113 z roku 1974. V nabidce budou mit skvéla vina, originalni
vinné koktejly i domaci nealkoholické limonady. Juicee.cz pfiveze do-
maci sirupy, zmrzliny a nanuky.

Prijdte, v cervnu to bude fajn.
Zdenka Janouskovd



ZAJIMAVOSTI/CTENARI PISI

Nenechavejte své psy volné pobihat v prirodé, je to riziko

Jarni mésice jsou protkané sluncem, pucenim a kvetenim rostlin i stromU ¢i zpévem ptakd v pfirodé.
To vsechno jsou projevy, které lakaji milovniky pfirody se svymi psimi milacky k vychazkam. Volné pobihajici

pes je vsak velkym nebezpecim.
Velice ¢asto jsou v této dobé, kdy se v pfirodé
muzeme setkat s mladétem, do zachrannych
stanic pfijimani jedinci, ktefi utrpéli zranéni ze
setkani se psem. Budme proto ohleduplni
a nepoustéjme své psi milacky z voditka
v pfirodé, nebot velice snadno miize dojit
k poranéni ¢i smrti.

Pokud napfiklad srna uciti pach psa v plavod-
nim misté, kde pobyvala, ztrati o né zdjem
a vyda se hledat ndhradni. Psi svym nekont-
rolovanym pohybem po lese mohou narusit
i hnizda zpévnych ptaku ¢i pernaté zvére, jako
je bazant.

Pfi nedodrzeni zakazu volného pobihani
psu v honitbé muzZe organ statni spravy
myslivosti uloZit nemalou pokutu.

Nebezpedi hrozii psim

Pomineme-li vyse uvedené skutecnosti je
velkym nebezpecim pro samotné volné pobi-
hajici pstim i setkani se zvéfi. Vzdyt napfiklad
setkdni s divo¢akem miize pro pejska skoncit
tragicky.

Velice nepfijemnou zaleZitosti pro psy je
i v posledni dobé se vyskytujici svrab, zndméj-
$i pod ndzvem prasivina. Toto onemocnéni
se vyskytuje predevsim u lisek, dnes jiz i u di-
vokych prasat a je pfenosné na ¢lovéka. Za-
roven i pes pronasledujici zvér maze snadnéji
skoncit pod koly projizdéjicich vozidel.

Uvédomme si prosim nebezpeci, které volnym
pobihanim pst vznika zivocichlm v pfirodé, ale
také vasim psim milackdm a snazili se je ochrénit.
Navic timto svym pocinanim zachranite i nema-

Ochrana Zivocichli neni jen zalezitosti zvifecich zachranari(, ale predevsim myslivcl. Tém tuto
¢innost navic predepisuje i zakon o myslivosti ¢. 449/2001, kde se mimo jiné napfiklad pravi:

« Ochranou myslivosti se rozumi ochrana zvére pred volné pobihajicimi domacimi zvifaty,

zajisténi klidu v honitbé (§ 8, odst. 1).

« kazdy si musi pocinat tak, aby nedochazelo ke zbyte¢cnému ohrozovani nebo zrariovani

zvére (§ 8, odst. 2).

- Je zakazano plasit zvér jakymkoliv zplisobem, rusit zvér pii hnizdéni a kladeni mladat (§ 9, odst. 1).
Zakon o myslivosti pamatuje i na vlastniky pst, kterym je zakazano nechat je volné pobihat

v honitbé (& 10, odst. 1).

Na dodrzovani klidu a ticha v lese dba i zakon o lesich (289/1995 Sb., § 20, odst. 1 a). Ochra-
nou zvifat se zabyva i zdkon o ochrané ptirody (114/1992 Sb.) i zakon na ochranu zvirat

proti tyrani (246/1992 Sb.).

AR T [ gl PR
Mlddatim hrozi od volné pobihajicich pst
poranéni. Foto: Pixabay.com

Ié mnozstvi mladat, predevsim zajick(, ktera se

zranéna dostdavaji do zachrannych stanic. Pokud

vsak zlstanou v pfirodé, mohou obohatit pfirod-
ni rozmanitost vaseho okoli a délat vdm radost.

Dékujeme viem za pochopeni.

kal

Prasivinou se muzZe volné pobihaji pes nakazit
i od uhynulé lisky. Foto: Pixabay.com

Prispevek zastupitelky
Daniely Paterové

Letosni rok je jednoznacné ovlivnény epidemif
koronaviru. A tak mé ani moc neprekvapilo, kdyz
prisla zprava, ze se rusi spoj v 7:01 ze zastavky
Mnisek pod Brdy, zavod - hl. silnice do Pfibrami,
protoze jim jezdi malo lidi (no bodejt, vsichni
jsme byli zavieni doma). Timto spojem jezdi mé
dvé déti na gymnazium do Pfibrami. A s nimi jez-
di dalsich minimalné osm, o kterych vim a které
znadm. Brala jsem to tak, Ze aZ za¢nou déti zase
chodit do $koly, tak bude spoj obnoven.

Je duben, situace se stabilizuje a vldda vyhlasuje,
Ze se déti budou vracet do 3kol. Aha, ale jak bu-
dou jezdit do 3koly, kdyz spoj je stéle zruseny?
A tak voldm panu Kucerovi ze spole¢nosti Mar-
tin Uher, kterd zajistuje dopravu v okoli Mnisku
(a nejen tam), jak to tedy vypada, Ze déti budou
od pondéli jezdit do skoly a nemaji se tam jak
dostat. Vypada to $patné, o obnové spoje se ne-
uvazuje! To je ale pro téch cca 10 rodin, pro které
byla dobra ranni dostupnost z Mnisku do Pfibra-
mi rozhodujicim faktorem pfi vybéru piibram-
ského gymnazia, Spatnd zprava. Jak se maji déti
do Pribrami dopravit? Situace je zoufald, a tak se
spojujeme, volame si, piseme si a shodujeme se,

ze posleme oficidlni Zddost o obnoveni spoje na
méstsky Ufad pani starostce (kterd o problému
vi a 0 obnovu spoje také pozédala) a také orga-
nizaci Integrovand doprava Stredoceského kra-
je. Zadost jsem sepsala, pfipojila jména viech
rodicy, kterych jsem se v tom kratkém ¢asovém
useku dovolala, a ktefi souhlasili, a zddosti ode-
slala. A reakce byla bleskova. Za pér dni mi pan
Vy¢ital z ROPIDu v emailu sdéluje, ze od 14. 5.
obnovuji spoj v 7.01 ze zastadvky Mnisek pod
Brdy, zavod do Pfibrami. Mdm opravdu radost.
A dékuji véem zapojenym rodictim, bez vas by
to nejspis trvalo o mnoho déle.

Daniela Pdterovd

Mnisecka radnice plni své sliby — dopis ctenarky

Rada bych touto cestou podékovala pracov-
nikdm mnisecké radnice, ktefi se zaslouzili
o zfizeni testovaciho centra covid -19 v Mnis-
ku pod Brdy. Jejich snaha usetfit ob¢andm
Mnisku pod Brdy odyseu cestovani za anti-
gennimi testy a PCR testy do jinych lokalit je,
v této zvlasté tézké dobé, diikazem oteviené
radnice, ktera je zde po letech opét pro ob-
cany.

Jisté mi daji za pravdu predevsim ti, ktefi ne-
jsou zcela proockovani a potrebuji kone¢né
navstivit at uz kadernické ¢i rehabilitacni nebo
masérské saldny.

Stejné tak vitam a ocenuji snahu radnice, zajis-
tit ob¢andim Mnisku pod Brdy ockovéni proti
covidu -19 v nasem mésté, za niz, jak predpo-
klddam, jsou jisté mnozi vdécni.

Zvlasté bych rdda podékovala mistostarostce
Dané Dalesické za jeji obétavost pfi organi-
zovani tohoto projektu a doufam, ze nejsem
sama.

S pozdravem Eva Stieberovd
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Co se skryva pod Skalkou? — z rubriky Mnisecky mistopis

Malokdo z nas nenavstivil barokni areal na Skalce. Ale co je to za podivné rozvaliny a propady na Upati hiebene
primo pod skaleckym kostelikem? Projdéme se témito misty a pfipomernme si jejich nedavnou historii.

Terezka

Na konci ulice V Lipkach spatfime na levé stra-
né vyvyseny val porostly stromy (ha mapé
oznaceno cislem 12). Jednd se o odval a hlusinu
z mistniho velkodolu na zeleznou rudu. Ruda
se zde hlubiné dobyvala od 18. stoleti, ale vel-
kodul zde vznikl az v padesatych letech stoleti
dvacatého. Velkoprovoz dolu bohuzel velmi
poskodil barokni aredl na hiebeni. Vydame-li
se od Lipek smérem k hiebeni, mijime po pra-
vé strané provozni budovu dolu, kterd je nyni
prestavéna na obytny dim. Nedaleko, vlevo
od nas, ustila Sikma stola Terezka (4). Jeji Usti
je nyni zcela zasypano odvalem a hlusinou.
Mirné nalevo od osy kostelika sv. Maii Magda-
leny se pod valem skryva i zasypané Usti staré
jamy Terezie (5).

Budeme-li na nasi prazkumné cesté pokraco-
vat trochu vpravo, po nékolika desitkach metr(i
se po levé strané objevi panely zakryty objekt.
Jednd se o vyusténi vétraciho kominu (7), kte-
ry byl ukoncen ventildtorem. Slouzil i jako lezny
unikovy komin z tfetiho patra dolu. Po ukonce-
ni provozu dolu v roce 1967 byl zasypan a tak
nemad vyznam dobyvat se do dutiny za panely
a vice objekt prozkoumavat.. Nedaleko jsou
ruiny (2) budovy tranformdtorovny 22kV/6kV
a rozvodny pro pozemni objekty dolu. Dalsi
rozvodna a tranformatorovna pro podzemni
provoz se skryva az na 16. patre dolu.

Frantiska

Do hlubin na 16. patro (384 m. n. m) vedla i Sik-
ma vle¢na jama Frantiska (3), jejiz zasypané
usti na povrchu (465 m. n. m.) najdeme po
nékolika desitkdch metrl vlevo pod ubocim
hiebene jako jeden z vétsich propadu. Tato

VéZzovd rampa u uklonné jamy Frantiska (50. léta 20. stoleti).
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jdma pavodné slouzila jako hlavni vstup do
dolu a zarovern pro dopravu hlusiny i vytézené
rudy. V ose vyusténi jamy Frantiska mdzeme
spatfit pozUstatky betonovych podstavcl pro
kompresory a stroje navijakd.

U jamy byla dievéna rampa, ze které dulini vozi-
ky (huntiky) sjizdély na kolejovém podstavci po-
moci kladek, lan a motorového navijaku do hlu-
bin loZiska ve spadu 35 stupn(. Zaroven rampa
slouzila jako nasypka horniny z huntikd do na-
kladnich voz( Tatra 111. Vozy odvézely vytéze-
nou rudu pies hieben do Revnic a viakem se do-
pravovala do huti u Kralova Dvora (v dfivéjsich
dobéch byla ruda zpracovavéna ve Staré Huti
u Dobfise). PIny provoz uklonné jamy Frantiska
skoncil pocéatkem 50. let, kdy byl prorazen 1 300
m dlouhy dopravni piekop z 16. patra az k are-
alu nové vzniklych kovohuti, tzv. ,Hrudkoven”
aruda byla zpracovavana tam. Frantiska slouzila
nadale pro dopravu hlusiny. Mohli bychom jesté
slySet vzpominky pamétnik( z Sedesétych let:
,Po dohodé se strojnikem, jsme si zalezli do hunti-
ku a nechali se svézt az na 16. patro dolu. DulezZité
bylo nevystrcit hlavu, protoZe rychlost byla znacnd
astrop se mihal tésné nad vozikem®.

Z konstrukce rampy nic nezbylo a uklonnd
jdma je nyni na povrchu zasypéna. V podze-
mi na 16. patie dolu je viak jeji vyusténi ke
spatfeni a navazuje na ni druhé sikmé hlou-
beni do hlub3ich pater. Pokud bychom od
podzemniho Usti Sikmé jamy Frantiska vztycili
svislici, protnula by po 150 vyskovych metrech
povrch pied sochou sv. Jana Nepomuckého
u skaleckého klastera.

Nova Frantiska

Vydéme-li se na konci ulice V Lipkdch doprava
po cesté vedouci severovychodné pod hre-

Foto: archiv autora

benem, dojdeme pfriblizné po 300 metrech
k dalSimu pozemnimu objektu dolu. Po pravé
strané nedaleko cesty ¢ni v housti ze zemé
zeleznd roura. Jedna se o rekonstruované vy-
usténi vétraci jAmy Nova Frantiska (6). Tato
jdma ma v prdméru kolem péti metr(i a vede
kolmo z povrchu az na 16. patro dolu, tedy do
hloubky 80 metrd.

Josef

Nalevo od cesty na Upati hiebene, pfiblizné
na urovni vyusténi jamy Nova Frantiska, by-
vala kdysi jama dolu Josef (8). MUzeme zde
spatfit zbytky hald i zdfez do svahu. Bude-
me-li pokraCovat dale po cesté, tak po néko-
lika desitkach metr(i budeme mit pod sebou
v hloubce 16. patra ,nadrazi” (7) dopravni
stoly do aredlu kovohuti. Pod ndmi se v téch-
to mistech skryva i tzv. slepd jdma, dopravni
kolmé hloubeni z 16. patra az na 34. patro
dolu (298 m. n. m). Nyni je dal od 16. patra
nize zatopen.

Bernardka

Cesta pokracuje k hajovné a pdjdeme-li po ni
déle, mlZzeme po levé strané spatfit zbytky
odvalu jedné ze star$ich dualnich jam a jesté
dale vlevo, jiz nedaleko hajovny, zasypany
portal uklonné stoly Bernardka (9). Posledni
sledné chodby vychodni ¢asti lozZiska sahaji
az k plvodni restauraci u Sequenst. Traduje
se, ze majitel této kdysi vyhlasené restaurace
a penzionu pfisel ke svému rybnicku na zahra-
dé a spatfil pouze diru. Voda se prolila do pro-
padlin dolu. Pobliz penzionu ustil lezny komin
Lojzicka.

Pozor na propady

Na opacné strané loziska, tedy odbocime-li
na konci Lipek doleva na jihozadpad a mineme
odbocku na Skalku, zhruba po dalsich 200 m
pfechédzime korytovy propad, ktery nam kfizi
lesni cestu po Uboci hiebene. Jedna se o pro-
pady uklonné Stoly Kristynka (73). Pobliz
zborceného a zasypaného portalu do Kris-
tynky jsou zbytky betonového podstavce pro
kompresory.

Propadt je pod hiebenem vice. Jedna se ze-
jména o propady do chodeb nejvyssich pater
dolu, které byly razeny v nepevné horniné.
Tyto staré chodby slouzily jako pfistupy do
loziska a pozdéji jako vétraci. Chodby byly vy-
ztuzeny plvodni starou vydrevou. Pozvolné
propady se mohou objevit zejména po del-
Sich a intenzivnéjsich destich a pohyb osob
zde pak vyzaduje opatrnost.

Hieben

Povrchové pozistatky dolu nalezneme i na
htebeni. V lesiku 150 m nalevo od rybni¢ku
v baroknim aredlu se ukryvé odvétravaci vrt
prostor komorové tézby kiemencd. Zelezna
roura zde ukoncuje 160 m hluboky vrt (10)
az na 16. patro dolu. Vrt je zrekonstruovan.



Prostory komor po tézbé kiemenct jsou sku-
te¢nym ,pokladem” mistniho podzemi. Vyda-
me-li se od Usti vrtu smérem k Uboci hiebene
k vyhlidce ,U kfize", budeme mit po pravé
strané nyni mirné vzrostly lesik. Ve skéle pod
nim je dutina, kam by se vesel mnisecky kos-
tel. Vytézena komora (71) se nachazi mezi
16. az 10. patrem dolu. Ma pres 50 metrd na
vysku, délku kolem 60 metrd a Sitku zhruba
20 metr(. Nemusime mit strach, Ze bychom
se propadli, od stropu komory nas déli témér
stometrovd vrstva tvrdé kiemencové horni-
ny. Od vrtu smérem pod hieben je na drovni
16. patra razena v kiemencich chodba o délce
témér 600 m a jeji slepy konec je az v hlubi-
nach napravo od prostoru Suché louky. Ve
sténach chodby Ize nalézt tzv. ichnofosilie,
tedy pozUlstatky po ,doupatech” prvohornich
vodnich pfiserek. Toto misto bylo v obdobi pr-
vohor pis¢itym dnem.

Vznik lozZiska

Hlavni lozisko rudy pod Skalkou ma tvar
ploché ¢ocky. Vzniklo ukladdnim a plsobe-
nim sopecné c¢innosti na dné chladnych jezer
¢i lagun mofre v obdobi ordoviku v prvoho-
rach, tedy zhruba pred 400 miliény let. Mist-
ni oblast se nachdzela na okraji tehdejsiho
supersvétadilu hluboko na jizni polokouli.
Cocka ulozené rudy je protazena ve sméru
hiebene a diky vrasnéni se v iklonu 35 stupnu
nofi z pod Upati pod vyvrasnény kiemencovy
hieben a postupné se vytraci. Lozisko bylo

tzv. rozfarano do Sitky 1 600 m a hloubky
280 m. Pokud jsme u kostelika, jsme zhruba
v poloviné sitky loziska.

Ruda chuda na zZelezo

Mistni ruda je na Zelezo pomérné chuda. Je tvo-
fena prevazené sideritem (uhli¢itan Zeleznaty)
a hematitem (oxid Zelezity). Pokud bude ¢tenar
zvidavy, mGze Ulomky rudy stéle nalézt na zbyt-
cich hald pod skaleckym kostelikem. Hornina
je tmavé hnédocervend a ma vyssi hustotu nez
jiné tamni usazené horniny, kterymijsou prevéz-
né svétly kfemenec nebo tmava bfidlice. Stejny

objem ,kamene” s rudou je téz3i. Na povrchu

MNISECKY MISTOPIS

Ulomk{ rudy mdzeme spatiit malé vejcité Utva-
ry, tzv. oolity, coz je uhlic¢itan nebo oxid Zeleza,
obalujici krystaliza¢ni zarodek. Nejlépe jsou oo-
lity vidét pod mirné zvétsujici lupou.

Montanni spole¢nost

MuiZete se domluvit se souc¢asnym majitelem
podzemnich prostor (Montdnni spolecnost
0.s.), ktery vés casti dolu, zrekonstruované pro
poznavaci, montanni i vyzkumné ucely, prove-
de a podéli se o mnohem vice informaci, nez se
laskavy ¢tenar dozvédél z tohoto ¢lanku.

Petr Dusek a kolektiv

ZABAVA
Spojovaéka Na jafe je na dvorku Zivo. S kym si pfisly popovidat zvédavé slepice, zjistite, kdyZ spojite body od 1 do 53.
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ZABAVA

LUSTETE KRIZOVKU 0 ZAJIMAVE CENY |Vylosovany vyherce ziska

. 4 ll v . . . v r r VAW 4
~Sport je dobry, « " (konec véty je v tajence) dva ekologicky $etrné (k dlouhodobému vyuZiti)
Ivan Hlinka (1950-2004) -vyborny ¢eskoslovensky hokejista pla stové
(3x mistr svéta za CSSR) a respektovany trenér. S ¢eskou reprezentaci dokézal kelimk
vyhrat hokejovy turnaj na Zimnich olympijskych hrach v Naganu (1998). elimky
Spravné znéni tajenky tohoto ¢&isla ndm zaslete nejpozdéji do 15. kvétna 2021 Sé Zna ky
na e-mailovou adresu zpravodaj@mnisek.cz, nebo doructe osobné Mnigku

(v pracovni dobu méstské uradu) do redakce Zpravodaje

Reseni kfizovky z kvétnového vydani Zpravodaje: Napoleon Bonaparte: Hlupak ma pred vzdélanym élovékem velkou vyhodu
- je sam se sebou vzdy spokojeny. Vyhercem dvou ekologickych kelimk{i se znaky Mnisku se stava Dana Vytiskova.
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Mnex  Mesto Mnisek pod Brdy

vam nabizi ZDARMA sluzbu
1) Mobilni Rozhlas

Budete informovani o dulezitych udalostech pfimo
do vaseho telefonu (pomoci SMS zprav, e-mailt, hlasovych zprav,
anket nebo aplikace pro chytré telefony).

Zaregistrujte se na: www.mnisek.mobilnirozhlas.cz
nebo volejte 604 360 094.

Systém Mobilni Rozhlas je pouzivany vsemi vékovymi skupinami.

v e

Co vam prihlaseni do Mobilniho Rozhlasu prinese?

o O

Vice bezpedi =m P Vice zabavy

Pfi krizovych situacich ocenite s 0 déni a kulturnich
kvalitni SMS i hlasové zpravy, 2 ¥ udalostech se dozvite vcas
které vas budou ve spravny g T - o’ T =, diky moderni podobé
moment informovat, = . e-mailii Gi aplikaci

atjste kdekoliv. i ‘B Mobilni Rozhlas.

U

Aplikaci, ktera cisti CR ' . . Moderni

a zachraiiuje Zivoty 2 o= komunikaci

Diky Mobilnimu Rozhlasu

budete mit NOVE

moznost vyjadrit

jednoduse sviij nazor

¢i preferenci k diileZitym témattim.

Pomoci aplikace miizete hlasit

cerné skladky, poniceny veiejny

majetek, hledat ztracené véi,

zatoulana zvifata a zachranovat lidské Zivoty.

"
Verze pro
Android:

ZDARMA si stahnéte mobilni aplikaci
na: www.MobilniRozhlas.cz/aplikace
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Nabidka

pracovnich mist

,Vyrabime poctivé mlécné
produkty v BIO kvalité”

Prodejce na farmdrsky

Typ dvazku: brigddnik
Ndpli préce: pasterace mléka, spoluprdce na fizeni  Ndplh prdce: baleni produktd do spottebitelskjch Ndplh prace: priprava stdnku na prodej,
vijroby jogurtd, syri a dal3ich mléngch vyrobki obald, viroba mléénych produkti (jogurty, jogur- prodej na farmdrskych trzich v Praze,
Nabizime: tové koktejly, tvarohové produkty, syry, ...) soupis vrdceného zbozi, vytictovani trhu
« od 25 000 K& hrubého Nabizime: Nabizime:
« zaméstnanecké slevy na vyrobky « od 18 000 K¢ hrubého + vijdélek od 120 K¢/h
« prdci v prijemném malém kolektivu « zaméstnanecké slevy na virobky « préce v Praze
« smysluplnou prdci, kterd potési « prdci v prijemném malém kolektivu « zaskolenf
« pevnou pracovni dobu v jednosménném provozu, + smysluplnou prdci « zaméstnanecké slevy na vrobky
zag. pracovni doby od 7h + pevnou pracovni dobu v jednosménném provozu, « prdci v pFijemném kolektivu
+ kompletni zaskoleni potiebné pro vikon prdce zac. pracovni doby od 7h + smysluplnou prdci, kterd potési kazdého,
+ kompletni zaskoleni potfebné pro vikon prace kdo rad vidi dobré v{sledky své prdce
Misto wijkonu prdace: Novy Knin 153, 262 03 Misto vjkonu prédce: Novy Knin 153, 262 03 Misto vijkonu prdce: Praha
V pfipadé zdjmu kontaktujte prosim pani Kosafovou V pfipadé zdjmu kontaktujte prosim pani Kosarovou V pfipadé zdjmu kontaktujte prosim pana Starého
tel.: 775 796 071, e-mail: kosarova@biovavrinec.info tel.: 775 796 071, e-mail: kosarova@biovavrinec.info tel.: 608 135 853, email: stary@biovavrinec.info

R 0d 2. 6. 2021 otevirdme nd3 obchiidek na farmé&. Nakoupit si u nds mizete farmdrské a smetanové jogurty,
Otevreni obchudku jogurtové a probiotické napoje, kefir, zakysané podmdsli, tvarch a tvarchové produkty, Zerstvé a parené syry,
i syry zrajici. Budeme se na Vds tésit v Novém Kniné 153. Oteviraci doba: Po, St, Pd: 15 - 17 hod, So: 9 - 12 hod.

Vice informaci na nasich webov(ch strankdch www.biovavrinec.info.

Provedu odborné fez ovocnych a okrasnych strom, ke, Zivych plotii apod. Telefon: 603 924 921

SBERNY DVUR MESTA MNISEK POD BRDY
Nabizi tyto sluzby:

® objednavky kontejneru v celém
mikroregionu MniSecko

® shér riiznych druhii odpadi

® odvoz odpadu po Upravach zelené T e

ey L s v s e UTERY  8.00-12.00 a 14.00-17.00
® vystépkovani vétvi a jejich svoz STREDA  8.00-12.00 a 14.00-17.00

CTVRTEK  8.00-12.00 a 14.00-17.00
® k vyzvednuti cerné pytle na ulozeni PATEK  8.00-12.00 a 14.00-17.00

sy SOBOTA  8.00-12.00
komunalniho odpadu

Vice informaci ziskte na tel.: 731 410 209 | e-mail: shernydvur@mnisek.cz | www.mnisek.cz




LETNi ANGLICTINA A NEMCINA V EDENV

Prazdninové kurzy pro Zaky 1. a 2.stupné ZS a pro dospélé
Lektorky: Bc. Veronika Rogers, Mgr. Zuzana Michailidou, Vendula Veseld, Tereza Knotkova
Cena na 1 tyden: 1300 K¢ (5x90 min)

23.8.-22.8.

odpoledni kurz
pro zéky 1. roéniki strednich Skol

12.7.-16.7.

dopoledni kurz

19.2.-23.7.

dopolednf kurz

23.8.-27.8.

dopoledni kurz

Nabizime také individudlni intenzivni kurzy anglictiny pro zaky, studenty
a dospélé béhem léta 2021. Terminy po dohodé.

PFihlasky na

Dalsi informace na emailu: eden@centrummnisek.cz nebo na tel. 603 257 784, 731 343 584

JUDr. Jiri TVRDEK

Zastupovani u soudu,
uradd

Vymahani pohledavek
Smlouvy

Rozvody

Ovérovani podpist
Advokatni uschovy

a veskeré pravni sluzby
ve vsech oblastech prava
Realitni sluzby

tel.: +420 606 476 169 | e-mail: tvrdek@aktvrdek.cz | www.aktvrdek.cz
Adresa kancelaie: Komenského 1533, MniSek pod Brdy (vedle skolni jidelny).

INZERCE

Koupime v Mnisku pod Brdy, Rymani
nebo Stribrné Lhoté a okoli

Stavebni pozemek v¢. inZzenyrskych siti, Rodinny diim,
fadovy diim, nebo diim pired kompletni rekonstrukci
mtuize byt i chata s ¢islem popisnym a sitémi.

NEJSME REALITNI KANCELAR!!
JSME PRiMi ZAJEMCI S RODINOU.
Kontakt:

Edita Tiiskova
tel.: 776 000 081
e-mail: editatriskova@seznam.cz

Jan Triska
tel.: 776 000 005
e-mail: jan.triska@jet1.cz

MASAZE A REFLEXOLOGIE

RELAXACNI A REGENERACNI
MASAZE PRO UVOLNENI TELA I MYSLI

Ny

Petra Zednickovd
www.masaze-pod-skalkou.webnode.cz
telefon: 317 070 054
mobil: 608 113 066
Slunecni 1119
Mnisek pod Brdy

HLEDATE PRACI, KTERA MA OPRAVDU SMYSL?
Do naseho kolektivu pobocky v Mnisku pod Brdy prijmeme:

Ridi¢e skupiny C

L KOMWAG

Komwag podnik Cistoty a udrzby mésta, a.s.

Zavozniky

Volejte zdarma: 800 566 924 « E-mail: prace@komwag.cz
Peruckd 2542/10, 120 00 Praha 2 « Tel.: +420 236 040 000
komwag@komwag.cz - www.komwag.cz

Cisténi
chodnikt a ulic
strojni CiSténi
ruéni meteni

odstranovani
graffiti

zimni udrzba

posypovy material

Zahradniky
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Tel.: 603 493038
hﬂﬂﬂtﬂﬁ 1025 318 592196
Mnitek pod Brdy e-mall: m.slabihoudek (7 seonam.cz

Providime veikeré zemni price vietnd skkidky
Stroje: CAT 442, TB 135 + kladivo, Bobek
Sklidka a zpracovini stavebni suti
Prodej piskd, $térka, thidéného recyklitu a zeminy
Netfidény sut'ovy recyklit zdarma
Plastové jimky a inFenyrské sitd
Autodoprava: TATRA, Avia, Multikira

MAN + kontejnery
Fekil: IFA 5m’, Liaz 8 m'

Piijmeme:

- bagristu (v pfipadé zijmu zaikolime,
moEnost ziskani strojniho prikazu)

= gutomechanika

- Fidite skupiny “C"

Nabizime sluSné platové podminky a benefity

Kradez,
ohen
nebo @
velka
voda?

Vite,Zevicenez80%  avytopeni domécnosti.
e on Diky naSim specializovanym
lidi si sviij domov

montaznim partnerdm trva
zabezpeél' az instalace bezdratového systému
po neprijemné

Stésti preje pfipravenym

a s profesionalnim certifikovanym
zabezpecovacim systémem
BEDO Ajax budete pfipraveni

v fadech minut a neni treba
slozitych zasaht do konstrukce.

zkusenosti Prvlfy e d? mf'zcno’s'ti ja}( °
L napriklad otevieni garazovych vrat
s kradezi 5 uz jsou pak prijemnym bonusem,
xz ktery Vam radi nainstalujeme.
pozarem Chrarite sebe i své blizké
¢i vytopenim? nejocefiovanéj$im zabezpeéovacim

systémem na trhu.

Navrh zabezpeceni a montaz v Mnisku pod Brdy a okoli
Vam zafidime, ozvéte se nam pomoci kontaktnich udaju nize

723 714 652

mnisekpodbrdy@instalujubedo.cz
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SUPERVIZE
\ - KOUCINK
: LEKTOROVANI

RNDr. Renata Svobodova

BN renata.supervize@seznam.cz
[] 724332551

A Vienory Rudnd

Praha -

Vzdalenost ze Vsenor: 9 Zbraslav

Mnigek p. Brdy 10 km, 13 min ~ VS€nory
Praha - Zbraslav 12 km 13 min
Rudna 20km 30 min

Mnisek p.Brdy

- - 7 -
U Nove VUsi pod Plesi
bmle I. 9. 202' otewena

MATERSKA
SKOLA :-

déti
Jiz od
2let
. 603 100 8L
@ skolkammsvcelka.cz
@ msvcelka.cz

DALE PROVOZUJEME: MS Pobiezni ' Firemni Skolka GEZ
Watik ' Firemni Skolka FTV Prima Primaéek ' MS AV Atomik
MS PampeliSka ' Firemni Skolka Magnetka

\ \l;gy‘ kolka Most I

firen i\

firemniskolky.cz § palazzio.cz




INZERCE

) Komplexni péée
o vas travnik
a zahradu
GreenGarden
partners

NASE SLUZBY

— seceni travniku

— seceni okrasnych travniku

— instalace a prodej robotickych sekacek
HUSQUARNA AUTOMOWER

— VERTIKUTACE

— hnojeni a dodani zZivin pro Vasi zelen

— piskovani, topdressing

— ofezy a tvarovani zivych plott

— stfihani okrasnych kefu

— likvidace a odvoz bioodpadu

— Uklid a likvidace listi

— instalace a prodej zavlahovych systéma firmy HUNTER

— travnikarské poradenstvi

— renovace starsich zahrad

— pravidelné udrzby firemnich aredll, sportovist a park

SLUZBY PRO JEDNOTLIVCE, FIRMY A OBCE

VOLEJTE
602 202 801

Opravy strech
Opravy klempifskych prvkad
Opravy stfeSnich oken
Cisténi zlabl a svodu
Opravy nepfistupnych mist
Montaze technologii
Havarijni a servisni prace

() 60211 11 03 602 11 11 04
e VOLEJTE 602 202 801

www.green-garden.eu strechaservis@strechaservis.cz

Srba Servis e-shop
Nové nebo ojeté auto snadno a rychle

z pohodli vaseho domova

Je to jednoduché

ednejte vz na nasem e-shopu & ==]5[0] 285132721674

platby Vam viiz dovezeme zdarma po celé CR

y muzete zvesela jezdit
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Py & dal mlodme e

Tel: 503841054

Akce

-200 K¢

3 mésice

Stabilni internet
v hestabilni dobé

Nordic 5G internet na doma je stabilni,
bez zavazkd a bez limit(.

A nyni za paradni cenu.

+ . telecom
].\OTd] C Prekvapiva volnost

Akce plati do 30. 6. 2021. Vice na www.nordictelecom.cz

& 5
L, A AT =
T

R
"'-.H‘ﬂx A W"u"w‘x"h Wi x\'wmm
S0 i —
T Kﬁﬁ%ﬁ%‘ﬂwﬂmwﬁ :
L

g—"J'_I

Tepelne cerpadlo vzduch / voda

Elegantnl-w R

Vas odbornik na tepelna cerpadla:

Esgas s.r.o.
Tel.: 603 114 300
esgas@esgas.cz




Stard e+ Bdrka

STYLOVA HOSPUDKA

Do nasi malebné hospudky
hledame nove kolegy
na pozici cisnik, servirka,
kuchar - cisnik.
Slusné jednani, platové podminky
a zazemi v rodinném podniku.

VOLEIJTE: 604 258 524

Rozvoz poledniho a odpoledniho menu zdarma.

VOLEIJTE NA TELEFON: 737 804 599 » menu najdete na:
www.starabarka.cz ¢ facebook Hospudka Starda BARKA



INZERCE

VYZADUITE PROFESIONALITU

1) Dobry den, Roberte, jaké téma jste si pro nas dnes pfipravil?

Pojdme se dnes bavit o zplsobu prodeje nemovitosti, ktery si v posledni dobé opravnéné ziskava vétsi a vétsi oblibu, a tim je prode;
prostfednictvim aukce. Je to zpUlsob, ktery existuje stovky let, v Evropé a jinde ve svété je naprosto bézny, u nas vsak dlouhou dobu
prehlizeny.

2) V éem vidite vyhodu tohoto zplsobu prodeje nemovitosti?

T&ch zplsobd, jak prodat nemovitost je n&kolik. V Cechach je nejvice pouZivanym zplisob ,napéleni ceny” na
zatatku prodeje a potom &ekdni, jestli se na navySenou cenu nékdo nechyti. Pokud ne, cena se postupné
snizuje aZ do bodu, kdy se néjaky zdjemce najde. Takovy prodej viak pUsobi celkové nedlvéryhodné.
Potencidlni zajemce zlevihovan( sleduje a vyckava, kam az cena klesne. A ta jde nékdy az pod trzni

cenu. Prodavajici trati, a pfitom mohl prodat mnohem vyhodnéji.

3) Co se drZet pFi prodeji ceny odpovidajici trznimu odhadu? Nezlevriovat...

Ano, to je samozfejmé mnohem lepsi zplsob, ale dle mého prodavajici trati i tak, protoze prosté
nevyuzije ten skuteény prodejni potencial. Trzni cena vychazi z porovnani realizovanych prodejd, ze
zkuZenosti maklére apod. Ale celkové jde spiSe o tvrda data, kterd nezohlednuji osobni preference
a motivaci potencidlnich kupct. Nékdy prosté maiji kupujici svlij osobity vztah, napr. k dané lokalité,

ii a jsou ochotni si za to pfiplatit. Jasné danou cenou pfipravujeme prodavajici o moznost prodat
pravé témto zdjemclm za vyssi cenu, s vyssim zhodnocenim.

4) Jak takovy prodej prostfednictvim aukce funguje?

Na zalatku je samozfejmé profesiondlni pfiprava nemovitosti na prodej. My zajiStujeme vse od

profesionalniho nafaceni, natoceni videoprohlidky, virtualni prohlidky, homestagingu apod. Snazi-

me se ukazat, jaka ta nemovitost ve skutecnosti je, jaké moZnosti nabizi. Potom je faze marke-

tingu, kdy ji promujeme na realitnich serverech, na socialnich sitich a prostfednictvim

placenych reklam od Googlu a Seznamu, nabidkou klientdm jinych maklérd, ale i

reklamou lokalni, at uz je to plachta na samotné nemovitosti, nebo tfeba

informacni letdCek. Cilem je samoziejmé ziskat co nejvice potencidlnich

zajemcu, Se viemi témito zdjemci absolvujeme prohlidku, kde jim danou

nemovitost kompletné predstavime, a to dokonce i formou online prohlid-

ky, pokud to situace vyZaduje, nebo je o ni zadjem. A potom nastupuje

posledni faze, kdy zajemci pfihazuji v naSem online systému, a zaroven

sleduji vyvoj ceny v reakci na aktivitdch ostatnich pfihazuijicich. Je to €asto

0 emocich a je zajimavé aukci sledovat, ale to, co je na konci, je férové
vysoutéZena finalni cena nemovitosti.

5) V ¢em tedy vidite hlavni vyhodu aukéniho prodeje
nemovitosti?

Je to pravé v té maximalizaci ceny prodeje nemovitosti. Na konci
takového prodeje je nad3eny klient, ktery dostane za svou nemovi-
tost vice, neZ ocekaval. Ale neni to jen on, je to i kupuijici, ktery ziskal
nemovitost, po které opravdu touZzil, a prostfednictvim aukce mél
moznost o ni zabojovat. Je to prosté win-win vitézstvi pro obé
strany realitni rovnice a samozfejmé i skvéla reference pro
samotného maklére.

6) Mate néjaky pfiklad z posledni doby, kdy jste
aukci Gspésné vyuzil?
Zhruba pred mésicem jsem jednomu ze svych klientl aukci
zprostfedkovaval. Jednalo se o prodej bytu na prazském
Proseku. Klient plvodné poZadoval ¢astku 5 500 000 K¢. Po
zapromovani nemovitosti se ndm nakonec seSlo sedm
zadjemcd, a po skonceni aukce se vysledna cena vysplhala
na 6 055 000 KC. Je to pFesné o 555 000 K¢ vice, nez kolik
chtél klient na zacatku. Jeho radost si asi dokazete
pFredstavit. A o tom to je.

ROBERT
MACHO

Realitni profeional
www.robertmacho.cz.cz

6) Néjaké slovo na zavér?

Pokud byste nékdy aukéni prodej nemovitosti zvazo-

vali, urité z ného nemusite mit strach. Pokud potre-
bujete s ¢imkoliv poradit, obratte se tfeba na mé,
rad vam vse vysvétlim a pomUZu. Preji krasny den.



VASE FINANCE VE VASICH RUKOU

Dobry den, Martine, tématem naseho dnesniho rozhovoru jsou investice. Konkrétné investovani do podilovych fondd. Na zacatek
bych se zeptala takto:

e, e s

je tfeba mit urcité znalosti a zkuSenosti?

Vyhodou investovani do podilovych fond( je praveé to, Zze nepotrebujete mit zadné specialni znalosti, nemusite byt zkusenym investo-
rem, abyste si mohla koupit podilové listy a dosahla néjakého slusného zhodnoceni svych volnych financnich prostredkd. Staci, kdyz
si vyberete spravné fondy, kterym se bude dafit. Pfesto vSak rozhodné nelze fici, Ze by bylo vhodné doporucit inves-
tice do podilovych fondd UplIné kazdému. Je tfeba se vzdy ptat, zda zrovna podilové fondy zapadaji do

investi¢ni strategie konkrétniho investora. A tato jeho strategie pak zavisi na tom, jaka je jeho finan¢-
ni situace, jaké ma investicni cile, s jak dlouhym ¢asovym horizontem pocita, jaky je jeho pFistup k
riziku. Investovani nenfi sporeni. Je tfeba vzdy pocitat s tim, Ze zhodnoceni investice mize byt i
zaporné. Takze kdyz to shrnu, investovani do podilovych fondd nevyzaduje zadné specidini
znalosti, ale neni vhodné pro Uplné kazdého investora.

2) Rikate, Ze mi jako drobnému investorovi bude stac€it, kdyz si vyberu sprav-
né fondy, kterym se bude dafit. Jak to mam ale spravné udélat?

Nejjednodussi cestou je pozadat o radu néjakého odbornika, ktery se tim zabyva a ma v dané
oblasti pfehled a zku3enosti. Pokud tomu chcete naopak vénovat Cas a energii, pokud vas
toto téma zajima, mUlzete si sama provést analyzu trhu a sestavit si své vlastni portfolio. Kdyz
sestavuji portfolio podilovych fondl pro své klienty, vybirdm si takové fondy, které spliujf
nasledujici podminky. Jejich spravcem musi byt renomovana investi¢ni spolecnost, kterd se
muUZe pochlubit jiz néjakou historii a slusnymi vysledky i z dlouhodobého pohledu. Od téchto
objem kapitalu pod spravou dosahuje hodnoty minimalné 2,5 mld. korun. Zaroven poZaduiji,
aby vySe zhodnoceni za dobu od zaloZeni fondu cinila minimalné 4 % ro¢né. Dale beru v Uvahu
také vysi poplatkl - vybirdm si z téch, kde vySe spravcovského poplatku nepresahuje 1,5 %.

3) Zminil jste vySi spravcovského poplatku. Jeho vySe se u riiznych fonda
lisi?

Ano, liSi se. Obecné je rlizny u fondd dluhopisovych a akciovych. Nékdy mdze tento tzv.
management fee byt i vySSi nez 2 %. Spravce fondu si jej UCtuje za to, Ze vasSe prostredky
spravuje a zhodnocuje. O tento poplatek jsou pak kazdoro¢né kraceny vase dosazené

vynosy. Takze napriklad Cini-li hrubé vynosy fondu za rok 7 %, ale management fee je
stanoven na 3 %, vase prostrfedky se zhodnoti pouze o 4 %. Pokud se v jiném roce

nebude fondu zrovna pfilis dafit a dosahne hrubych vynost jen ve vysi 1 %, pak pfi

stejném spravcovském poplatku budou vase vynosy 2% v minusu. OvSem je pravdou,

ze vySe konecného zhodnoceni, kterou fondy publikuji ve svych vysledcich, je jiz vzdy

ocisténa o poplatky. -a.._a
4) MlZete nam jesté vysvétlit pojem diverzifikace portfolia, o kterém A
jste hovofil?

Pojmem diverzifikace obecné oznacujeme postup, kdy své finan¢ni prostfedky rozlozi-

me mezi vice rlznych produktd a provadime ji kvali tomu, aby se omezilo riziko -

pripadné ztraty. Konkrétné u podilovych fondd to znamen4, Ze penize investujeme do

nékolika rliznych produktl, od rliznych spravcovskych spolecnosti a s rliznou struktu- —
rou podkladovych aktiv - témi mohou byt napriklad akcie, dluhopisy, nemovitosti, o
komodity, mény a dalsi aktiva. Navic se investice rozdéli také mezi rlizna odvétvi
hospodafstvi - napfiklad zdravotnictvi, automobilovy prdmysl nebo Zivotni prostredi "
a dale mezi rlizné regiony svéta. KdyZ se tfeba zrovna nedafi japonskym automobil- T ™
kam, mlze se dafit evropskym farmaceutickym firmam. RozloZenim investic z odvét-

vového a geografického hlediska tak diverzifikujeme riziko pfipadného neuspéchu.

Vysledné portfolio je pak takovym mixem fondU a dle preferenciinvestora a v souladu

s jeho investicni strategii bude toto portfolio bud vice konzervativni, nebo vice dyna- \
mické. ,

5) Na zavér nasich rozhovori nam vZdy pfinasite néjaky zajimavy tip.
Dnes bych se vas ale konkrétné zeptala, zda byste nam doporucil
néjaky vyhodny podilovy fond. Mate néjakého svého vlastniho favori-
ta mezi fondy?

No popravdé ja nemohu takto do médii publikovat néjaka sva investi¢ni doporuceni,

jelikoZ by to bylo ode mne nezodpovédné. Z toho, co jsme si fekli, plyne, Ze kazdy )4 v
investor si musi nejprve ujasnit svou investicni strategii a podle té pak fidit své inves- s I L H AVY
tice. Nestadi si jen néco nékde precist, a pak si jit koupit v Casopise doporuceny fond.

Ale pokud se mne ptate na mého favorita, pak bych jmenoval dosti zajimavy Fidelity

- World Fund od investi¢ni spole¢nosti Fidelity Investments. Ekonomickﬁ poradce
Dékuji vam za rozhovor a pfeji vam hodné Uspéch( pfi vaSich investicich! www.martlnSIIhavy.cz
Redaktor: Bc. Hana Vrbova




od 18:00 hodin
Mnisek pod Brdy
vV predzamci
Vstupne

v predprodeji 300 K¢
na misté 400 K¢

Predprodej
QR TICKET, Maly Mnich,
Patina House, pokladna MeU

www.mnisek.cz
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MnisSek pod Brdy



